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,,/Na ceste...*

Na cesté Zivotem.
Na cesté za poznanim, moudrosti, za Stéstim.

Zivot je poznavani, pozndvani je zivot. Velkou cast poznani
ziskavame ve Skole, ale Zivot neni jen skola. Nastesti. Skolni vzdéldavani ma
byt prirozenou soucdsti Zivota.

Na cesté za poznanim jsou nasi zdaci. Jsme na ni ale imy,
pedagogove. Neustdle hledame nové prostredky, metody a moznosti, jak
poznani Zakum co nejlépe zprostredkovat. Diskutujeme 0tom, co je ve
vzdélavacim procesu diilezZité, co lze naopak S lehkym srdcem opustit.
Nikdy si nemiizeme byt jisti, Ze to, co jsme V daném okamzZiku prijali za sve,
je to nejlepsi. V této otazce nemame soudce, ac se jim mnozi velmi ochotné
stavaji.

Skolni vzdélavaci program , Na cesté... je vyznamnym krokem na
cesté za efektivni vyukou. Pri jeho tvorbé jsme se uprimne zamysleli nad
cili, prostredky, realnymi mozZnostmi Skoly a potirebami Zaki. Program
predkladame s plnou odpovédnosti za jeho obsah a realizaci a s nejlepsimi
umysly. Vyhrazujeme si prdavo na omyl, na zménu. Skolni vzdéldvaci
program je zivym dokumentem. Postupné upravime to, co se pri realizaci
neosvedci, obohatime ho 0 nové napady. Jsme na cesté.

Prejeme dobrodruznou cestu sobé i zZakiim a vsem nasim priivodciim,
zvlaste rodicum a spratelené verejnosti.

Pedagogicky sbor
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Reznitkova 451

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

VELIKOST SKOLY
Kapacita: 720 zaki Pocet trid: 24

CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor Jiraskova gymnazia je vékoveé vyvazeny. Mirné v ném prevazuji Zeny. AZ na
drobné piechodné vyjimky je pro svoji praci pln€ kvalifikovany. Vyuku ve Skole zajistuje cca 46 az
50 pedagogickych pracovnikil.

K §irSimu vychovnému pusobeni na zaky byly ve Skole ustanoveny a obsazeny funkce
vychovného poradce, koordinatora EVVO (environmentdlni vzdélavani, vychova a osvéta),
koordinatora primarni prevence a Skolniho psychologa.

PODMINKY SKOLY (MATERIALN{, PROSTOROVE, TECHNICKE, HYGIENICKE)

Jiraskovo gymnéazium, Néachod, Rezni¢kova 451 sidli v budové vlastnéné ziizovatelem.
Novorenesancni budova z roku 1901 je tfipodlazni ve tvaru pismene E. Tvofi ji ¢ast historicka
a novgjsi pristavba. V pfistavbé je télocvicna, posilovna, zrcadlovy (gymnasticky) sal, kanceléfe,
sborovna (multimedialni uéebna) a jedna uéebna. Skola ma celkem 37 uéeben. Z toho je 15 udeben
odbornych, ptizpusobenych vyuce konkrétniho pfedmétu — Bi, 5 jazykovych uéeben, D a ZSV, Ch,
F, Z, Hv, 3x IVT, Vv a 4 laboratote — Bi, 2x Ch, F. Jako dalsi laboratote slouzi navic jest¢ chodby
Vv uzavienych arealech fyziky a chemie.

Laboratofe i odborné uc¢ebny jsou podle svého zaméfeni vybaveny pro prezentace, demonstrace,
pokusy ameéfeni. Ve vSech odbornych ucebnach jsou televize avideo nebo DVD pichravac
a pocitac s dataprojektorem. Témét ve vSech odbornych ucebnach je interaktivni tabule. V ostatnich
ucebnach je k dispozici bezdratové pripojeni K internetu a lze si donést Skolni notebook a pienosny
dataprojektor. K vyuce lze vyuzivat ingkolik digitalnich kamer a fotoaparati. Sbirky dalSich
pomucek maji dohromady vice nez 5 000 polozek.

Pro vyuku i jiné akce je mozné dale vyuzivat sborovnu a aulu. Oba prostory jsou multimedialni.

Pro potieby zaki slouzi knihovna s vice nez 7 000 knihami.

Vsechny ucebny jsou vybaveny modernim barevnym vyskovée stavitelnym nabytkem.

Ucitelé maji sva pracovni mista V kabinetech. Pfirodovédci maji U odbornych uceben
a laboratofti jesté sklady pomiicek a ptipravny.

V kazdém kabineté je piistup Kk vypocetni technice. Nestac¢i-li poéita¢ pozadavkium ucitele, je
mozné vyuZzit jeden ze dvou pocitacl Vv pocitacové mistnosti pro ucitele. Veskeré cernobilé
I barevné tisky z celé Skoly jsou soustiedény na centralni kopirku. Kopirka slouzi za poplatek
i zakim. Zdarma ji Ize vyuzit k oscanovani dokumentt a K jejich odeslani na libovolnou e-mailovou
adresu.

K oddechu mohou u¢itelé vyuzit klubovnu.

Chodby Skoly jsou Siroké a svétlé. Slouzi nejen k pohybu po Skole, ale i K relaxaci, nebot’ jsou
postupné vybavovany lavickami. Prostfedky pro relaxaci jsou postupné umistovany i do dalSich
prostor Skoly (napf. stolni fotbalky do tfid).

Pohodli zakti zvySuji imoderni Satny ve sklepé budovy. Jsou dobie vytapény, vétrany
a osvétleny. Kazdy zdk ma svoji skiiiiku, za kterou si zodpovida po celou dobu studia. Bezpeci zaka
stieZi elektrickd poZarni signalizace.

Skola neposkytuje zakiim ubytovani a nema ani vlastni §kolni jidelnu. Zaci se stravuji v jidelng,
kterou provozuje VOS a SPS stavebni Nachod. Drobné ob&erstveni je mozné zakoupit v kantyné
provozované najemcem V prostorach Skoly.

Vstup do skoly je stfezen elektronicky. Budova bohuzel neni bezbariérova.

Z4ci dojizdgjici na kole mohou vyuzivat $kolni kolarnu. Jeji kapacita je vak omezena.

Skola ma pro sviij rozvoj jesté dalsi nevyuzité prostory ve sklepnich a ptidnich prostorach. Na
své veétsi vyuziti ¢eka i Skolni dvur a zahrada.
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DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

Spoluprace se zahrani¢nimi Skolami

Jednou z priorit $koly je spoluprace se zahrani¢nimi $kolami. Pfinosna je nejen pro jazykové
dovednosti, ale i pro poznavani jinych kultur, Zivotnich hodnot a postoju, obecné feceno pro Sirsi
pohled na svét.

Velmi dobie funguje spoluprace s partnerskou Skolou V Georgsmarienhiitte Vv Némecku.
Kazdoro¢né potadame vymeénné pobyty nasich zaki, ato zejména ze tietiho rocniku cCtyfletého
a vyssiho stupné osmiletého gymnazia. Specialitou tohoto vztahu jsou studijni pobyty zaka na
partnerské Skole. Rocni studijni pobyt v Georgsmarienhiitte absolvuji kazdy rok 2 az 4 nasi zaci.
O pobyt némeckych zakl v nasi Skole je zajem mensi, ale nékolik zaka uz u nas také studovalo
(podrobnosti viz. vyro¢ni zpravy).

Dalsi skoly predevsim v Anglii, Francii a Spanélsku stale hledame. Vyménné pobyty do rodin
jsou zatim nahrazovany pobytovymi zijezdy do Anglie, Francie a Spanélska Vv prvnich dvou
rocnicich Ctyfletého a vyssiho stupné osmiletého gymnazia.

Ugast na zahrani¢nich zajezdech a vyménnych pobytech je dobrovolna. Naklady (snazime se je
co nejvice snizovat | pomoci nejriznéjsich grantti) hradi rodice zaka. S financovanim mutize rodi¢im
ptipadné pomoci Nadace Jirdskova gymnazia.

vvvvvv

exkurze, kulturni akce a besedy.

Tematické pobyty

Tematické pobyty se organizuji pro zaky Vv kazdém ro¢niku. Ugelem tematickych pobytil je
upevnovat zadouci socidlni vazby V tfidnich kolektivech, odstrafiovat patologické jevy, napliovat
prifezova témata a rozvijet nékteré vystupy ze SVP. Jejich poet a délka je v nasledujici tabulce.

Nazev pobytu \ Délka ve dnech
PRIMA
Primarn¢ preventivni pobyt 3
Tematicky pobyt max. 3 §kolni?
SEKUNDA
Lyzatsky kurz 7
Tematicky pobyt max. 3 $kolnit
TERCIE
Tematicky pobyt | max. 3 §kolni
KVARTA
Tematicky pobyt | max. 3 §kolni

Népln blize nespecifikovaného tematického pobytu zvoli spolecné zaci atfidni ucitel.
Vysledkem dohody bude také misto pobytu, zptisob dopravy a stravovani.

K uskute¢néni kazdého pobytu je tfeba souhlasu rodict. Kazdy pobyt se mize uskutecnit pouze
tehdy, dohodne-li se na ném nejméné 90% zaka? (v piipadé lyzaiského kurzu nejméné 25 zaka?) a ti
také slozi zalohu na néklady pobytu. V piipad€ pozd¢jsi neucasti Zdka je zdkovi U€tovan storno
poplatek na thradu nakladt vzniklych $kole nebo ostatnim zakim jeho netcasti, a to podle pied
vybirdanim zéalohy stanovenych a s rodi¢i prokazatelné projednanych pravidel.

Exkurze

Exkurze jsou jednodenni akce organizované Skolou za ucelem plnéni nékterych vystupt ze
SVP. Pro zéky jsou povinné. Naklady na n¢ hradi rodic¢e zakt. S uhradou jim mtize pomoci Nadace
Jirdskova gymnazia.

! K prodlouzeni lze po dohodg se zaky a jejich rodi¢i vyuzit volné dny (So, Ne, svatky, prazdniny ...).
2 Drobné odchylky od tohoto po¢tu miize schvilit feditel $koly v piipadg, Ze rodice zbylych Gcastnikd budou souhlasit
S vy$8imi naklady na akci. Vyrazné odchylky od tohoto po¢tu nejsou vzhledem k ucelu akei zadouct.
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Pocet exkurzi nezbytnych K plnéni cila SVP ajejich obsahovou naplii stanovuji predsedové
pfedmétovych komisi po projednani v piedmétovych a mezipfedmétovych komisich. Seznam
exkurzi schvaluje kazdoro¢né feditel Skoly.

Pii planovani exkurzi je tfeba dbat na efektivni vyuziti vynaloZzenych prostiedkli (spojovat
exkurze vice pfredméti) a brat ohled na finan¢ni narocnost pro rodic¢e zakt. V jednom Skolnim roce
mohou byt ve tfidé¢ maximaln¢ dvé exkurze s ndklady vyssimi nez 100 K¢. Horni hranice naklada
na jednu exkurzi ¢ini 500 K¢. Drazsi exkurze se mize uskute¢nit pouze tehdy, souhlasi-li S ni
nejméné 90% zaka?.,

Na uhradu nédkladl exkurze se vybira zaloha, kterd se vraci pouze pii neucasti ze zavaznych
divodi potvrzenych vngjsi autoritou (1ékat, policie CR, soud...). U exkurzi draz§ich nez 100 K¢& se
pfi vybirani a ptipadném vraceni zalohy postupuje jako U tematickych pobytu.

Kulturni akce a besedy

Navstévy kulturnich pfedstaveni a besed jsou Skolou zakiim zprostiedkovavany pramérné 1x
mesicné. Piesné terminy se fidi poptavkou a nabidkou. K zatazeni do mésic¢niho planu prace skoly
akci navrhuji predevsim predsedové predmétovych komisi ¢eského jazyka, hudebni a vytvarné
vychovy, besedy pak jednotlivi vyucujici (je-li zpoplatnéna, musi ji doporucit piedseda piedmétoveé
komise). O zatazeni akce nebo besedy rozhoduje zastupce feditele skoly piipadné piimo feditel
Skoly.

Akce zatazené do planu jsou pro zaky povinné. Vstupné si hradi zak.

FORMY SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI A DALSiMI SOCIALNIMI PARTNERY
Zakladnim principem vztahli Skoly S nejriznéj$imi subjekty je korektnost, otevienost
a pruhlednost.
Nejdulezitéjsimi partnery skoly jsou:
Kralovéhradecky kraj
je zfizovatelem Skoly a po vSech strankach ovliviiuje chod Skoly.

Skolské rada je orgén Skoly umoznujici zdkonnym zastupcim nezletilych zakd, zletilym

zaktim, pedagogickym pracovnikim Skoly, zfizovateli a dalSim osobam
podilet se na spravé Skoly.
Skolska rada se vyjadiuje knavrhiim Skolnich vzdélavacich programi
a k jejich naslednému uskuteciiovani, schvaluje vyroéni zpravu 0 ¢innosti
Skoly, schvaluje Skolni fad a navrhuje jeho zmény, schvaluje pravidla pro
hodnoceni vysledkil vzdélavani zakt, podili se na zpracovani koncep&nich
zamér rozvoje Skoly, projednava navrh rozpoctu na dalsi rok, vyjadiuje se
K rozboru hospodafeni anavrhuje opatfeni ke zlepSeni hospodatenti,
projednava inspekéni zpravy Ceské $kolni inspekce, podava podnéty
a oznameni fediteli Skoly, zfizovateli, orgdniim vykondvajicim statni spravu
ve Skolstvi a dal§im organtim statni spravy.

Studentskd rada  je nezavislé shroméazdéni studentl Jirdskova gymnazia.
Studentska rada spolupracuje S vedenim Skoly adal$imi uciteli na
zlepSovani klimatu skoly (vzhled, materialni vybaveni, vyuka, vztahy).

Sdruzeni rodi¢u a pratel déti a §koly (SRPDS)

je dobrovolnym sdruzenim rodi¢li, zdkonnych zastupcti nezletilych Zzaku,
zletilych zakti a obCant, ktefi se zajimaji 0 praci Skoly, zalozené jako
dobrovolné sdruzeni obcantl podle zdkona ¢. 83/1990 Sb.

SdruzZeni je nepolitickou zajmovou organizaci zastupujici zajmy studentl
Jiraskova gymnazia a jejich zakonnych zastupci. Haji a prosazuje jejich
vzdélavani a vychovu, vSestranny rozvoj jejich osobnosti a podminky pro
jejich plné uplatnéni v zivoté spolecnosti.

Sdruzeni je nezavislé na politickych stranach, organech statni moci a spravy
I jinych organizacich. K zabezpeceni svych cilii jedna se Skolou, S organy
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samospravy astatni spravy, jinymi spoleCenskymi organizacemi

a vefejnymi institucemi na zéklad¢ partnerstvi a vzajemného respektovani.

Cinnost SdruZeni je zaméfena na koordinaci a sjednocovani vychovného

pusobeni rodiny, Skoly adalSich vychovnych instituci ana ucinnou

dobrovolnou pomoc $kole pii plnéni jejiho poslani. Ke splnéni téchto
zékladnich cilti Sdruzeni zejména:

e pisobi na rodice k spravné vychové déti v roding,

e seznamuje rodiCe a verejnost S vychovnymi a vzdélavacimi cili a ukoly
Skoly a s ulohou rodict pii jejich napliiovani,

e seznamuje vedeni Skoly Snaméty, pfipominkami a stiznostmi rodici
a podili se na jejich vyfizovani,

e prispiva Skole dobrovolnou pomoci svych ¢lend i materialnimi
a finan¢nimi prosttedky pfi zajisStovani vychovné a vzdélavaci Cinnosti,
chodu skoly jako organizace, péfe 0 nadané ihandicapované zaky,
zlepSovani Skolniho prostiedi, propagace skoly, jakoZ i pii organizaci
jinych akci potadanych skolou,

o predkladéd podnéty a doporuceni ke koncepci rozvoje skoly.

Nadace Jiraskova gymnazia
je ucelové sdruzeni majetku ziizené s cilem rozvijet duchovni hodnoty,
vychovu, vzdélavani a sport na Jirdskové gymnaziu v Nachodé.
Nadace zejména:
e podporuje studentské aktivity,

e podporuje ucitelské aktivity,
e podporuje hmotné vybaveni Skoly a zlepSovani skolniho prostiedi,
e podporuje ¢innosti a akce pofadané ve prospéch studentt,
e podporuje propagaci Jirdskova gymnazia.
Meésto Nachod zasadnim zptisobem ovlivituje vzhled okoli $koly, podili se na programu

primarni prevence patologicky jevl u zaki Skoly (prostiednictvim grantli na
primarni prevenci) apodporuje zdjmové cinnosti zakt Skoly (granty,
ptispévky, piileZitosti).

Pedagogicko psychologicka poradna (PPP) v Nachodé¢
je vyznamnym partnerem Skoly pfi prevenci patologického chovani zaki
a pii feseni vychovné vzdélavacich problémd.
Tradici mé& uzkd spoluprace Skoly sPPP pfi pofddani primarnich
preventivnich pobytd nové piijatych zakti. PPP pomahd skole se
zpracovanim Zadosti 0 granty a nasledné proskoluje tfidni ucitele tak, aby
byli schopni na uvodnich pobytech poznat zaky co nejlépe a vybudovat
zaklady funkc¢nich kolektivi.

Spiatelena gymnazia (Trutnov, Dvir Kralové nad Labem, Upice, Hostinné, Vrchlabi, Broumov)
Sprvnimi péti Skolami udrZzujeme tradici kaZzdoro¢nich setkdni
pedagogickych sbori na nékteré ze Skol. Zde se spoleéné pobavime,
vymeénime si zkuSenosti a ziskdme inspiraci.

S Gymnaziem Broumov nas poji jesté delsi vztahy, zejména na obou
Skolach pisobi ucitelé, ktefi v minulosti ucili na druhé Skole, aftada

Y7 oW

broumovskych pedagogu je také absolventy nasi Skoly.

ZS Komenského Nachod a ostatni §kolské subjekty v Nachodé
NasSe Skola poskytuje vSem Skolam, které oto projevi zdjem, aulu ke
slavnostnim pfilezitostem, ptipadné K poradani besed ¢i kulturnich akei.
Sami také poradame kulturni vystoupeni, zejména pro matetské a zakladni

742017 Strana 8 (celkem 210) Ver. 3.0



SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Rezni¢kova 451

Skoly. Jde predevsim 0 divadelni vystoupeni a koncerty peveckych sbora.
Nezapominame piitom ani na postizené deti.

Se ZS Komenského planujeme spoleéné vyuziti asti sklepnich prostor obou
Skol na mediatéku a studentsky klub.

Univerzita Karlova v Praze

Jsme fakultni Skolou Piirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze.
Ve spolupraci s Katedrou didaktiky fyziky Matematicko-fyzikalni fakulty
vV Praze se unas kazdoro¢né uskutecituje nékolikadenni seminaf Heuréky.
Jednd se o setkdni nadSenych uciteli fyziky ze zékladnich, stfednich
i vysokych skol, kterého se tcastni i hosté z ciziny.

Mikrobiologicky ustav AV CR, v.v.i.

Dalsi aktivity

Zati 2017

Spoluprace s biologickym seminaiem (besedy, exkurze, SOC)

Kulturni vystoupeni a vystavy pofadame i pro jiné organizace (napf. pro
Domov dichodcti, pro M¢ésto atd.). Pomahame vyznamné ipfi jedné
z nejveétsich kulturnich akei v Nachod¢, pti Prima sezoné€.

Ve své Cinnosti nezapomindme ani na charitu. Spolupracujeme S n¢kolika
organizacemi pii zaji§tovani charitativnich akci, zejména sbirek. Rada tiid
se také i¢astni projektu adopce na dalku.

Nasi studenti pomahaji ale také napt. pti dopravnich prizkumech ve mésté
nebo pii akcich na ochranu ptirody.

S Ligou proti rakovin¢ spolupracujeme také na prevenci rakoviny.
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3. CHARAKTERISTIKA SVP
ZAMEREN]{ SKOLY
wLidi je tFeba ucit, jak maji myslet, a ne to, co si maji myslet. “
(Georg Christoph Lichtenberg)
Studium ma v§eobecné zaméreni.
Priority
a) poskytovani vSeobecného vzdélani bez pretéZzovani zakd zbyte¢nymi informacemi,
b) podpora zajmu 0 dal$i vzdélavani,
c) rozvoj komunikacnich a jazykovych dovednosti,
d) pftiprava uzivatele informacnich a komunikaénich technologii,
e) vychova kulturniho ¢tenate, divaka, ptip. autora uméleckych dél,
f) vychova ke zdravému Zivotnimu stylu,
g) socialni vychova,
h) vychova k ochrané Zivotniho prostiedi a kulturniho dédictvi.
Proc¢ vSeobecné vzdélani?
Nechceme jit cestou piedcasné specializace zaki z téchto duvodu:
a) VsSeobecné vzdélani dava zaktim vétsi svobodu Vv rozhodovani pii volbé
e vysoké Skoly po ziskéani Gplného stfedniho vzdélani,
e vyssi odborné skoly po ziskani uplného sttedniho vzdélani,
e jiného typu stfedni Skoly, napf. po ukonceni povinné Skolni dochéazky,
e volby povolani.
b) VSeobecné vzdélani je nejlepsi zakladnou pro celoZivotni vzdélavani, piipadné pro
jakoukoliv budouci rekvalifikaci.
Prostor pro specializaci
Na niz§im stupni gymnazia si mohou zaci volit z volitelnych predmétt tak, jak je uvedeno
v uéebnim planu. V ramci jednotlivych predméti vytvaieji uditelé prostor pro rozsitujici u¢ivo. Zaci
mohou rozvijet své schopnosti V nepovinnych pfedmétech a v zajmovych ttvarech organizovanych
Skolou a v mimoskolni ¢innosti.

PROFIL ABSOLVENTA

»Md-li se élovék stat clovékem, musi se vzdélat. “
(Jan Amos Komensky)
Po skonceni studia niz§iho stupné viceletého gymnazia je absolvent pozitivné naladén k dalSimu
vzdélavani a kK praci, umi se ucit, je cilevédomy. Ma zéklady vSeobecného vzdélani a zakladni
znalosti v jednotlivych ucebnich pfedmétech. Samostatné vyhledava, tfidi a vyuziva informace,
rozliSuje podstatné a nepodstatné informace, vyvozuje zavéry, informace kriticky hodnoti a ovétuje.
Komunikuje 0stni i pisemnou formou, vyjadiuje se srozumitelné ajazykové spravné, rozumi
psanému textu. Ovlada aktivné alesponn jeden cizi jazyk. Umi uZivatelsky pracovat sPC.

N 24

Samostatné fesi jednoduché problémy. Umi vyuzit védomosti a dovednosti v tlohach z praxe.

Zvlada konstruktivni kritiku a sebekritiku, umi nést odpovédnost za své jednani. Ma zdravé
sebeveédomi, zna principy asertivniho chovani a uplatiiuje je. Zna pravidla tymové prace a uplatituje
je ve spolupraci se spoluzaky, obhajuje a prezentuje své nazory v kolektivu, umi naslouchat. Nabizi
pomoc aneboji se 0 ni pozadat. Chape normy spoleCenského chovani a fidi se jimi, zvlada své
negativni emoce. Vytvafi pozitivni vztahy V kolektivu vrstevnikli, ma kamaraddy, umi U¢inné
komunikovat s vrstevniky 1S dospélymi lidmi ve svém okoli, umi se prosadit v realném zivoté.
Respektuje nazory a zkuSenosti ostatnich lidi. Je tolerantni k odlisnostem druhych, ma socialni
citéni, neboji se postavit proti nespravedlnosti a nasili. Ma mimoskolni zajmy.

Projevuje zdravy patriotismus, pocituje ob¢anskou zodpovédnost a hrdost ke svému nérodu,
zajima se 0 déni ve spolecnosti. Ma zdklady pravniho védomi. Ma navyky V oblasti t€lesné kultury,

Strana 10 (celkem 210) Ver. 3.0



SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Reznitkova 451

dba 0 své zdravi, zna pravidla bezpe¢ného sexu. Projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltm.
Umi si rozvrhnout ¢as na studium i relaxaci, zna pravidla hygieny prace.

ORGANIZACE PRIJIMACIHO RiZEN{

O piijeti ke studiu Vv niz$im stupni osmilet¢tho gymnazia rozhodne feditel Skoly na zaklad¢
vysledkil piijimaci zkousky. Vysledky studia na ZS budou slouZit pouze jako pomocné kritérium
pii rovnosti celkového poétu bodi z pijimaci zkousky. K vystupnimu hodnoceni ze ZS nebude
ptihliZzeno, pokud zakon nestanovi jinak.

Podrobnosti o pFijimacim ¥#izeni (z ¢eho budou jaké zkousSky, kritéria pro piijeti, pocty
pfijimanych zakt atp.) budou vZdy véas zverejnény na webovych strankach Skoly.

ORGANIZACE MATURITNI ZKOUSKY
Viz. skolni vzdélavaci program pro Ctyfleté a vyssi stupen osmiletého gymnazia.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

»Povéz mi a zapomenu, ukaZ mi a ja si vzpomenu, nech mne zucastnit a ja pochopim.

(Konfucius)

K rozvoji klicovych kompetenci zakt se ve Skole snazime pouzivat tyto strategie:

1. Kompetence Kk u¢eni

1a.

1b.

1c.

Zak vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,

organizuje aridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu

a celozivotnimu uceni

e ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupii

e ucitel spolecné se zaky formuluje cil ¢innosti a spole¢né stanovi terminy pro dokonceni
dil¢ich casti a celého tkolu

o ucitel disledné vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

e ucitel zad4va ulohy se zajimavym ndmétem

e ucitel umoznuje ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady zékl, podnécuje
tvofivost zaka

e ucitel usnadiiuje z4kiim proces uceni vyuzivanim zajimavych metod, forem prace
a stfidanim metod préace a zajima se 0 to, jak zaktim jeho metody vyhovuji

e ucitel vici kazdému zaku projevuje o¢ekavani uspéchu

e ucitel podporuje ucast zakd v soutézich

e ucitel vede zaky Kk relaxaci béhem vyuky zatazovanim relaxacnich aktivit a her, dba na
hygienu prace

Zak vyhledava atfidi informace ana zakladé jejich pochopeni, propojeni

a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém

Zivoté

e ucitel doporucuje informacni zdroje (ucebnice, odborna literatura, internet,
dokumentarni i hrany film, popularné nau¢na literatura, Casopisy, besedy s lidmi z praxe,
exkurze, prednasky externistu...)

e ucitel zadava ukoly k vyuziti riznych informaénich zdroji

e ucitel se nespokoji S pouhou ,konzumaci“ informaci z riznych zdroji, ale pracuje
s nimi, vede Zaky K jejich propojeni a pochopeni

Zak operuje S obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

propojuje do Sirsich celkii poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si

vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

e ucitel podporuje vV pfimefené mife i nezbytné pamétni uceni, a to vhodnymi a zabavnymi
zpusoby

e ucitel poznatky spolu se zaky systematizuje, uvadi do souvislosti

e ucitel klade diraz na zvladnuti podstatného a v praxi vyuzitelného uciva, vyhledava
prilezitosti k opakovani tohoto u¢iva v prub&hu celého studia a k jeho systematizaci
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e ucitelé propojuji pii vyuce poznatky z riznych predmétd, zajimaji se 0 vyuku Vv ostatnich
pfedmétech (mezipfedmétové vztahy)

zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, Kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérum zaci sami

e ucitel umoznuje zaklim prezentovat vysledky své prace

e ucitel a zaci prezentuji rizné zplsoby feSeni, ucitel vita rizné zplisoby feSeni a spolecné
se zaky odhaluje jejich vyhody a nevyhody

e ucitel pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

e ucitel umoziuje zaklim pracovat S materidly a zdroji, pomoci nichz si mohou ovéfit
spravnost svého feseni

Zak poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah K uceni, posoudi vlastni pokrok a urci

prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpiisobem by mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

e ucitel praci zaki pravidelné kontroluje a hodnoti, ucitel sleduje uspesnost jednotlivych

zakl a ocenuje jejich pokrok

ucitel vede zaky k sebehodnoceni a ke vzajemnému hodnoceni

ucitel umoznuje zaktim spoluvytvaret kritéria hodnoceni

rizni ucitelé hodnoti praci zakl podle stejnych kritérii a v ramci moznosti stejné

ucitel disledné rozliSuje procesy uceni a hodnocent

ucitel vnima a aktivné zjiStuje vzdélavaci potieby jednotlivych zaka

2. Kompetence k feSeni problému

2a.

2b.

2C.

2d.

Zak vnima nejraznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi

problém, piremysli 0 nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a naplanuje zpiisob

FeSeni problému a vyuziva Kk tomu vlastniho asudku a zkuSenosti

e ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské a ptirodni déni, vyuziva aktudlni témata

e ucitel zadava problémové a netradi¢ni ulohy, vede zaky k odhalovani nesrovnalosti

o ucitel klade oteviené otazky a vybizi zaky, aby kladli otazky

Zak vyhledava informace vhodné K FeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné

a odlisné znaky, vyuzZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant

feSeni, nenecha se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hledd konefné reSeni

problému

Zak samostatné reSi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pri reSeni logické,

matematické a empirické postupy

e ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdrojt

e ucitel zpfistupni zakiim studijni materialy a vede je rovnéz k samostatnému vyhledavani
dalsich zdroji

e ucitel vede zaky kvyhledavani ruznych zpusobl feSeni problému aspolu s zaky
odhaluje jejich vyhody a nevyhody

e ucitel vyzaduje uplné vyteSeni zadaného ukolu, poméha zakiim piekonavat uskali pfi

jeho feseni

ucitel dava co nejveétsi prostor pro samostatné feSenti

ucitel dava dostatecny casovy prostor K feseni problému

Zak ovéruje prakticky spravnost reSeni problémi a osvédéené postupy aplikuje pfi
FeSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri
zdolavani problému

e ucitel ukazuje Zaktim, jak formulovat hypotézy
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e ucitel vede zaky K ovéfovani pravdivosti hypotéz podle charakteru predmétu pokusem,
pozorovanim, sociologickym Setfenim, konfrontaci s literaturou anazory odborniki
apod.

2e. zak Kkriticky mysli, ¢ini uvazlivi rozhodnuti, je schopen je obha&jit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

e ucitel se zajima 0 nazory a zkusSenosti zakd S feSenim problému a vede zaky K obhajobé
vlastnich postupti a zavéra

e ucitel vede zaky Kk posuzovani pohledt a nazoru lisicich se od jejich vlastnich

e ucitel oceni pii feSeni problému i postup, ktery zaka svedl od spravného feSeni, oceni
vynaloZené usili @ chybu vyuzije ku prospéchu vSech

3. Kompetence komunikativni
3a.zak formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory V logickém sledu, vyjadfiuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e ucitel dava zakiim prostor pro Ustni a pisemné vyjadieni nadzori @ myslenek

e ucitel vede zaky ke kultivovanému slovnimu i pisemnému vyjadfovani

3b. Zak nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

e ucitel navozuje situace pro vzajemnou komunikaci mezi zaky a ucitelem

e ucitel vybizi zaky, aby kladli vécné otazky a reagovali na n¢, vede zaky K upiesnéni
svych myslenek, K jejich obhajobé

e ucitel objasni zakum pravidla kultivované diskuse a vede je K jejich dodrzovani, ucitel
pienecha fizeni diskuse podle moznosti zakiim

e ucitel vyvozuje spolu s zaky zavéry z diskuse

3C. Zak rozumi riznym typim texti a zaznami, obrazovych materiali, béZné uzivanych
gest, zvukti a jinych informaé¢nich a komunikaénich prostiedkia, premysli o nich,
reaguje na né atvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

e ucitel ovéfuje, zda zdk rozumi Ctenému textu, klade doplnujici dotazy, vede Zaka
k interpretaci textu, k vyjadfeni hlavnich myslenek, ke struénému vyjadieni obsahu

e ucitel uci zédky vypracovavat vypisky z textil, pozndmky z ¢etby, kulturnich ptfedstaveni,
vystav a pozorovani apod.

o ucitel vede zaky ke spravné interpretaci projevii neverbalni komunikace

3d.zZak vyuZziva informaéni komunika¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

e ucitel zadava ulohy, ve kterych Zaci vyuziji doporu¢enou odbornou nebo populérné
naucnou literaturu, slovniky, encyklopedie, internet

e ucitel vede zaky k ovéfovani informaci z riznych zdrojt

e ucitel vede zaky ke zpracovani vysledkl své prace na pocitaci, umoziuje odevzdavat
zpracované materialy e-mailovou poStou

3e. zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti K vytvaieni vztahu potiebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e ucitel vede zaky Kk pozitivni vzajemné komunikaci vedouci k dohodé, vede zaky
k nalezeni vychodiska z konfliktni situace

e ucitel napomahd navozenim vhodné atmosféry a pouzitim rlznych komunikacnich
metod odstranéni ptipadnych komunikac¢nich bariér a obav z vyjadreni vlastniho nazoru

4. Kompetence socialni a personalni
4a.7ak acinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zikladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
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¢ ucitel zapojuje zdky do rtiznych forem skupinové prace

e ucitel spolu s zaky stanovi dle potieby pravidla prace ve skupin€, napomaha rozdéleni
roli, dle moznosti umozni volbu ¢innosti nebo tématu ve skupiné

o ucitel vyzaduje prezentaci vysledkl prace skupiny

4b.Zak se podili na utvaieni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty

4c,

4d.

pri jednani S druhymi lidmi pfispiva K upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi,

Vv pripadé potieby poskytne pomoc nebo 0 ni pozada

e ucitel vede zaky k vzajemné tcté a ohleduplnosti pii spolupraci se spoluzaky

e ucitel voli citlivy pfistup pfi rozdélovani tkoll v tymu i pfi vytvareni tyma

e ucitel se zajima 0 pocity zaki z tymové prace

e ucitel vede zaky k tomu, aby byli ochotni poskytnout pomoc a aby se nebali 0 pomoc
pozadat

Zak prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tFidy, chape potiebu efektivné

spolupracovat s druhymi p¥i FeSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,

respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

e ucitel se v diskusi spolu s zaky zamysli nad nazory ostatnich zakut, zaci zkoumaji vyhody
a nevyhody riznych ptistupt a pohledt

e ucitel vede zaky k poznavani vyhod spoluprace S ostatnimi lidmi

Zak si vytvari pozitivni predstavu 0 sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru

a samostatny rozvoj; ovlada afidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

e ucitel sleduje préci jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok

e ucitel vede zaky k uvédoméni si svého piinosu pro praci skupiny a tim podporuje jeho
sebedlvéru

e ucitel projevuje divéru ve schopnosti zakt vytesit dany kol

5. Kompetence ob¢anské

Sa.

5b.

5c.

Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen

vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si

povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

e ucitel se zajima 0 ndzory, ndméty a zkuSenosti zakl

e ucitel vede zaky k pfemysleni nad odliSnymi nazory

e ucitel umoZznuje zaktim sdélovat si své pocity a nazory, vyuziva prozitek

e ucitel odhaluje spolu s zaky odlisnosti a jedine¢nost jinych spolecenskych kultur a vede
je k respektu k ptesvédceni druhych lidi

e ucitel zprostfedkuje podle moznosti setkavani s lidmi riznych narodi, odlisnych kultur,
presvédceni, ndbozenstvi apod.

Zak chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si

védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu

e ucitel vede zaky K poznani a pochopeni zakladnich spolecenskych norem a zakont

e ucitel vyZaduje dodrZzovani spolecenskych norem

e ucitel napomaha zakovi ztotoznit se se svymi pravy a povinnostmi

74k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti i¢innou

pomoc a chova se zodpovédné Vv Kkrizovych situacich iV situacich ohroZujicich Zivot

a zdravi ¢lovéka

e ucitel vede zaky k Gspé€Snému zvladnuti krizové situace souvisejici S ohrozenim Zivota
a zdravi nejen teoretickou pripravou podle charakteru daného pfedmétu, ale i nacvikem
chovani v modelovych situacich
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5d.Zak respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni a historické dédictvi, projevuje

pozitivni postoj K uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvorfivost, aktivné se zapojuje

do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e ucitel zprostfedkuje zakiim navstévu koncert, divadelnich a filmovych ptedstaveni,
vystav, sportovnich akei

e ucitel seznamuje zaky S kulturnim a historickym dédictvim pii exkurzich a vyletech a do
jejich ptipravy zaky v co nejvetsi mife zapojuje

e ucitel podporuje zapojeni zakd do Cinnosti krouzkl ajinych kulturné spolecenskych
sdruzeni apodle svych moznosti napoméaha organizaci kulturnich, spolecenskych
a sportovnich aktivit

5e. zak chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
poZadavky na kvalitni Zivotni prostiredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
e ucitel vede zéky ke tfidéni odpadii
e ucitel vede zaky Kk udrzovani a zlepsovani prostiedi skoly a jejiho okoli
e ucitel ve vyuce reflektuje aktualni problémy tykajici se Zivotniho prostredi
e ucitel podporuje ucast zaka v aktivitaich smétujicich ke zlepseni zivotniho prostiedi
6. Kompetence pracovni
6a.zak pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky
e ucitel zatazuje dle moznosti do vyuky praktické ¢innosti
e ucitel dopliiuje vyuku ¢innosti na praktickych projektech realizovanych ptipadné i mimo
Skolu
e ucitel méni podminky vyucovani a uci zaky adaptovat se
6b.zak pristupuje K vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoletenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi | ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
o ucitel zprostfedkuje setkani Zakl se svétem prace formou exkurzi
e ucitel vede zaky pfi praktickych ¢innostech K ochrané zdravi svého i ostatnich
e ucitel vede zaky K hospodarnosti
6¢C. Zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané V jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti
0 dalSim vzdélavani a profesnim zaméieni
e ucitel umoznuje zaktim prezentovat vysledky prace ve $kole i mimo $kolu
e ucitel prizpusobuje ulohy zajmim a osobnosti studenta is ohledem na jeho budouci
profesni orientaci
e ucitel napomaha zakovi Vv jeho profesni orientaci
6d.zak se orientuje v zakladnich aktivitaich potiebnych k uskute¢néni podnikatelského
zaméru ak jeho realizaci, chape podstatu, cil ariziko podnikani, rozviji své
podnikatelské mysleni
e ucitel vede zaky k orientaci v podnikatelské sféte pomoci exkurzi, besed s lidmi z praxe,
projektli navozujicich podnikatelské prostiedi apod.
e ucitel vytvaii u zaka predstavu 0 pravech a povinnostech v pracovnim procesu

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
Skola vzdélava zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, pokud uspéji v pifijimacim fizeni.
To jim je vzdy upraveno dle doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
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Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami jsou integrovani do bé&znych t¥id. Pfedpokladem
jejich uspésného vzdélavani je uzka spoluprace rodiny, Skolského poradenského zatizeni, Skoly
a ptipadn¢ dalSich odborniki.

Zékem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych
opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zadkona. Podptirnad opatfeni realizuje Skola a Skolské
zafizeni.

Podptirnd opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti ¢leni do péti stupiid.
Zaclenéni podplurnych opatieni do jednotlivych stupiiii stanovi platna legislativa.

Pro 7iky s piiznanymi podplrnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani planu pedagogické podpory PLPP a pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od
druhého stupné podkladem pro tvorbu I\VP.

Podpiirna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zdkladé PLPP. Podplrna opatfeni druhého az patého stupné lze
uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP

PLPP sestavuji tiidni uéitel nebo uéitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu a vychovny poradce.
PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s Zakem, zpiisobil kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky se
zédkonnymi zastupci zéka, S pedagogy, vedenim $koly 1 Zdkem samotnym.

V pripad€ podpiirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupti) pro zaky s LMP
od tfettho stupné¢ podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimélni doporucend droven pro
upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni stanovena v RVP ZV.

S vyslednym PLPP resp. IVP seznami tfidni ucitel vSechny pfislusné ucitele a ti jsou povinni
ustanoveni PLPP resp. IVP ve své praci se zdkem realizovat.

PLPP resp. IVP vyhodnocuji tfidni ucitel nebo uditel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu a
vychovny poradce, pfipadné se zdkonnymi zastupci zdka a zakem, a to pribézné, nejpozdéji po
3 mésicich od uvedeni PLPP resp. IVP v platnost a pak na pravidelnych ¢tvrtletnich hodnoticich a
klasifika¢nich pedagogickych radach.

ZABEZPECEN{ VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zakd. Pi zjistovani mimotadného nadani
zaku spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zakladé jeho doporuéeni sestavuje a realizuje
Individualni vzdé€lavaci plan konkrétniho Zaka se strukturou dle pravni Gpravy. Mimofadné nadani
zaci mohou byt prefazeni do vySsiho ro¢niku nebo jim miZe byt umoZnéno navstévovat hodiny
ur¢itého pfedmétu ve vyssim roc¢niku.

Nadanym Zakim pfipravuji a zadavaji ucitelé Skolni praci, kterd odpovida urovni jejich
kompetenci Vv oblasti jejich nadani a dale je rozviji. Soucasti této prace je systematicka ptiprava na
pfedmétové soutéZe V oblasti zdjmu Zaka, individudlni studium naucné literatury, feSeni
problémovych tloh (hlavolamy, problémové tlohy), hledani jinych feSeni, pouziti jinych technik
(napf. vytvarnych), zpracovavani referatti ¢i vyhledavani zajimavosti K probiranému tématu. Je-li to
vhodné, je témto zakiim svéfovano tizeni prace skupiny spoluzaki.

Je-li vurcité oblasti vice nadanych zakt, mohou pro n¢ byt zfizovany krouzky rozvijejici
kompetence v oblasti jejich zajmu. Hudebné nadani Zaci jsou sméfovani do Skolnich hudebnich
téles. Prace vytvarné nadanych zakd jsou prezentovany ve Skole I mimo ni. Pohybové nadani zaci
jsou vedeni ke sportovni reprezentaci Skoly.

Velmi dilezité je vést nadané zaky Krovnému piistupu K méné nadanym spoluzaktim,
k toleranci, k ochoté pomahat slabsim.
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Pravidla a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoiadné nadaného
Zaka

Individudlni vzdélavaci plan mimotfadné nadan¢ho zéka sestavuje tiidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predmétii, ve kterych se projevuje mimotradné nadani
zéka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatfizenim. IVP mimoiadné
nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel
s rodi¢i mimofddné¢ nadaného zdka. Pii sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP
stanoveného platnou legislativou. Prace na sestavni IVP jsou zahijeny okamzité¢ po
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP
je termin vyhodnoceni napliovani IVP a muze téz obsahovat i termin prabézného
hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miize byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je skolni
rok. IVP miize byt doplinovan a upravovan v prib¢hu Skolniho roku. Vychovny poradce
zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemiize byt
IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pifedd informace
0 zahajeni poskytovani podptrnych opatteni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je
zaznamena do Skolni matriky.

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata jsou realizovana
A. integraci do predméti
1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Toto prifezové téma je realizovano V pribéhu celého vzdélavani pristupem ucitele a zptisobem
vedeni vyucovaciho procesu. Kromé toho je vyraznéji posilovano v predmétu obcanska vychova.

Tematické okruhy | prima | sekunda | tercie | kvarta
OSOBNOSTNI ROZVOJ

rozvoj schopnosti poznavani M, Vv M, Vv Ov, M,Vv M, Vv

sebepoznani a sebepojeti Vv Vv Ov,Vv Ov,Vv

seberegulace a sebeorganizace Ov,Vv Vv Ov,Vv Ov,Vv

psychohygiena Ov,Vv Ov,Vv Ov,Vv Ov,Vv

kreativita Vv M,Vv Cj, M,Vv M,Vv
SOCIALNI ROZVOJ

poznavani lidi Ov, Cj, D Ov Ov Ov

mezilidské vztahy Ov Ov Ov Ov

komunikace Ov, Cj, M Oov, Cj, M ov,Cj,M, Z Ov, Cj

kooperace a kompetice Ov,Z Ov, Gj Gj Ov, Cj
MORALNI ROZVOJ

feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti D Ov Ov Ov

hodnoty, postoje, prakticka etika Ov,D Ov Ov Ov

2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Tematické okruhy prima sekunda tercie kvarta
obcanska spolecnost a skola Ov Ov
obcan, obCanska spolecnost a stat Ov,D Ov,D Ov,D Ov,D,Z
formy participace ob¢anti V politickém zivote Ov Ov,D Ov, D Ov, D
principy demokrac1e’ ]a,ko formy vlady D Ov.D Ov. D Ov. D
a zpusobu rozhodovani
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3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Tematické okruhy prima sekunda tercie kvarta
Evropa a svét nas zajima D, Vv D, Cj, Vv Ov,D,Z,Vv | Ov,D,Z Vv
objevujeme Evropu a svét D, Vv Ov, D, Vv Ov, D, Z, Vv Ov, Z, Vv
jsme Evropané D Ov, D, Gj Ov,D,Z ov,D,Z
4. Multikulturni vychova (MuV)

Tematické okruhy prima sekunda tercie kvarta
kulturni diference Ov, D, Z, Vv Ov, D, Vv Z,\\v Ov, W
lidské vztahy Ov, D, Z, Vv Ov, Vv Vv Ov, Vv
etnicky pivod Ov,Z,Cj,Vv | Ov,D, Z Vv Z, VW Ov,D, Z, Vv
multikulturalita Ov,D,Z,Vv | Ov,D,Z, Vv Z, Vv Ov, Vv
princip socidlniho smiru a solidarity Ov,D, Z, Vv Ov, Vv Vv Ov, D, Vv
5. Environmentalni vychova (EV)

Tematické okruhy prima sekunda tercie kvarta
ekosystémy Pt, ZPV, Vv P, ZPV, Vv Pt,Ch,Z, Vv | Pt,Ch, Z, Vv
zakladni podminky Zivota Pi, D, Vv Pf, Vv Pi, F, Vv Pi, F, Vv
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi | D, Z, ZPV, Vv P, D\%V ZPV, Ch,Z,F, Vv | Pi, Ch,F, Vv
vztah Slovéka K prostredi Pt, Ov, D, Pt,Ov, D, Z, Pt,Ch, Z, F, Pt,Ch,D, Z,

ZPV, Vv ZPV, Vv Vv F, Vv

6. Medialni vychova (MeV)

Tematické okruhy | prima | sekunda | tercie | kvarta

RECEPTIVNI CINNOSTI
kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni Z, Vv Cj, P¥, Ov, Vv P¥, O(;; %]VIKT Gj,D,Z, Vv
interpretace vztahu medidlnich sdéleni 7 Ov Ov &.D.Z
a reality
stavba medialniho sdéleni Ov Ov Gj
vnimani autora medialnich sdéleni z Ov, Cj Ov, Cj Gj, z
fungovani a vliv médii ve spolecnosti Z, Vv Ov, Vv Ov,D, Z, Vv D, Z, Vv
PRODUKTIVNI CINNOSTI

tvorba medialniho sdéleni Pt, Cj P IKT, Cj
prace V realizacnim tymu % Vv IKT, Cj, Vv IKT, Vv

B. formou tematickych dni
Tematické dny

PRIMA

Nazev Zapojené vyucovaci predméty | Priifezova témata
Lid¢ a zvitata Pt, Cj, Vv, Z EV
Den v antice + olympiada Cj, D, Vv, Tv, Hy, Ov, M OSV, VDO
SEKUNDA

Nazev Zapojené vyulovaci predméty | Priifezova témata
Zivot ve sttedovékém mésté Cj, D, Ov, Vv, Hv VDO, VMEGS
TERCIE

Nazev Zapojené vyucovaci predméty | Priifezova témata
Navykové latky a jejich alternativa P, Ov, Tv, Ch, D, Cj, Vv oSV, MeV
Technika a priimyslova revoluce F, Ch, D, Cj EV

KVARTA

Nazev Zapojené vyucovaci predméty | Prifezova témata
Lidé¢ a krajina na Nachodsku Z, Pt, D, Cj, Ov, Hv VDO, MuV, EV
Strana 18 (celkem 210) Ver. 3.0




PRIMA - KVARTA

SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Rezni¢kova 451

Nazev Zapojené vyucovaci predméty | PriiFezova témata
Evropské mésto. Nachod, Kudowa Zdroj |D, Pt, Cj, Ov, Vv, Hv, Tv VMEGS, MuV, EV
Den poezie Cj, Vv MeV
Den pro Zemi Pt, Z, Ov, Vv EV
Den her 0oSV, MeV
Sportovni den Tv 0osV, MeV

Tematické dny budou rozsifovany a pozménovany po zkusenostech s jejich realizaci.
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Jazykové a komunikacni vychova
Literarni a slohova vychova
Cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace
Informatika a komunika¢ni technologie
D¢jepis
Obcanska vychova
Zaklady ptirodnich véd
Fyzika
Chemie
Ptirodopis
Zemépis
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Prvni pomoc
Télesna vychova
Vyuziti digitalnich technologii
Volitelné predméty
Celkem
Pfedepsano RVP — minimum
Ptidélené disponibilni hodiny

* Z toho 6 pro Dalsi cizi jazyk.
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POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU
Jazykova a komunikacni vychova, Literarni a slohova vychova

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do dvou
predméti — Jazykova a komunika¢ni vychova, Literarni a slohova vychova.

Cizi jazyk

Ve skole se vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk realizuje v pfedmétu Anglicky
jazyk. V pripadé¢, ze je piijat dostatecny pocet zaka S jinym Cizim jazykem ze zakladni Skoly a je-li
to v moznostech Skoly, mohou Zzaci pokracovat ve studiu Ciziho jazyka ze zékladni Skoly jako
Ciziho jazyka i U nas. Jako Dalsi cizi jazyk si pak Vv tercii musi vzit pfedmét Anglicky jazyk.

Neni-li ptijato dost zakt nebo neni-li v moznostech Skoly vyucovat zaky s jinym Cizim jazykem
ze zékladni skoly, je zakovi jako Cizi jazyk pfidélen piedmét Anglicky jazyk a je na ném, aby svym
usilim stacil tempu ostatnich (podle RVP ZV m¢l byt na zakladni Skole upozornén na to, Ze na
sttednich skolach neni zajisténa ndvaznost na jiny nez anglicky jazyk).

Nazev predmétu, ktery realizuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, se odvozuje
Znazvu vyutovaného jazyka. Tedy— Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Spanélsky jazyk,
Francouzsky jazyk nebo Rusky jazyk.

Ttida je pfi vyuce Ciziho jazyka ve vSech hodinidch d€lena na skupiny. Skupiny mohou
sdruzovat izaky z riznych tfid. Do skupin jsou zaci rozdéleni na zacatku primy, ato podle
pokrocilosti.

Dalsi cizi jazyk

Vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk se realizuje v pfedmétech Anglicky
jazyk, Némecky jazyk, Spané&lsky jazyk, Francouzsky jazyk nebo Rusky jazyk. Zakovi je ptidélen
jeden z tdchto pfedméti na zakladé jeho zajmu a moznosti skoly. Zak si za Dalsi cizi jazyk musi
zvolit jazyk odliSny od Ciziho jazyka a Vv ptipadé€, Ze jeho Cizim jazykem neni Anglicky jazyk, je
mu jako Dalsi cizi jazyk pridélen Anglicky jazyk.

Nézev predmétu, ktery realizuje vzdéldvaci obsah vzdé€lavaciho oboru Dalsi cizi jazyk, se
odvozuje z nazvu vyucovaného jazyka.

Ttida je pfi vyuce Dalsiho ciziho jazyka ve vSech hodinach délena na skupiny. Skupiny mohou
sdruzovat i zaky z riznych tiid téhoz ro¢niku. Do skupin jsou Zaci rozdé€leni na zacatku tercie, a to
podle pokrocilosti.

Matematika a jeji aplikace

Piedmét je tvofen vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Ttida
je ve vSech Ctyfech roc¢nicich vzdy na jednu z hodin délena na dvé skupiny.

Informacni a komunikacni technologie

Predmét je tvofen vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Informacni a komunikaéni
technologie. Vyucuje se pouze Vv tercii a kvarté. Ve vSech hodinach je tiida délena na dvé skupiny.

Deéjepis
Predmét je tvofen vzdelavacim obsahem vzdélavaciho oboru Déjepis.
Obcanska vychova

Vyuclovaci predmét Vsobé integruje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova
k obc¢anstvi, ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi (sekunda a tercie
po 0,5 hodiny) a vzdélavaci obsah tematického okruhu Svét prace vzdélavaciho oboru Clovék
a svét prace (tercie, kvarta po 1 hoding). V primé se ob¢anské vychova vyucuje v jednom pololeti 1
hodiny tydn¢ a ve druhém pololeti 2 hodiny tydné. Usetfena hodina je vénovana vyuce piedmétu
Prvni pomoc.

Zaklady prirodnich ved

Piedmét se vyucCuje Vv primé asekundé a integruje ¢asti vzdélavacich obsahd vzdélavacich
obort fyzika a chemie s tematickym okruhem Prace s laboratorni technikou ze vzdélavaciho
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oboru Clovék a svét prace (v primé i v sekundé po 1 hoding F, % hodiny Ch a %4 hodiny prace
s laboratorni technikou). Na Prace s laboratorni technikou je tfida d€lena na dv¢é skupiny.

Fyzika

Piedmét se vyucuje V tercii a kvarté. Je tvofen €asti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru
Fyzika. Zbytek vzdélavaciho obsahu tohoto oboru je soucasti predmétu Zaklady prirodnich véd.

Chemie

Predmét se vyucuje Vv tercii a kvarté. Je tvofen €asti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru
Chemie. Zbytek vzdélavaciho obsahu tohoto oboru je soucasti piedmétu Zaklady ptirodnich véd.

Prirodopis

Piedmét je tvofen vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Piirodopis.
Zemepis

Predm¢t je tvoien vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Zemépis.

Hudebni vychova

Predme¢t je tvoien vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Hudebni vychova.
Vytvarna vychova

Ptredmét je tvotfen vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova.
Prvni pomoc

Ve vyucovacim predmétu se realizuje €éast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova
ke zdravi. Predmét se vyucuje pouze V jednom pololeti v primé s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.
Ttida je vzdy dé€lena na dvé¢ skupiny. V pololeti, ve kterém se vyucuje Prvni pomoc, maji z4ci jen
2 hodiny Obcanské vychovy.

Teélesna vychova

Predmét je tvofen vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Télesna vychova. Soucasti
vzdélavaciho obsahu piedmétu Té€lesna vychova je tematicky okruh Zdravotni télesna vychova.
Pti hodinach jsou tiidy déleny na chlapecké a divéi skupiny. V pripadé malého poctu zakl ve
skupin€é mohou byt skupiny stejného pohlavi slu¢ovany z vice tfid stejného rocniku.

Vyuziti digitalnich technologii

Pfedmét je tvofen vzdélavacim obsahem tematického okruhu VyuZiti digitalnich technologii
ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace a vyucuje se pouze V sekund¢€. Hodinova dotace je
1 hodina tydné. Ttida je pti vyuce délena na dvé skupiny.

Volitelné predmety

Volitelné pfedméty jsou zZadkiim nabizeny v primé a sekundé¢ po 2 hodinéch tydné, a to dle zdjmu
74kl a moznosti Skoly. Seznam volitelnych predmétt vyucovanych ve skole v pfislusném skolnim
roce tvoii samostatnou kazdy rok aktualizovanou pfilohu Skolniho vzdélavaciho programu.

Na volitelné predméty jsou tfidy déleny na skupiny. Ve skupinach mohou byt zaci z riiznych
tfid stejného ro¢niku.

Clovék a svét prace

Vzdé&lavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim
tematickych okruhti Prace s laboratorni technikou (v pfedmétu Zaklady ptirodnich véd — prima
a sekunda), Vyuziti digitalnich technologii (v predmétu Vyuziti digitalnich technologii — sekunda)
a Svét prace (v predmétu Obcanska vychova — sekunda az kvarta).

CLIL

Ve vSech piredmétech je mozné pouzivat metodu CLIL (tj. integrovat vyuku pfedmétu a ciziho
jazyka).
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5. UCEBNI OSNOVY

JAZYKOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

Charakteristika

Vyucéovaci pfedmét Jazykova a komunikaéni vychova vychazi z pozadavkt vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura a naplnuje je v souéinnosti S predmétem literarni a slohova vychova.

Cilem vzdélavani je ziskdni komunikacnich dovednosti potiebnych pro osvojovani poznatkli v dalSich
oblastech vzdélavani, kvalitni zvladnuti matetského jazyka Vv jeho psané i mluvené podobé, pochopeni
socialné-kulturniho vyvoje spole¢nosti vV navaznosti na dalsi vzdélavaci obory.

V hodinach jazykové a komunikacni vychovy ziskaji zaci védomosti a dovednosti potiebné K osvojeni
spisovné podoby mateiského jazyka. NauCi se poznavat arozliSovat jeho dalsi podoby. Jazykova
a komunika¢ni vychova vede zaky K pfesnému alogickému mysleni, které je zakladnim ptedpokladem
jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfedmét je vyucovan ve 2 hodinach tydné, z nichz jedna
je pulena.
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Predmét: JAZYKOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
PRIMA
spisovné vyslovuje ¢eska vyuziva dosavadnich znalosti ve snaze 0 spisovnou | 3a
a bézn¢ uzivana cizi slova a zfetelnou vyslovnost
uvédomuje si rozdil mezi zvukovou a psanou
podobou slov
vyhleda v textu slova ¢i hlaskové skupiny, jejichz
vyslovnost se vyrazné€ lisi od psané podoby
rozliSuje a priklady v textu tvofi nova slova pomoci pfedpon a piipon a uziva
doklada nejdulezitéjsi jich ve spravném kontextu (pracuje s PCP a SSC)
zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje vyhledava slova v piiru¢kach (PCP, SSC) 2b
s Pravidly ¢eského uziva riznych vyznamu slov ve slovnich spojenich
pravopisu, se Slovnikem a vétach ve spravném kontextu (s pomoci SSC)
spis. ¢estiny a s dalsimi
slovniky a piiruckami
spravné ttidi slovni druhy, uvede piiklady jednotlivych slovnich druhii 3ab, 5d
tvoti spisovné tvary slov vyhledéava jednotlivé slovni druhy v textu
a védomeé jich pouziva ve poznd Vv textu tvary rtizného slovesného zptisobu
vhodné komunikacni situaci vysvétli rozdil mezi konkrétnim a abstraktnim
podstatnym jménem
rozliSuje slovni a mluvnické vyznamy podstatnych
jmen
sklonuje slova ohebna podle vzora
pozna a opravi chybné tvary ohebnych slov
rozliSuje vyznamové vztahy pozna ve vété zakladni skladebni dvojici, fidici 2c
gramatickych jednotek ve a zavislé vétné Cleny
vete a v souveti odlisi shodny a neshodny piivlastek
uziva spravné pravidla 0 shodé podmétu s piisudkem
V pisemném projevu zvlada aplikuje znalosti ze slovotvorby a tvaroslovi 2c
pravopis lexikalni, V pisemném projevu
slovotvorny, morfologicky
I syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu
a zdlvodni jejich uZiti
SEKUNDA
rozliSuje a piiklady v textu pozna slovo prvotni a utvorené
doklada nejdulezitejsi tvoti slova odvozovanim, sklddanim a zkracovanim
zpusoby obohacovani slovni tvoii a uziva viceslovna pojmenovani
zasoby a zasady tvofeni rozpozna zakladni a pfenesené vyznamy u slov
ceskych slov, rozpoznava mnohozna¢nych
pfenesend pojmenovani, rozliSuje obsah frazému
zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje vyhleda a rozliSuje vyznam slov mnohoznacnych, 2b

S Pravidly ¢eského

synonym a frazému
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Predmét: JAZYKOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a S dal§imi
slovniky a pfiruckami

vyhleda a vysvétli vyznam slov piejatych
a odbornych pojmenovani
ovéiuje pravopis a skloiiovani slov

spravné tfidi slovni druhy,
tvoii spisovné tvary slov

a védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

rozliSuje podstatna jména konkrétni, abstraktni,
obecna a vlastni

rozliSuje druhy pfidavnych jmen, zajmen a Cislovek
urcuje mluvnické vyznamy U podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a zdjmen

stupniuje pfidavna jména, odlisi tvar podstatného
jména od tvaru pfidavného jména privlastnovaciho
urcuje mluvnické kategorie sloves

rozlisi, spravné tvofi a uziva slovesny rod ¢inny

a trpny

aplikuje pravidlo o shod¢ podmétu s piisudkem
rozliSuje druhy ptislovci

spravné tvoii a piSe tvary ptislovci

rozliSuje vyznamové vztahy rozliSuje podmét vyjadieny, nevyjadieny 2¢
gramatickych jednotek ve a n¢kolikanasobny
veéte a v souveti rozliSuje pfisudek jmenny a slovesny
rozpoznd a tvofi rizné druhy vedlejSich vét
transformuje vétné ¢leny ve vedlejsi véty a obracené
doplnuje interpunkci do jednodussich souvéti
V pisemném projevu zvlada vyuziva znalosti skloflovani a ¢asovani podle vzori | 2c
pravopis lexikalni, V pisemném projevu
slovotvorny, morfologicky vysvétli a uziva pravidlo 0 shodé podmétu
| syntakticky ve véte s piisudkem
jednoduché i souvéti doplni interpunkci do jednodussiho souvéti
TERCIE
spisovné vyslovuje ¢eska pti Cetbé textu dodrzuje spisovnou vyslovnost
a bézn¢ uzivana cizi slova text, ktery obsahuje pfejata jména obecnd a vlastni,
precte se spravou vyslovnosti
rozliSuje a priklady v textu vypiSe z textu slova odvozena
doklada nejdulezitejsi vypise z textu slova vznikla skladanim
zpusoby obohacovani slovni vypise z textu zkratky a zkratkova slova
zasoby a zasady tvofeni viceslovny nazev napiSe zkratkou
¢eskych slov, rozpoznava oznaci slovotvorny zaklad
pfenesend pojmenovani,
zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje pomoci jazykové piirucky ovéii pravopis 2b
s Pravidly ¢eského a sklofiovani pfejatych jmen
pravopisu, se Slovnikem ve slovniku zjisti spravny vyznam piejatého slova
spisovné Cestiny a S dal§imi ve SSC zjisti ptivod piejatého slova
slovniky a pfiruckami
spravné tfidi slovni druhy, do véty doplni spravny tvar ptejatého jména
tvoii spisovné tvary slov tvoii tvary padi piejatych jmen
a védomeé jich pouziva ve vytvori vety S piejatymi jmény obecnymi i vlastnimi
vhodné komunikacni situaci
vyuziva znalosti 0 jazykové nahradi slova nespisovna spisovnymi 3ab, 5d

normeé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle

V mluveném projevu vyuziva obecnou ¢estinu
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Predmét: JAZYKOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vEte a v souveéti

rozezna vyznamovy pomér mezi nékolikandsobnymi
vétnymi ¢leny

doplni vhodnou spojku pro vyjadifeni poméru mezi
vétami

urci vyznamovy pomer mezi vétami

V pisemném projevu zvlada utvoii slova se zdvojenymi hlaskami a rozhodne 2c
pravopis lexikalni, 0 spravném pouziti ptipony
slovotvorny, morfologicky rozezna sprezky a uziva jich ve spravné podobé
i syntakticky ve vété
jednoduché i souveti
rozliSuje spisovny jazyk, zdtvodni pouziti spisovného jazyka, nafeci a obecné |5a
nateci a obecnou cestinu cestiny
a zdlvodni jejich uziti odlisi spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu
sezndmi se S typickymi znaky néfecnich oblasti
KVARTA
spisovné vyslovuje ¢eska spravné vyslovuje slova piejata a bézné uzivana cizi
a bézné uzivana cizi slova slova
samostatné pracuje dokéze odhalit s pomoci PCP nebo SSC jazykové 2b
s Pravidly ¢eského nedostatky
pravopisu, se Slovnikem bézné pouziva jazykové ptirucky pfii tvorbé vlastniho
spisovné Cestiny a s dal§imi textu
slovniky a ptiruckami
spravné tfidi slovni druhy, bezpecné rozezna slovni druhy
tvoti spisovné tvary slov uzije ve vétach piejata podstatnd jména
a védom¢ jich pouziva ve sklonuje vlastni pfejatd jména
vhodné komunikacni situaci
pouziva spisovné tvary slov Vv oficialnich jazykovych |3ab, 5d
projevech (rétoricka cvi€eni — pfipravena
vyuziva znalosti 0 jazykové I Improvizovana) MeV (stavba
norme pfi tvorbé vhodnych dba na jazykovou kulturu svych projevi medialniho
jazykovych projevl podle sdéleni)
komunikacni situace
rozliSuje vyznamové vztahy pii komplexnim jazykovém rozboru aplikuje
gramatickych jednotek ve dosavadni znalosti ze skladby
veété a v souveéti
V pisemném projevu zvlada zvlada interpunkéni pravopis ve slozitém souveéti 2c
pravopis lexikalni, s vyuzitim syntaktickych znalosti
slovotvorny, morfologicky
I syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
rozliSuje spisovny jazyk, S5a

nareci a obecnou ¢estinu
a zdlvodni jejich uZiti
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LITERARNI A SLOHOVA VYCHOVA

Charakteristika

Vyucéovaci pfedmét literarni a slohova vychova vychazi z pozadavki vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura a naplnuje je v sou¢innosti s pfedmétem jazykova a komunikacni vychova.

V hodinéch literarni a slohové vychovy se Zaci u¢i vnimat arozumét rtiznym jazykovym sdélenim,
S porozuménim ¢ist texty umeélecké, publicistické a odborné, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na
zakladé precteného nebo vyslechnutého sdéleni, sdéleni analyzovat a kriticky posoudit jeho obsah i formalni
stranku. Prostfednictvim Cetby poznavaji zaci zakladni literarni zanry, u¢i se vnimat jejich podstatné znaky,
postihnout umélecky zamér autora aformulovat ahajit vlastni ndzor na piectené dilo. Spole¢na
I individualni Cetba rozviji zakladni Ctenaiské navyky, schopnosti tvofivé percepce, interpretace a spolu
s ostatnimi slozkami pfedmétu i tvofivé reprodukce a tvorby vlastnich texti. To vSe vede zaky K vytvareni
zadoucich zivotnich postojl, cili a hodnotové orientace.

V obou piedmétech budou ve frontalnim i kooperativnim vyucovani vyuzivany rizné didaktické metody,
jako jsou didaktické hry, rozbory textu, dramatizace, poslech, tvorba a prezentace vlastnich texti aj.
Vyuzivana bude i audiovizualni technika a v omezené mite prace S poc¢itatem. Nedilnou soucasti vzdélavani
budou i literarn¢historické exkurze, besedy, soutéze, navstévy divadelnich a filmovych predstaveni, prace na
konkrétnich projektech a poradani tematickych dnti.

Ptedmét je vyucovan ve 2 hodinach tydné.
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Predmét: LITERARNI A SLOHOVA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
PRIMA
odliSuje ve ¢teném nebo ¢te S porozumeénim razné typy textl (umeélecky, 2b
slySeném textu fakta od publicisticky,...)
nazord a hodnoceni, ovéiuje rozlisi v textu fec autora a fe¢ postav
fakta pomoci otadzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji
rozliSuje subjektivni vyhleda v textu ¢asti vyjadiujici dojmy, pocity, 3c
a objektivni sdéleni nalady a uvédomuje si jejich subjektivitu
a komunikacni zamér napiSe dopis literarni postave z Cetby
partnera v hovoru
dorozumiva se kultivovang, za pouziti vhodnych jazykovych prostredkii napise 3ad
vystizné, jazykovymi oficialni i neoficialni dopis, pohlednici, SMS zpravu,
prostfedky vhodnymi pro e-mail osVv

danou komunika¢ni situaci

uvédomuje si rozdily v komunikaénich situacich

a zohlediiuje je pii tvorbé texti (SMS — voli slova,
ktera jsou srozumitelna i bez diakritiky, dopis —
dodrzuje formalni nalezitosti)

(komunikace)

odlisuje spisovny pii mluvnich cvicenich i dalsich mluvenych 3a
a nespisovny projev projevech se snazi uzivat spisovné jazykové
a vhodné uziva spisovné prostiedky
jazykové prostiedky V jednoduchych komunikaénich situacich se pokousi
vzhledem ke svému naplnit konkrétni komunikacni zamér (dojme,
komunika¢nimu zaméru presvedci,. . .)
zapojuje se do diskuse, tidi ji na zaklad¢ diskuse o textu rozhodne o kli¢ovych 3be, 4ac
a vyuziva zasad komunikace slovech a tématu textu
a pravidel dialogu koriguje sviij puvodni nazor dle vysledku diskuse
spoluvytvafi pravidla diskuse a respektuje je
respektuje ostatni
aktivné se zapojuje do diskusi 0 Cetbe
vyuziva zéklady studijniho stru¢né sdéli hlavni myslenky pfecteného 3a
¢teni — vyhleda klicova jednoduchého textu
slova, formuluje hlavni pofidi vypisky z popularné — nau¢ného ucebnicového
myslenky textu, vytvori textu
otazky a stru¢né poznamky, najde v textu klicova slova
vypisky nebo vytah
Z pfecten¢ho textu;
samostatné pfipravi
a S oporou o text prednese
referat
uspofada informace Vv textu popisSe osobu, misto tak, aby ji, je ostatni dokézali 3a
s ohledem na jeho tucel, identifikovat
vytvoii koherentni text vytvoii osnovu popularné-nau¢ného i uméleckého OSV (poznévani
s dodrzovanim pravidel textu lidi)
mezivétného navazovani
vyuziva poznatki 0 jazyce k neuzavienému textu napise jeho dokonceni 3a

a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu

vypravi podle obrazkové osnovy
necha se obrazem, predmétem, fotografii atp.
inspirovat k napsani jednoduchého vypravovani
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Predmét: LITERARNI A SLOHOVA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

tvofivému psani na zéklade
svych dispozic a osobnich
zajmi

ucelené reprodukuje - vypravuje uryvek z vlastni ¢etby jako upoutavku — 3ab
precteny text, jednoduse doporuceni pro spoluzaky MuV (etnicky
popisuje strukturu a jazyk - ucastni se tfidniho kola recita¢ni soutéze puvod)
literarniho dila a vlastnimi - pokousi se 0 scénické/dramatické cteni (Biblické D, Vv, Hv, Ov
slovy interpretuje smysl dila piib&hy, Staré fecké baje a povésti,...)
rozpoznava zakladni rysy - C{te a porovnava riznd zpracovani jednoho ptibehu 3c, 5d
vyrazného individualniho (Bradford, Bible, Olbracht, V+W)
stylu autora - Cte a vyvozuje vyrazné znaky autorského stylu (vyse
zminéni + K.Polacek: Bylo nas pét)
formuluje Gstné i pisemné - reflektuje jednoduchou formou piecteny text, 2e
dojmy ze své Cetby, navstévy zhlédnuté predstaventi
divadelniho nebo filmového |- zapojuje se aktivné do diskuse 0 knize, kterou vSichni | Vv
pfedstaveni a nazory na spoluzaci piecetli
umélecké dilo - dohodnutou formou zaznamenava své dojmy z Cetby
tvorti vlastni literarni text - piSe dopis literarni postave na zakladée cetby 3a
podle svych schopnostiana |- zapoji se do probihajicich projekta a aktivit (Tyden —
zakladé¢ osvojenych znalosti Den poezie)
zakladu literarni teorie - uziva jednoduché techniky tvtrciho psani
- na zaklad¢ ziskanych poznatki tvoii vlastni
jednoduché umélecké texty (jasné vymezena forma —
akrostich, limerik,...)
rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty
rozliSuje zékladni literarni - rozlisi poezii, prézu a drama 3c
druhy a zanry, porovna je - pozna na zakladé Cetby baji, pohadku, povést, bajku
I jejich funkci, uvede jejich a vysvétli zakladni rozdily mezi témito zanry
vyrazné piedstavitele - postupné poznava rysy zakladnich dramatickych
Zanrt
uvadi zakladni literarni - autora a dilo z vlastni Cetby zatadi do 2b, 4abc
sméry a jejich vyznamné literarnéhistorického kontextu
predstavitele v Ceské
a svétove literatufe
porovnava riizna ztvarnéni |-  diskutuje o riznych uméleckych zpracovani téhoz 4c
téhoz namétu Vv literarnim, textu
dramatickém i filmovém - porovna vybrany titul z doporucené cetby s filmovym
zpracovani nebo jevistnim zpracovanim
- (Fimfarum — film i divadlo, Bylo nas pét — TV serial)
vyhledava informace - Ucastni se vhodnych akci potddanych Méstskou 3d
Vv riznych typech katalogt, knihovnou v Nachodé
Vv knihovné i v dalSich - vyuziva sluzeb MK Nachod, S$kolni knihovny
informacnich zdrojich a dalSich knihoven
SEKUNDA
odliuje ve ¢teném nebo - napiSe zZivotopis znamé osobnosti jako hadanku pro | 2b
slySeném textu fakta od ostatni
nazori a hodnoceni, ovétuje VMEGS (jsme
fakta pomoci otdzek nebo Evropané)
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Predmét: LITERARNI A SLOHOVA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

porovnavanim s dostupnymi
inf. zdroji

D, Hv

rozliSuje subjektivni
a objektivni sdéleni
a komunikacni zamér

v uméleckém popisu vyhleda mista, kterd vyjadiuji
dojmy, pocity a nalady

3c
MeV (vnimani
autora medialnich

partnera v hovoru sdéleni)

dorozumiva se kultivovang, s vyuzitim vhodnych jazykovych prostiedkt napise | 3ad

vystizng, jazykovymi ptihlasku, zadost a zivotopis

prostfedky vhodnymi pro uvédomuje si rozdily v komunikaénich situacich MeV

danou komunika¢ni situaci a zohlednuje je pii tvorbé textu (napf. zivotopis (tvorba medialniho
klasicky a strukturovany) sdéleni)

odliSuje spisovny vypravuje piibé¢h s vyuzitim spisovnych 3a

a nespisovny projev a nespisovnych jazykovych prostiedki (Staré povésti

a vhodn¢ uziva spisovné Ceské) osv

jazykové prostiedky
vzhledem ke svému

pfi mluvnich cvi€enich a v dalSich mluvnich
projevech uziva spisovnych jazykovych prostredkii

(komunikace)

komunika¢nimu zaméru D, Hv

zapojuje se do diskuse, tidi ji diskutuje o ptednesenych zakovskych pracich a na 3be, 4ac

a vyuziva zasad komunikace zaklad¢ diskuse koriguje sviij ptivodni nazor

a pravidel dialogu aktivné se zapojuje do diskuse osv
respektuje pravidla diskuse (komunikace)

vyuziva zaklady studijniho reprodukuje piecteny popularné — nauény text 3a

¢teni — vyhleda klicova vyznaci V textu klicova slova, hlavni myslenky

slova, formuluje hlavni a poridi vypisky z popularné — nau¢ného textu MeV (kritické

myslenky textu, vytvoii zaznamena hlavni myslenky z textu ve formé vytahu | cteni a vnimani

otazky a stru¢né poznamky, vypracuje koncept ¢tenaiského zaznamu medialnich

vypisky nebo vytah Z prozaického dila sd¢leni)

Z precteného textu;

samostatné piipravi D

a s oporou o text prednese

referat

uspotada informace Vv textu napiSe koncept uredniho dopisu — objednavka, 3a

s ohledem na jeho ucel, ptihlaska

vytvoii koherentni text formuluje Gstné i pisemné i zadost MeV

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

napiSe vlastni Zivotopis

napise Zivotopis znamé osobnosti jako hadanku pro
ostatni

porovna popis prosty, odborny a reklamni

popise zvoleny piedmét

popise vystizné umelecké dilo

popise jednoduchy pracovni postup

popise praci S pristrojem, ktery dobte zna

(tvorba medialniho
sdéleni)

AVAY;

vyuziva poznatkil 0 jazyce

a stylu ke gramaticky i vécné
Spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
z4jmu

vypravuje piibéh podle konceptu a osnovy (zvukové
a obrazkove)

vymysli kratky piib&h, rozepise ho jako scénat

a dramatizuje

piibéh z Cetby rozepise jako scénar a dramatizuje ho
popise predmét svého zajmu

K vystiznému popisu uméleckého dila (nejlépe
zékovské praci) ptifadi predlohu

3a

MeV
(tvorba medialniho
sd¢€lenti)

D
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Predmét: LITERARNI A SLOHOVA VYCHOVA
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

vyhleda a porovna popis prosty a umélecky

popise misto, které ma rad — zndmé, neobvyklé...
charakterizuje blizkého ¢loveka S vyuzitim
prostiedkli a postupt charakteristiky pfimeé, nepfimé,
vnéjsi a vnitini

ucelené reprodukuje - vypravuje piibeh z doporucené Cetby 3ab
precteny text, jednoduse - ucastni se tfidniho kola recitacni soutéze

popisuje strukturu a jazyk

literarniho dila a vlastnimi

slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy - Cte doporucené literarni dilo (Devatero pohadek) 3c, 5d
vyrazného individualniho a vyvozuje vyrazné znaky autorova vypravécského

stylu autora stylu

formuluje Gstné i pisemné - zaznamenava své dojmy z Cetby (doporucuje 2e

dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na
umeélecké dilo

I vlastni) dohodnutou formou

vypravuje uryvek z vlastni ¢etby jako upoutavku na
knihu

zapojuje se do diskuse 0 knize, kterou vSichni Cetli
reflektuje jednoduchou formou zhlédnuté divadelni
nebo filmové predstaveni (pfip. porovna s literarni
ptedlohou)

MeV (vnimani
autora medialnich
sdéleni)

tvori vlastni literarni text - zapoji se do probihajicich aktivit a projektt (napf. 3a
podle svych schopnosti a na Tyden — Den poezie, Den pro Zemi, recitacni soutéz,
zakladé¢ osvojenych znalosti exkurze) a vybaven zakladnimi teoretickymi MeV (tvorba
zékladu literarni teorie znalostmi tvoti jednoduché informacni a umélecké medialniho
texty (pozvanka, oznameni, zprava...) sdéleni)
- seznamuje se s jednoduchymi technikami tviiréiho
psani
rozliSuje zékladni literarni - rozliSuje bezpecné tfi zakladni literarni Zanry — 3c
druhy a Zanry, porovna je lyriku, epiku, drama
i jejich funkci, uvede jejich |-  postupné se seznamuje S vyraznymi znaky VMEGS

vyrazné predstavitele

zakladnich dramatickych zanrt

seznamuje se s pohadkovymi, baladickymi,
dobrodruznymi, hororovymi a fantastickymi texty
a na zaklad¢ Cetby rozlisi vyrazné€ znaky daného
zanru

(Evropa a svét nas
zajima)

Uvadi zéakladni literarni
sméry a jejich vyznamneé
predstavitele v ceské

a svetové literature

autora a dilo z vlastni ¢etby zatadi do
literarnéhistorického kontextu

4abc

VMEGS (Evropa
a svet nds zajima)
OSV (kooperace
a kompetice)

porovnava riznd ztvarnéni - U vybraného titulu z doporucené Cetby porovna 4c
téhoz namétu v literarnim, literarni ptedlohu s filmovym nebo jevistnim
dramatickém i filmovém zpracovanim

zpracovani

vyhledava informace - Ucastni se vhodnych akci potadanych Méstskou 3d

Vv riznych typech katalogt,
Vv knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

knihovnou v Nachodé
vyuziva sluzeb knihoven (MK Nachod, Skolni
knihovna)
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
TERCIE

odliSuje ve ¢teném nebo vyhleda ptiklad popisu prostého, odborného 2b

slySeném textu fakta od a umeleckého a porovna je

nazord a hodnoceni, ovéiuje

fakta pomoci otadzek nebo

porovnavanim s dostupnymi

informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni vyhleda v textu vypovédi, které vyjadiuji dojmy, 3c

a objektivni sdéleni pocity, nalady

a komunika¢ni zamér ve vybranych ukazkéch rozlisi subjektivni

partnera v hovoru a objektivni autorovu vypoveéd

rozpoznava manipulativni V novinach vyhleda manipulativné¢ zamétené ¢lanky |3c

komunikaci v masmédiich a hodnoti jejich obsah MeV (kritické

a zaujima K ni kriticky postoj porovnava seriézni denni tisk S bulvarem ¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni)

MeV (vnimani
autora medialnich

sdéleni)
dorozumiva se kultivovang, 3ad
vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci
odliSuje spisovny predstavi literarni postavu nebo zajimavou osobnost |3a
a nespisovny projev Vv (ustni) neptimé charakteristice osoby vyuziva
a vhodné¢ uziva spisovné spisovné a nespisovné jazykové prostiedky osv

jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

(komunikace)

zapojuje se do diskuse, tidi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

ptipravi piispévek na aktualni téma a diskutuje 0 ném

3be, 4ac

osv
(komunikace)

vyuziva zaklady studijniho formuluje hlavni myslenku tivahového textu 3a
¢teni — vyhleda klicova V popularné — naucném textu vyhleda kli¢ova slova
slova, formuluje hlavni vysvétli vyznam kliCovych slov populdrné —

myslenky textu, vytvori nauc¢ného textu, pfipadné ho vyhleda v odborné

otazky a struéné poznamky, literatute

vypisky nebo vytah seznami se S pravidly vytvafeni referatu

Z pfecten¢ho textu;

samostatné pfipravi

a S oporou o text prednese

referat

uspofada informace Vv textu vytvoii charakteristiku podle osnovy 3a
S ohledem na jeho ucel, uspotada Casti charakteristiky do souvislého textu

vytvoii koherentni text vytvoii referat na zadané téma D, Vv
s dodrzovanim pravidel napise zadost, objednavku, zivotopis, pfihlasku
mezivétného navazovani

vyuziva poznatk 0 jazyce s vyuzitim vlastni fantazie napiSe umélecky popis 3a
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnéemu
projevu a K tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zéklade
svych dispozic a osobnich
zajmi

napiSe charakteristiku literarni postavy z vlastni
Cetby

OSV (kreativita)

ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

vypravi ptibeh, kterym nepfimo charakterizuje
literarni postavu

pripravi referat o knize, kterou Cetl

zucastni se tfidniho kola recitacni soutéze

3ab

osv
(komunikace)

rozpoznava zakladni rysy - Cte avyvozuje vyrazné znaky vypravééského stylu 3c, 5d
vyrazného individualniho (K. Capek — Povidky z jedné a z druhé kapsy)

stylu autora

formuluje Gstné i pisemné - vystiznou formou reflektuje zhlédnuté divadelni nebo | 2e
dojmy ze své Cetby, navstévy filmové predstaveni

divadelniho nebo filmového |- piipravi upoutavku na filmové nebo divadelni osv

predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

predstaveni, vystavu, koncert
zapojuje se do diskuse 0 knize, kterou vSichni Cetli
dohodnutou formou zaznamenava své dojmy z Cetby

(komunikace)

tvoti vlastni literarni text - na zaklad¢ ziskanych teoretickych znalosti tvofi 3a
podle svych schopnosti a na jednoduché texty v souvislosti s probiranym uc¢ivem |OSV (kreativita)
zaklad¢ osvojenych znalosti a akcemi ve Skole
zakladu literarni teorie - odevzdava své prace V tisténé podobé IKT
rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty
rozliSuje zékladni literarni - seznami se S detektivnimi, humoristickymi, 3c
druhy a Zanry, porovna je fantastickymi a dobrodruznymi texty a s divéimi
i jejich funkci, uvede jejich romany a na zaklad¢ cetby rozlisi vyrazné znaky Vv
vyrazné predstavitele daného Zanru
- rozli$i lyriku milostnou a ptirodni
- postupné se seznamuje S vyraznymi znaky
dramatickych Zanra
uvadi zakladni literarni - autora a dilo z vlastni Cetby zatadi do 2b, 4abc
sméry a jejich vyznamné literarn¢historického kontextu OSV (kooperace
piedstavitele v Ceské a kompetice)
a svetove literatuie MeV (prace
Vv realiza¢nim
tymu)
porovnava riznd ztvarnéni - uvybraného titulu z ¢etby porovna literarni predlohu |4c
téhoz namétu v literarnim, s filmovym nebo jevistnim zpracovanim
dramatickém i filmovém
zpracovani
vyhledava informace - Ucastni se vhodnych akci potddanych Méstskou 3d

Vv riznych typech katalogt,
v knihovné i v dal$ich inf.
zdrojich

knihovnou v Nachodé
vyuziva sluzeb knihoven
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

KVARTA

odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni, ovéiuje
fakta pomoci otadzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

pracuje samostatn¢ S odbornym textem

pokusi se analyzovat medialni sdéleni

rozpozna sdéleni vécna, objektivni od subjektivné
ladénych a od manipulativnich

debatuje nad problematikou médii

2b

MeV (kritické
¢teni @ vnimani
medialnich sdéleni
MeV (interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality)

rozliSuje subjektivni
a objektivni sdéleni
a komunika¢ni zamér

zkousi v modelovych situacich jednotlivé
komunika¢ni zaméry

3c
MeV (vnimani
autora medialnich

partnera v hovoru sdéleni)

rozpoznava manipulativni zhlédne debatni potad, v§ima si namétu, chovani 3c

komunikaci v masmédiich ucastnikti debaty, prace moderatora a zaujima

a zaujima K ni kriticky postoj kritické stanovisko

dorozumiva se kultivovang, piipravi a uskute¢ni interview a anketu 3ad

vystizng, jazykovymi zpracuje popularné-naucny text pro mladez — popise

prostfedky vhodnymi pro vybrany jev MeV (stavba

danou komunika¢ni situaci napiSe a prednese projev pro danou pfilezitost medialniho
sdélent)

odliSuje spisovny prednese referat na libovolné zvolené téma 3a

a nespisovny projev S vyuzitim prezenta¢ni techniky

a vhodné uziva spisovné je schopen vytvofit mluvni projev nepfipraveny osv

jazykové prostiedky
vzhledem ke svému

(komunikace)

komunika¢nimu zaméru IKT
zapojuje se do diskuse, fidi ji piipravi si prispévek do diskuse na zavazné&jsi 3be, 4ac
a vyuziva zasad komunikace spolecenské téma oSsv
a pravidel dialogu pouziva vhodné argumenty kK podpoteni svého (komunikace)
stanoviska D
exkurze
vyuziva zaklady studijniho ¢te s porozumé&nim publicisticky text zabyvajici se 3a
¢teni — vyhleda klicova zavaznymi souCasnymi problémy
slova, formuluje hlavni MeV (kritické
myslenky textu, vytvoii ¢teni @ vnimani
otazky a struéné poznamky, medialnich
vypisky nebo vytah sdéleni)
Z pfecten¢ho textu;
samostatné pfipravi
a S oporou o text prednese
referat
usporada informace v textu sestavi oznameni (reklamu) pro webové stranky 3a

S ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vypracuje odborny popularné— nau¢ny text na
libovolné téma

MeV (interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality)
IKT

vyuziva poznatkt 0 jazyce
a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pis. projevu

pise texty S vyuzitim riznych slohovych postupt
s dirazem na uvahovy slohovy postup
pokusi se 0 fejeton, reportaz

3a

MeV (tvorba
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
a k tvotivé praci s textem medialniho
nebo i k vlastnimu tvofivému sdéleni)
psani na zakladé¢ svych
dispozic a osobnich zajmu
ucelené reprodukuje - Ucastni se tfidniho kola recitacni soutéze 3ab

precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk

pokousi se 0 ,,yozhlasovou‘ dramatizaci textu
pokusi se 0 recenzi

MeV (tvorba

literarniho dila a vlastnimi medialniho
slovy interpretuje smysl dila sdéleni)
rozpoznava zakladni rysy - seznami se s textem B. Hrabala, P. Sabacha, s texty | 3c, 5d
vyrazného individualniho Divadla J. Cimrmana a vyvozuje vyrazné znaky

stylu autora jejich autorského stylu

formuluje Gstné i pisemné - Vsouvislém textu (projevu) reflektuje zhlédnuté 2e

dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo

filmové nebo divadelni pfedstaveni (piipadné
porovnava s lit. ptedlohou)

zapojuje se do diskuse 0 knize, kterou vSichni Cetli
zaznamenava své dojmy a postiehy z Cetby
dohodnutou formou

pokusi se 0 recenzi

MeV (vniméni
autora medialnich
sdéleni)

tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na
zaklad¢ osvojenych znalosti
zékladu literarni teorie

tvoii jednoduché umélecké texty v souvislosti

S probiranym ucivem a s ohledem na akce probihajici
ve Skole

odevzdava své prace V tisténé podobé

3a

MeV (tvorba
medial. sdéleni)
IKT

rozliSuje literaturu - porovnava texty oddechové literatury 3b

hodnotnou a konzumni, sviij (B. Nesvadbova) s texty literarné hodnotn&jsimi

nazor dolozi argumenty (G. Boccaccio)

rozliSuje zékladni literarni - postupné se seznamuje S vyraznymi znaky 3C

druhy a Zanry, porovna je probiranych dramatickych Zanrta

i jejich funkci, uvede jejich |-  pfi Cetbé rozliSuje znaky lit. zanra

vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni - autora a dilo z vlastni Cetby zatadi do 2b, 4abc

sméry a jejich vyznamné literarn¢historického kontextu OSV (kooperace

predstavitele v ¢eské
a svétove literature

a kompetice)

porovnava riznd ztvarnéni |- u vybraného titulu Z doporucené Cetby porovnava 4c
téhoz namétu v literarnim, literarni pedlohu s filmovym nebo jevistnim
dramatickém i filmovém zpracovanim

zpracovani

vyhledéva informace - Ucastni se vhodnych akci potadanych Méstskou 3d

v riznych typech katalogi,
Vv knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

knihovnou v Nachodé
vyuziva sluzeb knihoven
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Reznitkova 451

ANGLICKY JAZYK

wlazyk je padnéjsi zbrait neZli mec.“
(Euripidés)
Charakteristika
Casova dotace je 3 hodiny tydné po celou dobu studia. T¥idy jsou rozdéleny do dvou skupin podle
jazykové urovné, rozfazovaci testy vypracuji zaci Vuvodu studia. Vyuka probiha pokud mozno
Vv jazykovych ucebnach vybavenych DVD, CD a videoptehravaci a televizi.
V ramci moznosti poradame vyménné jazykové pobyty a poznavaci zajezd do anglicky mluvicich zemi.
Zaci jsou pribézné hodnoceni Gstné a pisemné, minimalné &tyfikrat za pololeti. Na konci prvniho
a druhého pololeti vypracuji pisemnou pololetni praci Vv rozsahu jedné vyucovaci hodiny. Prace se sklada
Z téchto Casti: gramatika a slovni zasoba, cteni S porozuménim, poslech s porozuménim a slohova préace.
Cilem vyuky jsou komunikativni dovednosti v rozsahu zakladnich Zivotnich situaci odpovidajicich véku
zéku a vychazejicich z jejich zkusSenosti.
K dosazeni tohoto cile pouzivame rozmanité metody, parovou a skupinovou praci, hry, zapojeni vSech
smyslt, dramatizace (pfedevsim V prime).
Vzdélavani v Anglickém jazyce predpokladd dosazeni urovné A2 podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

Vystupy z RVP

POSLECH S POROZUMENIM

zak

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVEN({

zak

- se zeptd na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich 1 neformalnich situacich
- mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalsSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
CTENI S POROZUMENIM

zak

- vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

- rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

PSANI

zak

- vyplni zakladni tdaje o sob& ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vsechny vystupy z RVP jsou rozvijeny prubézné riznou mérou v kazdém tematickém celku.
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

PRIMA

- rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhleda
v nich pozadované informace

- mluvi o své rodiné

Predstaveni se (Introduction)

- pozdravi a piedstavi se

- vyjmenuje ¢islovky od 0-100

- umi ¢ist ¢lanek a vyhledd v ném odpovédi na
otazky

Gramatika

- rozpozna neurcity ¢len

- vytvaii mnozné C¢islo podstatnych jmen —
pravidelné i nepravidelné

- uziva spravné tvary slovesa to be

- pouziva ve vétach privlastiiovaci zajmena

Lexikologie
- umi pojmenovat zemé, mésice, ¢leny rodiny

Fonetika

- spravné vyslovuje

- na zakladé abecedy hlaskuje slova

- umi vyslovovat hlasky, které jsou rozdilné
od hlasek v ¢eském jazyce

Komunika¢ni situace
- zepta se, co dané slovo znamena
- tvori jednoduché otazky

1c

- rozumi informacim
V jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

- napise jednoduché texty
tykajici se jeho volného Casu

M¢é zajmy (My interests)
- je schopen zaznamenat zakladni informace
z nahravky tykajici se zajmu a konicka

Gramatika

- tvori kladné a zaporné véty a otazky

- rozvijeni pouZivani gramatickych jevii
k realizaci komunika¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- tvori jednoduché prikazy, reaguje na
jednoduché prikazy

Lexikologie
- rozpozna sms zkratky

- pojmenuje barvy, obleceni, hudebni
nastroje

Komunikacni situace
- reaguje na jednoduché osobni otazky
- umi jednoduse popsat osoby

le, 3b
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

Kratsi pisemny projev
- napiSe kratky text o svych zalibach podle
predlohy

Fonetika

- zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni
a vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

rozumi obsahu jednoduché
a zteteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

MuJ svét (My world)
zaznamena informace v nahravce rozhovoru
0 tom, co lidé maji a nemaji radi

- umi vytvofit osobni profil

- mluvi o svém Zivotnim stylu

Gramatika
- tvori kladné a zaporné véty a otazky (sloveso
have got)

Lexikologie
- pojmenuje $kolni predméty
- vyjadri jaké jidlo ma a nema rad

Kratsi pisemny projev
- napiSe dopis kamaradovi

3b, ZSV

rozumi informacim

Vv jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Mista (Places)

- popise dim a mistnosti

- popiSe mésto

- porozumi informacim v nahravce o zatizeni
bytu

- popiSe budovy ve mésté za pouziti obrazku

- vyhleda informace v ¢lanku o turistické
zajimavosti

Gramatika

- uziva vazby there is/are,

- oznamovaci véty a otazky v pritomném case
pribéhovém

- predlozky mista

- sloveso must

Lexikologie
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k tstni
| pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhim
a komunika¢nim situacim (mésto, cestovani,
turistické atrakce, dilezité budovy, domov,

3bc, zemépis
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

bydleni)

Fonetika
- vétny prizvuk

vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i
udalost

Kultura a déjiny (Culture and history)

- jednoduse popise historickou udalost

- vypravi jednoduchy ptib¢h

- napiSe jednoduché vypravovani

- porozumi jednoduché nahravce o kultufe
anglicko jazy¢nych zemi

Gramatika

- minuly ¢as prosty

- nepravidelna a pravidelna slovesa
- spojky

- Casové vyrazy

Lexikologie
- slovni zasoba vztahujici se k tématu
(Kultura, déjiny, zabava)

Fonetika
- intonace

Kratsi pisemny utvar
- vypravéni

5b, 3bc, déjepis
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

SEKUNDA

mluvi o své rodiné€,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota
vyplni zékladni udaje o sobé
ve formulafi

Osobni a pratelské vztahy (My personal life and

my friends)

- poda osobni udaje a pozada o n¢

- popiSe vzhled osob vcetn¢ obleCeni (mj. za
pouziti stupiiovani prislovei)

- popiSe zékladni charakterové vlastnosti

- popise zvyky a zajmy své, blizkych lidi a pratel

- vyplni jednoduchy dotaznik s osobnimi udaji
a svymi zajmy

- napiSe spravn¢ datum

- efektivné vyhleda ve slovniku vyrazy
vztahujici se k tematické oblasti

Gramatika

- pritomny ¢as prubéhovy

- pritomny ¢as prosty

- prosty a pribéhovy pritomny ¢as
v kontrastu

- prislovce opakovani

- privlastiiovaci zajmena a privlastiiovaci
pad

- stupiovani pridavnych jmen

- uziti gerundia, slovesné vazby a vazby
gerundia s piredlozkou

Lexikologie

- slovotvorba pridavnych jmen a prislovci

- slovni zasoba vztahujici se k aspektim
popisu ¢lovéka (charakter, vzhled, obleceni,
zajmy, zaméstnani, domov)

- ustalené slovni vazby

Fonetika
- zvukova vystavba slova — prizvuk ve slové

Komunikaéni situace
- zdvorilostni vyrazy

Interakce
- neformalni rozhovor

3b, ZSV

vyhledéd pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a
jednoduchym textiim, vyhleda
v nich pozadované informace

rozumi obsahu jednoduché a
zieteln€ vyslovované

Svét a cestovani (Our world and travelling)

- rozumi anglickojazy¢nym napisim

- vyhleda udaje v jednoduchych autentickych
materialech, jako je jizdni fad nebo letdk
cestovni kancelare

- vyhleda informace v ¢lancich o reéliich
anglicky mluvicich zemi

- dotédZe se na cestu a uda smér

- popiSe cestu za pouziti jednoduché mapy

- efektivné porozumi jednoduchému hlaseni na
nadrazi, letiSti apod.

- popise zékladni dopravni prostfedky

5b

zemepis
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich

I neformalnich situacich

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

- efektivné vyhleda ve slovniku vyrazy
vztahujici se k tematické oblasti
- napise pohlednici z cesty

Gramatika

- tvoreni otazek, tazaci zijmena

- otazKy podmétné a predmétné

- slovosled pfidavnych jmen a prislovei

- zpusobova slovesa (povinnost, zakaz)

- rozkazovaci zpiisob

- predlozky sméru a mista

- uZiti urcitého a neurcitého ¢lenu

Lexikologie

- tvorba slov vztahujicich se k narodnosti
a statni prisluSnosti

- zdvorilostni obraty

Komunika¢ni situace
- vyjadri zakaz a povinnost

Interakce

- formadlni rozhovor u pokladny nadrazi

- zepta se na cestu a odpovi na podobny dotaz
Kratsi pisemny projev

- pohlednice

Fonetika

- vétny prizvuk

Prace se slovnikem

vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost

rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhleda
v nich poZadované informace

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

Dé&jiny a minulost (History and past times)

- popiSe minulou udalost, ptihodu, nehodu

- vypravi jednoduchy piib&éh

- popiSe historickou udélost

- vyhleda informace v ¢lanku o historické
udalosti nebo osobnosti déjin

- pouziva vyrazy k vyjadieni chronologického
déje

- napiSe kratky ptfibéh nebo zaznam z deniku

- napiSe kratky zZivotopis osobnosti z minulosti

Gramatika

- uziti minulého ¢asu v jednotném a mnoZném
Cisle a zaporu

- minuly ¢as prosty a prubéhovy

- prislovecna urceni ¢asu

- pravopis data

- minuly ¢as pravidelnych sloves

- nepravidelna slovesa a jejich tvary

- ukazovaci zajmena

Lexikologie
- Casové vyrazy

2e
déjepis
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

tvoreni ¢islovek

slovni zasoba vztahujici se k tématu (dé&jiny,
détstvi, vynalezy, Zivotopis atp.)

slovni asociace

realie anglickojazy¢nych zemi

Kratsi pisemny projev

pribéh/vypravéni nebo zaiznam v deniku
Zivotopis osobnosti z minulosti

Fonetika

intonace

Graficka podoba jazyka

ovladani pravopisu osvojené slovni zasoby

Prace se slovnikem

- rozumi kratkym a Jidlo a restaurace (Food and restaurants) 3e
jednoduchym textim, vyhleda |- pracuje s jednoduchymi autentickymi
v nich pozadované informace materialy, jako je jidelni listek nebo recept
- objednava jidla a piti v restauraci
- rozumi obsahu jednoduché a |-  rozehraje jednoduchy rozhovor v restauraci
zfeteln€ vyslovované - je schopen zaznamenat zakladni informace
promluvy ¢i konverzace, Z nahravky rozhovoru v restauraci
ktery se tyka osvojovanych - vyjadii mnozstvi
témat - vysvétli postupy receptu
- napiSe jednoduchy recept
- vyhleda pozadované .
informace v jednoduchych Gramril:uka . v . .
N , e - poditatelna a nepocitatelna podstatna jména
kazdodennich autentickych eer s
e - neurdita zajmena some / any / no
materidlech “ .
- tvoreni otazky
- napise jednoduché texty - kVEointlfIkzttory (a few, mijch, many atd.)
AR . - zpusobova slovesa — mozZnost (can/ could)
tykajici se jeho samotného, e lr .
S o x - uziti vazby would like
rodiny, Skoly, volného ¢asu . tézaci dovetk
a dalSich osvojovanych témat y
Komunikacni situace
- 74k se zepta na zakladni - zdvorila zadost
informace a adekvatné reaguje |- vyjadFeni pokynu
V béznych formalnich - prijeti / odmitnuti Zadosti
I neformalnich situacich - objednani si jidla v restauraci
Lexikologie
- slovni zasoba tykajici se tématu (jidlo,
stravovani, restaurace, stravovaci navyky)
Kratsi pisemny projev
- recept
Fonetika
- fonetické rysy
Prace se slovnikem
- vyhleda pozadované Mésto a priroda (Cities and nature) 33, b
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

rozumi informacim

Vv jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

popise dilezité budovy ve mésté

zna zakladni obchody a kulturni a sportovni
instituce

vytvoii a rozehraje jednoduchy dialog

V obchodé

zaznamena informace v nahravce rozhovoru
V obchodé nebo o piirodni zajimavosti
napiSe text o svém bydlisti

uziva zakladni slovni zasobu o ptirodé
uziva jména béznych zvirat

vyhleda informace v textu o ptirodni
zajimavosti

Gramatika

predpritomny ¢as

stupniovani prislovci

vyrazy too a enough

uziti spojek and, but, because, so
ucelovy infinitiv

pridavna jména s koncovkou —ed a -ing

Lexikologie

slovni zasoba tykajici se tématu (mésto,
priroda, zviirata)

pocity

ustalené vazby

Kratsi pisemné utvary

kratky ¢lanek o bydlisti

Prace se slovnikem

biologie

rozumi informacim

V jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

vyhleda poZzadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat

Média, zabava, technologie
(Media, entertainment, technologies)

naplanuje volny Cas

vyjadii povinnost (nutnost) pomoci must a have
to

vyhleda informace v ¢lanku o filmu,
divadelnim pfedstaveni ¢i koncerte

zaznamena pozadované informace v nahravce
o filmu, televiznim potfadu ¢i umélci

napiSe kratky ¢lanek o oblibeném filmu,
televiznim potadu ¢1 umélci

rozehraje fiktivni interview s osobnosti

Gramatika

budouci ¢as

vazba going to

vazba I’d rather

modalni slovesa must a have to
prisloveéna vedlejsi véta ¢asova
podminkova véta vedlejsi — 1. typ
prisloveéné urceni zpiisobu
zpusobové sloveso should

2e, 5b
IKT
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

Lexikologie

- sSlovni zasoba tykajici se tématu (média,
komunikace, kultura, zabava, technologie)

- pocity

- ustalené kolokace

Krat$i pisemné utvary

- kratky ¢lanek

- interview s fiktivni osobnosti
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), diléi vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
TERCIE
mluvi o své roding, Osobni profil (Personal details) le, ZSV

kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat
rozumi obsahu jednoduché a
zieteln€ vyslovované
promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

- vypravuje o kazdodennich zvycich, u¢ebnich
navycich a volnocasovych aktivitach

- rozezna razné ucebni styly

- pokusi se napsat sv¢ zazitky ve forme
kratkodobého deniku

- popise pozitivni i negativni pocity a nalady

- porozumi informacim z nahravky o incidentu
v minulosti

- udéva osobni udaje za pouziti minulého casu

Gramatika

- pritomny prubéhovy a pritomny prosty ¢as
v kontrastu

- minuly pribéhovy a minuly prosty ¢as
v kontrastu

- prislovecné fraze opakovani

Lexikologie

- frazova slovesa (get)

- slovni zasoba tykajici se tématu (kaZdodenni
zvyky, volny ¢as, vyuka, pocity a nalady)

Fonetika

- specifické fonetické hlasky

Kratsi pisemné utvary

- denik, ¢lanek

Graficka podoba jazyka

- ovladani pravopisu osvojené slovni zasoby

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat
rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhleda
v nich poZadované informace

Uméni (Arts) 3a, VV, HV, LSV

- popise umélecka odvétvi

- vyjadii preference ohledné filma, knih atd.

- napiSe kratkou recenzi uméleckého dila

- rozehraje fiktivni interview s uméleckou
osobnosti

- prace se slovnikem

- identifikuje informace v autentickém ¢lanku
0 uméleckém dile ¢i pfedstaveni

- vyjadii ndzor a odlivodni jej

Gramatika

- slovesné vazby

- trpny rod v pritomném case

- spojovaci vyrazy (napfr. who...)

Fonetika

- slabi¢ny pFizvuk

Lexikologie
- slovni zasoba tykajici se tématu (filmy,
tanec, hudba, literatura, vytvarné uméni)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

- adekvatn¢ reaguje v béZznych
neformalnich situacich

- prace se slovnikem

Komunikaéni situace
- vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, libosti
a nelibosti

- rozumi obsahu jednoduché
a zteteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

- napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu
a dalsich osvojovanych témat

- adekvatné reaguje v béznych
neformdlnich situacich

Spolecnost a jeji problémy (Society and Global

issues)

- porozumi informacim z nahravky
0 celospolecenskych problémech

- pohovoii o problémech mladistvych z jeho
bezprostiedniho okoli

- vyjadii povinnost, radu, zakaz a piikaz

- napise navrh na feseni problému z jeho
kazdodenniho Zivota (navrhne opatfeni rizného
druhu)

Gramatika
- zpusobova slovesa
- vazba had better

- spojky

Lexikologie

- slovni zasoba tykajici se tématu (pravidla,
opatieni, zakony, globalni problémy,
ekologie)

- frazova slovesa s down

Komunikacni situace

- vyrazy pro vedeni diskuse

- logické zduvodnéni

- vyjadreni povinnosti, rady a zakazu
Fonetika

- nevyslovované hlasky
- vétny prizvuk

5D, 5e, ZSV

- vypravi ptib¢h ¢i udalost

- napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

- adekvatné reaguje v béZnych
neformdlnich situacich

Budoucnost a plany (Future and Plans)

- vyjadti predpovédi do budoucnosti v rtiznych
forméch

- dokdaze vyjadfit nabidku, pfijme ¢i odmitne
nabidku

- popise své predstavy o svété v budoucnosti

- vypravuje slozit&jsi ptibch

- dovypravuje naznacenou udalost

Gramatika
- prvni kondicional
- budouci ¢as — will, going to

Lexikologie

- frazova slovesa s out

- vyjadri smyslové pocitky

- slovesa smyslového vnimani (see, hear)

- slovni zasoba tykajici se tématu (studium,
prace, povolani)

6C
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Piedmét: ANGLICKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

Komunikaéni situace

- vyjadri zaméru a planu
- Kkazdodenni fraze

- dialog ,,co kdyz...*

Kratky pisemny projev
- vymysli a napiSe zavér pribéhu

Fonetika
- slovni prizvuk
- napise jednoduché texty Uspéchy (Successes) 2e
tykajici se jeho samotného, - dokaze popsat uspéchy, kterych dosud dosahl
rodiny, Skoly, volného ¢asu - pohovoii o svych zazitcich a zkuSenostech
a dalsich osvojovanych témat |- naplanuje fiktivni vypravu za dobrodruzstvim
- mluvi o své roding, - porozumi informacim z nahravky
kamaradech, Skole, volném 0 cestovatelské expedici
é?se a dal$ich osvojovanych Gramatika
tématech PR .
S, - predpritomny cas
- rozumikritkym - predlozky for/since
ajedno,duCh.ym te)ftum’ , - prislovce just/already/yet
vyhleda v nich pozadované
informace Fonetika
- slovni prizvuk ve sloZeninach
Komunikacni situace
- naplanovani cesty s kamaradem
Lexikologie
- slovni zasoba tykajici se tématu (cestovani,
zemépisné rysy, sportovni uspéchy, osobni
uspéchy)
- frazova slovesa s go
- prace se slovnikem
Krat$i pisemné utvary
- _email
- vyhleda pozadované Vynalezy (Inventions) IKT, fyzika

informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

- mluvi o osvojovaném tématu

- vyhleda pozadované informace v ¢lanku
0 vynalezech z minulosti 1 pfitomnosti

- pfipravi kviz o technickych vynalezech

- pfipravi prezentaci o vynalezu ¢i vynalezci

- vyhleda a zpracuje informace tykajici se tématu
na internetu

Gramatika

- predminuly ¢as

- vazba used to

- trpny rod v minulém ¢ase
- spojka although

Fonetika
- redukce

Lexikologie
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Piedmét: ANGLICKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

slovni zasoba tykajici se tématu (vynalezy,
technika, média)
frazova slovesa s do a make

Komunikaéni situace

prezentace pro spoluzaky
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Piedmét: ANGLICKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

KVARTA

popise véci ze svého
kazdodenniho zivota

rozumi kratkym

a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované
informace

napiSe jednoduchy text
tykajici se osvojenych témat

Télo a mysl (Body and mind)

aktivné pouziva slovni zasobu tykajici se jidla
a napoji

rozumi receptu na piipravu jidla

vytvoii recept a popise postup

mluvi o zdravi a nemocech

popise véci kuchyni

Gramatika

gerundium
pricesti
vazby s gerundiem a vazby s infinitivem

Lexikologie
slovni zasoba vztahujici se k tématim:

Pokrmy, napoje
Kuchyii a jeji vybaveni
Stravovaci navyky
Zdravi

Nemoci

Péce o télo

Fonetika

slovni prizvuk

Kratsi pisemny utvar

popis piedmétu a jeho funkce
recept

4d
Biologie, ZSV

vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost

rozumi kratkym

a jednoduchym textlim,
vyhledé v nich poZadované
informace

Tvorivost a kultura (Creativity and culture)

jednoduse popise umélecké dilo

vyjadii jednoduse svilij ndzor na néjake dilo
zjednodusené a svymi slovy prevypravi déj
ptibéhu

napiSe vlastni ptib&h

Lexikologie

materialy
uméni
film
knihy

Gramatika

predlozky for a since
predpiitomny ¢as pribéhovy
predminuly ¢as prosty a pritbéhovy

Fonetika

slovni a vétny prizvuk

1c
VV, LSV
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Piedmét: ANGLICKY JAZYK Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,
Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), diléi vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy

- prizvucné a neprizvucné slabiky

- napise jednoduchy text, Pisemny Gtvar

tykajici se osvojeného tématu | _ p¥ibéh
- rozumi kratkym Véda a objevy (Science and discoveries) 3b
a jednoduchym textiim, - vyhleda informace v ¢lanku o védeckém objevu | Fyzika, d&jepis
vyhleda v nich pozadované - zaznamend pozadovan¢ informace v nahravce
informace 0 vyznamné osobnosti
- napiSe profil vyznamné osobnosti
- vyhleda pozadované - plénuje vikend, prazdniny, budoucnost
informace v jednoduchych - reaguje na pozvani
kazdodennich autentickych
materidlech Gramatika
- prislovce
- rozumi informacim - postaveni pridavnych jmen ve vété
V jednoduchych - ucelové véty
poslechovych textech, jsou-li |- budouci ¢asy
pronaseny pomalu a zfetelné
Lexikologie

- zepta na zdkladni informace | slovni zasoba vztahujici se k tématiim:
a adekvatn¢ reaguje v béZnych | . yxqq a objevy
formalnich 1 neformalnich - spole&nost a jeji problémy

situacich - Zivotni prostredi
- moderni technologie
Fonetika
- intonace zvolacich vét
Pisemny utvar
- profil vyznamné osobnosti
Cestovani (Travelling) 2e
- rozumi obsahu jednoduché - rozehraje rozhovor pfi cestovani
a zteteln¢ vyslovované - vyjadii pfani a touhy
promluvy ¢i konverzace, - polemizuje ,,co by, kdyby...*
ktery se tyka osvojovanych - jednoduse diskutuje na dané téma
témat - rozviji pouzivani gramatickych jevi

K realizaci komunika¢niho zaméru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Gramatika

- predbudouci ¢as

- prvni a druhy kondicional
- praci véty

Lexikologie

slovni zasoba vztahujici se k tématim:
- moderni technologie

- cestovani
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Piedmét: ANGLICKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

dopravni prostiedky

Fonetika

vétny prizvuk

Lidé a dilezité udalosti (People and important | Dé&jepis, LSV,
rozumi kratkym events) zemepis
a jednoduchym textim, - precte si ¢lanek o dulezité historické udalosti
vyhleda v nich pozadované a vyhleda odpovédi na otazky souvisejici
informace s textem

- vyjadfuje hypotézu pomoci tfetiho
vypravi jednoduchy ptibéh ¢i kondicionalu
udalost z historie - napiSe ¢lanek do Skolnich novin

Gramatika

- treti kondicional

- modalni slovesa — must, have to, need to

Lexikologie

slovni zasoba vztahujici se k tématim:

- historie

- kultura

- realie Londyna

- povolani

- spolecnost a jeji problémy

Pisemny utvar

- ¢lanek pro $kolni noviny
reaguje na jednoduché Obchody a sluzby (Shops and services) 4c
pisemné sdéleni - rozehraje rozhovor v restauraci a obchodé LSV, ZSV
zepta na zakladni informace - popiSe problém a navrhne feSeni
a adekvatné reaguje - pouziva nepfimou fe¢
v b&znych formalnich - napise a odpovi na formalni dopis
i neformalnich situacich _
rozumi obsahu jednoduché Gramatika
a zfeteln€ vyslovované - nepfima fe¢
promluvy ¢&i konverzace, - nepfimé otazky _
ktery se tyka osvojovanych - vazba get/have something done
témat - vazbait’s time + past simple

Lexikologie

slovni zasoba vztahujici se k tématim:

- obchody

- sluzby

- volny ¢as

- nakupy a méda

Pisemny utvar

- formalni dopis
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Reznitkova 451

NEMECKY JAZYK

€«

»Kdo ma Zlué v ustech, tomu je vSechno hovké.
(némecké prislovi)
Charakteristika

Vyucovaci predmét Némecky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk z RVP pro zakladni vzd&lavani. Zéaci si jej mohou zvolit z nabidky
predméti Némecky jazyk, Spanélsky jazyk, Francouzsky jazyk a Rusky jazyk. Vyucuje se v tercii a kvarts
s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné v kazdém z ro¢nikii. Na hodiny je v obou roc¢nicich tfida délena na
skupiny.

Podle RVP pro zakladni vzd€lavani se predpoklada po skonceni kvarty dosazeni urovné Al podle
Spolec¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Pti vyuce se pouziva ucebnice. Jeji soucasti je pracovni sesSit a CD. Dale pouzivame rizné autentické
materidly. VSichni Zaci maji moZnost Se V prib¢hu osmiletého studia zucastnit vymeénného pobytu v nasi
partnerské Skole v Némecku, nékolik zak tam muize dokonce kazdoroéné absolvovat rocni pobyt se
studiem.
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Predmét: NEMECKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

TERCIE

rozumi jednoduchym
pokynim a  otazkdm
ucitele, které jsou
pronaseny pomalu
aspeclivou  vyslovnosti
a reaguje na n¢

sloviim
a jednoduchym veétam,
které  jsou  prondseny
pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi

zapoji se do jednoduchych
rozhovort

rozumi sloviim
a jednoduchym vetam,
které se vztahuji k béznym
tématiim

kratkému
jednoduchému textu
zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

rozumi

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zikladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

- seznami se se zaklady spisovné vyslovnosti

Slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii, prace se slovnikem
- ovlada slovni zasobu probranych lekci

Tematické okruhy — rodina, Skola, volny c¢as, povolani,
oblékani, dny v tydnu, hodiny, zviiata
- osvoji si slovni zasobu danych tematickych okruhti

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji

smysl sdéleni a porozuméni)

- Casuje pravidelnd, nékterd nepravidelna, zptsobova
a pomocna slovesa v prézentu

- tvoti dopliovaci a zjistovaci otazky

- Casyje slovesa s odlucitelnymi pfedponami

3a
3c

KVARTA

zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi

sdéli jednoduchym
zpusobem zékladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

odpovidd na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
voln¢ho casu a podobné
otazky poklada

Slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi, prace se slovnikem
- ovlada slovni zasobu probranych lekci

Tematické okruhy — domov, lidské télo, zdravi, jidlo,
niakupy, obec, dopravni prostiedky, svatky, rocni
obdobi, mésice, priroda, pocasi, realie némecky
mluvicich zemi

- osvoji si slovni zasobu danych tematickych okruhti

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

- pouziva rozkazovaci zpiisob

- Casyje slovesa s neodlucitelnymi predponami

- tvori vedlejsi véty se spojkami dass a weil

- osvoji si perfektum slabych a n¢kterych silnych sloves

3a
3c
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Predmét: NEMECKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
rozumi jednoduchym
informacnim napistim

a orientacnim pokyniim

vyplni  zdkladni udaje
0 sobé€ ve formulafi

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich
osvojovanych témat

struéné reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Rezni¢kova 451

SPANELSKY JAZYK

Charakteristika

Vyucovaci predmét Spanélsky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
vzdélavaciho oboru Dal§i cizi jazyk z RVP pro zakladni vzd&lavani. Zaci si jej mohou zvolit z nabidky
predméti Némecky jazyk, Spanélsky jazyk, Francouzsky jazyk a Rusky jazyk. Vyuéuje se v tercii a kvarté
s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné v kazdém z ro¢nikli. Na hodiny je v obou roc¢nicich tfida délena na
skupiny.

V tomto obdobi je diraz kladen na Gstni komunikaci a vytvaieni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi)
pro dals$i osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému
a ptipadné dal$im jazyktm.

Podle RVP pro zakladni vzd€lavani se predpoklada po skonceni kvarty dosazeni urovné Al podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Vyuka probiha v jazykovych uéebnach, vybavenych DVD, CD a video piehravadi s televizi. Zaci jsou
prabézné hodnoceni Gstné a pisemné¢, minimalné vsak 5x za pololeti.

Cilem vyuky je provést zdky zéklady Spanélského jazyka tak, aby se naucili komunikovat a psat
v béznych zivotnich situacich odpovidajicich véku zakl a vychazejicich z jejich zkuSenosti. Tato bézna ustni
1 pisemna komunikace ve Spanélsky mluvicim prostiedi bude dopliiovana Sirokou paletou vyrazi a frazi
spojenych vzdy suréitym konverzaénim okruhem. Zakam bude pfedloZen systematicky a piehlednd
usporadany mluvnicky vyklad, v némz bude vyuzivano ptikladii z textli a srovnani s ¢estinou. Témata textl
a vybér slovni zasoby budou vychazet jednak z obvyklych situaci kazdodenniho Zivota, jednak z reélii Zivota
ve Spanélsku a v ostatnich latinskoamerickych zemich. Jedna se o struény prehled $panélskych dé&jin a reélii,
nastin déjin a redlii Latinské Ameriky, dale informace z oblasti kultury a uméni, Skolstvi, ekonomiky,
politiky a gastronomie.

K dosazeni téchto cili pouzivame rozmanité metody, parovou, skupinovou praci, hry, zapojeni vSech
smysla.
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Predmét: SPANELSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo, diléi vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
TERCIE
rozumi jednoduchym pozdravi, podékuje, predstavi se, rozlouci se Obcanska vychova

pokynliim a otdzkam
ucitele, které jsou
prondseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti
a reaguje na n¢

odpovi na zdkladni otazky o pivodu, narodnosti,
zaméstnani

umi se zeptat na vyznam slov

prace se slovnikem

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

osv
(Komunikace,
poznavani lidi)

vyplni zakladni idaje napiSe adresu, zna zkratky, které se pouzivaji ve Prakticka prace —

0 sobé& ve formulafi Spanélské adrese napiSe pohled
umi spravn¢ zapsat datum kamaradovi do
spravné pouziva cislovky Spanélska
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou MeV (tvorba
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl medialniho
sd€leni a porozumeéni) sdéleni)

napise jednoduché texty popise domov, rodinu 3e, 4a

tykajici se jeho umi pojmenovat zaméstnani svych rodict

samotného, rodiny, umi fici, ¢im chece byt a proc¢ VMEGS (Evropa

Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych
témat

zapoji se do
jednoduchych rozhovort

umi se zeptat na adresu, e-mail, telefon

popise ¢leny své rodiny

vyjadii zékladni charakterové vlastnosti

vyjadii vlastnimi slovy, jak travi volny ¢as a jaké ma
zajmy

tematické okruhy: domov, rodina, povolani

a sveét nds zajima)
osv
(komunikace)

rozumi slovim

a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny
pomalu a zietelné

a tykaji se osvojovanych

rozpozna vyznam slov v kontextu

dokaze pracovat podle pokynii ucitele

rozumi jednoduchym textim o Spanélsku a jeho kultute
priroda, pocasi, kalendaini rok

3c

Prakticka prace-
napiSe kratky
informativni text
0 pocasi ve

témat, zejména pokud ma Spanélsku
k dispozici vizualni

oporu

sdéli jednoduchym dokéze vypravét o své rodiné cesky jazyk
zpusobem zakladni umi se popsat a vyjadrit své preference osv

informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych
témat

zapoji se do
jednoduchych rozhovorii

vyjadii, co se mu libi a nelibi

dokaze spravné vyslovovat jednotlivé hlasky

osvojuje si intonaci, slovni a vétny ptizvuk, melodii a
tempo véty

umi tykat a vykat

(Komunikace,
poznavani lidi)
Prakticka prace-
napiSe o sob&
zakladni a strucné
informace pro
zadost o studium
V zahranici

rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich

se kazdodennich témat

rozumi kratkym a jednoduchym tématim

dokaze zodpoveédet otazky tykajici se poslechu

umi rozliSit spravnou a Spatnou informaci v textu, ktery
slysi

dokéze doplnit slova chybgjici v textu na zakladé
vyslechnutého textu nebo rozhovoru

3a

MuV (lidské
vztahy, kulturni
diference)

Cesky jazyk
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Predmét: SPANELSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo, dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

KVARTA

strucné reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

napiSe adresu, blahopiani

sestavi dopis nebo pohled

dokaze odpovédét na jednoduchy dopis, e-mail nebo
SmsS

napiSe n¢kolik jednoduchych vét o sobé a svych ptanich

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich probiranych

Prakticka prace —
sestaveni dopisu
pro hostitelskou
rodinu pii
vyménném kurzu
VMEGS (Evropa
a svet nas zajima)

tematickych okruhi, prace se slovnikem OSV (sebepojeti)
rozumi jednoduchym rozumi pokyniim v ucebnici a pokyniim ucitele, podle | 3a
informa¢nim napisim kterych nasledné pracuje Praktickd prace-

a orienta¢nim pokyntim

rozumi sloviim
a jednoduchym vétam,

vyjmenuje nejbéznéjsi ¢asti obleceni

doporuci, co nakoupit

rozumi informacnim cedulim s rliznymi piikazy
a zakazy

sestavi informacéni
tabuli se zékazy

a prikazy, ktera by
se umistila do

které se vztahuji tematické okruhy: oblékani, nakupy, zvirata néjakého

K béznym tématim narodniho parku
EV (Lidské

zapoji se do aktivity

jednoduchych rozhovort a problémy
zivotniho
prostiedi)

odpovida na jednoduché dokaze mluvit o své skole, pfedmétech a rozvrhu 3e, 4a

otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu

a podobné otazky
poklada

zapoji se do
jednoduchych rozhovorti

zepta se kamarada na jeho preference

umi fici, jaké jsou vase zajmy a co se vam libi

umi vyjadfit, zda néco umite nebo ne

vysvétli, jak probiha zivot ve skole

umi popsat dim nebo byt a jeho ¢asti

umi se zeptat na vek a fici, kolik vam je let a kdy mate
narozeniny

tematické okruhy: volny c¢as, Skola

Literarni vychova
filmy, koncerty

Praktick4 prace-
napise pozvanku
na kulturni akci

rozumi kratkému
jednoduchému textu
zejména, pokud ma

k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

vvvvvv

na zakladé textu vyhleda cil na mapé

popiSe cestu a dokaZe se na ni zeptat

rozumi kratkym psanym pokynim

obec, dopravni prostiedky, realie zemi prisluSnych
jazykovych oblasti

MuV
(multikulturalita)

osv
(komunikace)

vyplni zdkladni udaje
0 sob¢ ve formulafi

vyplni tdaje o svém vzdélani

dokaze ohodnotit své jazykové kompetence
popise své zajmy

dokaze se ptihlasit na jazykovy kurz
popise svlij bézny den

Praktick4 prace-
vyplnéni osobniho
dotazniku pro
piijeti do
jazykového kurzu

rozumi zékladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich

se kazdodennich témat

zapoji se do
jednoduchych rozhovorti

zapise informaci, kterou obdrZel ve vyslechnutém textu
dokéze zodpovédet otazky tykajici se vyslechnutého
textu tykajiciho se probiranych témat

umi popsat typicka Spané¢lska jidla a zdlraznit vyznam
zdravého stravovani

umi se zeptat na cestu a popsat ji

umi se zeptat a fici, kdy a kde se kond urcita udalost
tematické okruhy: jidlo, lidské télo, zdravi

3a

MuV
(multikulturalita)
cesky jazyk
Prakticka prace-
sestavi svoje
oblibené Spanélské
menu a porovna
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Predmét: SPANELSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo, dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

S ostatnimi.
Diskuse na dané
téma.

OSV (kreativita,
kooperace a
kompetice)
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Rezni¢kova 451

FRANCOUZSKY JAZYK

Charakteristika

Vyucovaci piedmét Francouzsky jazyk vychéazi zobsahu vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace vzdé&lavaciho oboru Dalsi cizi jazyk z RVP pro zakladni vzd&lavani. Zaci si jej mohou zvolit
z nabidky predméti Némecky jazyk, Spanélsky jazyk, Francouzsky jazyk a Rusky jazyk. Vyuduje se v tercii
a kvarté s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné v kazdém z ro¢nikt. Na hodiny je v obou ro¢nicich tfida délena
na skupiny.

V tomto obdobi je diraz kladen na Gstni komunikaci a vytvaieni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi)
pro dalsi osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a
pfipadné dal§Sim jazykam.

Podle RVP pro zakladni vzd€lavani se predpoklada po skonceni kvarty dosazeni urovné Al podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Obsahem vyuky francouzského jazyka je rozvoj jazykovych schopnosti zédka jak v mluveném, tak
pisemném projevu, rozvoj jeho slovni zasoby, mluvnice, pravopisu, vyslovnosti.

Cilem vyuky je s vyuzitim klasickych (cviceni, hry, konverzace, atp.) i modernich (vyuziti internetu,
videonahravek, DVD, CD) vyucovacich prostiedkii rozvinout komunikativni schopnosti zakt zejména

Vv oblasti zvladnuti témat kazdodenniho Zivota. Zaci se budou postupné seznamovat i frankofonnimi
redliemi.
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Piedmét: FRANCOUZSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo, diléi vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
TERCIE
rozumi sloviim - pozdravi a reaguje na pozdrav M, ZSV
a jednoduchym vétam, - umi pocitat od 1 do 20
které jsou pronaseny - kréatce se predstavi
pomalu a zieteln¢ a tykaji|- hlaskuje jména
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma Slovni zasoba (lexikum, téma): Francouzstina kolem nés,
k dispozici vizualni abeceda, jména, ¢isla od 1 do 20
oporu Retové dovednosti (komunikace): Pozdravy, piedstaveni
se, hlaskovani jména.
zapoji se do Gramatika: Uvod do gramatiky, pravidelna slovesa — er
jednoduchych rozhovort | Fonetika: Francouzska abeceda, tvod do fonetiky,
fonetické znaky (pasivng)
sdéli jednoduchym - zepta se jak se kdo ma ZSV, IKT, JKV,
zpusobem zakladni - podékuje Z, MuV

informace tykajici se
jeho samotného

vyplni zakladni udaje
0 sobé ve formulaii

- sdéli o sob¢ zakladni udaje (v€k, jméno, nadrodnost)
- pozada o zopakovani
- Casuje zdkladni slovesa a umi pouzit zapor

Slovni zasoba (lexikum, téma): Pozdravy, pfedstaveni se,
ruzné narodnosti, cizi jazyky.

Redové dovednosti (komunikace): Pozdravy, zeptat se jak
se kdo ma, podékovani, sdéleni zakladnich udaji o sobg,
pozadani o zopakovani.

Gramatika: parler, slovesa s koncovkou -er, étre, habiter,
klad, zapor, otazky zjiStovaci, véta oznamovaci, otazka
intonaci, ptedlozky d, en, shoda pifidavného jména
S podstatnym jménem, tdzaci z4jmena.
Fonetika:  Intonace  klesava,
vyslovnostni navyky.

Psany projev: Vyplnéni jednoduchého formulare.

stoupava,  zakladni

(multikulturalita)

rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich

se kazdodennich témat

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se
jeho rodiny a dalSich
osvojovanych témat

napise jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného a jeho rodiny

- jednoduse pohovofti o své rodin€ a zvitatech

- jednoduse popise Clena rodiny, kamarada

- pocita do 69

- pouziva zakladni nepravidelna slovesa

- poslouchd originalni nahravku a reaguje na otazky

Slovni zasoba (lexikum, téma): Rodina a jeji clenove,
povoléani, domadci zvifata, jednoduchy fyzicky popis osoby,
pocitani do 69.

Refové dovednosti (komunikace): Piedstaveni ¢lend
rodiny, jednoduchy popis osoby.
Gramatika: Otazky, zajmeno on, avoir, predlozky

a pfislovce vyjadfujici vztahy v prostoru, pfivlastiovaci
zajmena nesamostatna.

Fonetika: Vazani ve francouzsting, , spravna vyslovnost
pfidavnych jmen rodu Zenského a muZzského a jejich
rozdily.

Psany projev: Elize, pisemna podoba ptidavnych jmen
rodu Zenského a muzského a jejich rozdily.

M, VV, Bi
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Piedmét: FRANCOUZSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo, diléi vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy

rozumi jednoduchym - rozumi a reaguje na pokyny ucitele ZSV, JKV
pokyniim a otazkdm - mluvi o Skole a pfedmétech
ucitele, které jsou - orientuje se v ¢asovych udajich (mésic, tyden, den,
pronaSeny pomalu hodina)
a s peclivou vyslovnosti
a reaguje na né Slovni zasoba (lexikum, téma): "Langue de la classe",

Skola, Skolni pomicky, barvy, dny v tydnu, casti dne,
sdeli jednoduchym hodiny, béZné denni ¢innosti, kalendaini rok
zpusobem zakladni Redové dovednosti (komunikace): Komunikace ve tidsg,
informace tykajici se vyjadieni Casovych udajt, vyjadieni preferenci.
Skoly, volného ¢asu Gramatika: Clen neuréity, ¢len urdity, mnozné ¢&islo,
a dalsich osvojovanych | zvratna slovesa, vazba il y a.
témat Fonetika: Nosovky.

Psany projev: Popis dennich ¢innosti.
napise jednoduché texty
tykajici se skoly, volného
casu a dalSich
osvojovanych témat
odpovida na jednoduché |- jednodusSe pohovoii o svych zalibach MuV

otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu

a podobné otazky
poklada

rozumi sloviim

a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejmeéna pokud ma

k dispozici vizualni
oporu

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho volného
¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- vyjadiuje co ma a nema rad

- pta se spoluzaki na jejich konicky, odpovidé na jejich
otazky

- napise kratky text o sob¢ a svych zalibach, napise co
naopak rad nema

- vyslechne francouzskou pisenl a zaznamena podstatné
informace

- struéné vyjadii jaké je pocasi

Slovni zasoba (lexikum, téma): Zijmy a zaliby, znamé
osobnosti ruznych frankofonnich zemi (reédlie pfislusné
jazykové oblasti), pocasi.

Recové dovednosti (komunikace): Vyjadieni preferenci.
Gramatika: savoir + inf., faire, otazky, pfivlasthovaci
zdjmena nesamostatnd,  zdkladni gramatické struktury
atypy v€t (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni).

Fonetika: Intonace.

Psany projev: Vyjadieni preferenci.

(multikulturalita),
HV

struéné reaguje na - pogratuluje kamaradovi k narozeninam IKT, M, ZSV
jednoduché pisemné - napiSe kratkou pozvanku, napiSe odpovéd’ na pozvanku
sdéleni - pocita do 100

- domluvi si schiizku
zapoji se do - planuje budoucnost
jednoduchych rozhovorti |- vyjadiuje vlastni nazor
rozumi kratkému Slovni zasoba (lexikum, téma): Nazvy mésict, datum,
jednoduchému textu oslava narozenin, vybér darku, pocitani do 100, zakladni
zejména, pokud ma pocetni tkony.
k dispozici vizualni Retové dovednosti (komunikace): Domluvit si ¢as a misto
oporu, a vyhledd vném | schiizky, vyjadfeni planti do budoucna, vyjadieni vlastniho
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Piedmét: FRANCOUZSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo, dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

pozadovanou informaci

nazoru, souhlas, nesouhlas.

Gramatika: aller, blizka budoucnost, je voudrais, choisir,
zvratna slovesa, predlozka de ve funkci 2. p., ukazovaci
z4jmena nesamostatna.

Fonetika: Oteviené "e"

Psany projev: Psani pozvanky na oslavu, psani blahoptani.

KVARTA

rozumi zakladnim - zepta se na cestu, popise cestu z mista na misto JKV, Z8V, Z
informacim v kratkych - rozumi jednoduchym pokyniim tykajici se orientace
poslechovych textech - orientuje se ve meste
tykajicich - rozumi jednoduchym napisim na budovéch ve mésté
se kazdodennich témat - struéné a jednoduse povypravi o tom co se stalo
zapoji se do Slovni zasoba (lexikum, téma): Dopravni prostiedky,
jednoduchych rozhovorii | obec, orientace ve meste.

Recové dovednosti (komunikace): Ptdme se na cestu,
rozumi jednoduchym popisujeme ji, mluvime o tom, co se stalo.
informa&nim napisim Gramatika: Slovesa sortir, partir, passé composé.
a orienta¢nim pokynim | Fonetika: Intonace.
rozumi kratkému - jednoduse pohovoii o svém domove VV, M
jednoduchému textu - napiSe kratky popis svého pokoje
zejména, pokud ma - popiSe sviij den a zepta se spoluzéka na jeho den
k dispozici vizualni - precte si text a odpovi na ptislusné otdzky
oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci | Slovni zasoba (lexikum, téma): Bydleni, vlastni pokoj,

orientace v prostoru, domov.
odpovida na jednoduché |Refové dovednosti (komunikace): Umime popsat nas
otazky tykajici se jeho vSedni den.
samotného, rodiny Gramatika: Passé composé, Cislovky ftadové, shoda
a podobné otazky ptidavnych jmen v rodé¢ 1 Cisle.
poklada Fonetika: Vétny piizvuk.

Psany projev: M1j pokoj.
napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
a dalSich osvojovanych
témat
odpovida na jednoduché |- rozehraje rozhovor v restauraci ZSV, Bi, Z
otazky tykajici se jeho - pta se na cenu v obchodé
samotného podobné - mluvi o jidle, které méa a nema rad
otazky poklada - sestavi jednoduché menu

- precte si ¢lanek o francouzské kuchyni a reaguje na
zapoji se do otazky
jednoduchych rozhovori

Slovni zasoba (lexikum, téma): Jidlo a stolovani,
rozumi sloviim nakupovani.
a jednoduchym vétam, Recové dovednosti (komunikace): Ptame se, kolik co stoji,
které se vztahuji vyjadfujeme mnoZzstvi.
K béznym tématim Gramatika: Boire, ¢len délivy, de po vyrazech mnozstvi,
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Piedmét: FRANCOUZSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo, dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

rozumi zékladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se
kazdodennich témat

en ve funkci zdjmena, Casovani zvratnych sloves v passé
composé aV zaporu.

Fonetika: Vazani.

Psany projev: Menu.

rozumi kratkému - promluvi o svatcich a zvycich Z,D

jednoduchému textu - rozehraje rozhovor v obchod¢ s oble¢enim

zejména, pokud ma - precte si text tykajici se francouzskych realii a vytahne

k dispozici vizualni dilezité informace

oporu, a vyhled4d v ném

pozadovanou informaci | Slovni zasoba (lexikum, téma): Svatky, tradice a zvyky,
dalezitd data (redlie pfislusné oblasti), oble¢eni, mddni

zapoji se do dopliiky, materialy.

jednoduchych rozhovort |Refové dovednosti  (komunikace):  Konverzujeme
vV obchodé s obleCenim, Porovndvame svatky u nds a ve

rozumi zakladnim Francii.

informacim v kratkych Gramatika: Savoir, voir, zajmenna piislovce y a en,

poslechovych textech postaveni ptidavnych jmen pied/za podstatnymi jmény.

tykajicich

se kazdodennich témat

rozumi sloviim - pta se na zdravi Bi, JKV

a jednoduchym vétam, - reaguje na otazky ohledné svého zdravi

které jsou pronaSeny - vyjadii jednoduse sviij zdravotni stav a jak se citi

pomalu a zietelné€ a tykaji |- mluvi o vztazich

se osvojovanych témat,

zejména pokud ma Slovni zasoba (lexikum, téma): Lidské télo, zdravi,

k dispozici vizualni nemoc, Vztahy s prateli, v roding, ve $kole, mezi narody.

oporu Refové dovednosti (komunikace): Ptame se na zdravi
a popisujeme vlastni zdravotni stav, vyjadiujeme frekvenci

odpovida na jednoduché |né&jakého jevu. Popisujeme osobu, komunikujeme ptes

otazky tykajici se jeho internet.

samotného rodiny Gramatika: Se sentir, devoir, venir, zapor ne...plus

a podobné otazky (Jjamais), blizka minulost.

poklada Pisemny projev: Vyplni stru¢ny dotaznik u I¢kare.

sdéli jednoduchym

zpusobem zakladni

informace tykajici se

jeho samotného, rodiny

a dalSich osvojovanych

témat

vyplni zdkladni udaje

0 sob¢ ve formulafi

rozumi zakladnim - umi vyjmenovat riizna zvitata Bi, Z, IKT

informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich

se kazdodennich témat

- vyslechne si nahravku o pfirodé€ a odpovi na otazky
- popise okoli svého domu

- komunikuje pfes internet

- stupiiyje ptidavna jména, vyjadii preference
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Piedmét: FRANCOUZSKY JAZYK

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo, dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

rozumi sloviim

a jednoduchym vétam,
které se vztahuji

k béznym tématim

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici
osvojovanych témat

- jednoduse spekuluje na téma ,,co by, kdyby...“

Slovni zasoba (lexikum, téma): Pfiroda, zvifata, pocitac,
zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouzivat
Vv komunikacnich  situacich  probiranych  tematickych
okruht, prace se slovnikem.

Re¢ové dovednosti (komunikace): Popisujeme smér,
orientujeme se, komunikujeme pfes internet.

Gramatika: 2. stupen piidavnych jmen, podminovaci
zpusob, vivre, dire, connaitre, imparfait, COI.
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Rezni¢kova 451

RUSKY JAZYK

Charakteristika

Vyucovaci predmét Rusky jazyk vychazi z obsahu vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
vzdélavaciho oboru Dal§i cizi jazyk z RVP pro zakladni vzd&lavani. Zaci si jej mohou zvolit z nabidky
predméti Némecky jazyk, Spanélsky jazyk, Francouzsky jazyk a Rusky jazyk. Vyucuje se v tercii a kvarté
s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné v kazdém z ro¢nikli. Na hodiny je v obou roc¢nicich tfida délena na
skupiny.

Podle RVP pro zadkladni vzdélavani se predpokladd po skonceni kvarty dosazeni urovné Al podle
Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Obsahem uciva ruského jazyka je systematické rozvijeni jazykové a komunikativni kompetence zaka
(psani, cteni, poslech spolu se ziskdvanim a soustavnym upeviiovanim znalosti z oblasti jazykovych
prostiedkil — vyslovnosti, intonace, slovni zdsoby, mluvnice a pravopisu).

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvateni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
« pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dilezitého sjednocujiciho ¢initele
narodniho spolecenstvi pochopeni jazyka a jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

« rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi

« rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskdvani a predavani informaci, k vyjadieni jeho
potteb i prozitkli a ke sdélovani nazora

« zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku
V ramci interkulturni komunikace

+ samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny
i S texty rizného zaméteni

» ziskavani sebedlvery pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe
sama

Cilem vyuky je rozvoj komunikativni kompetence na zaklad¢ tematickych a lexikéalnich okruht
vSeobecné zamétenych, umoziujicich rozhovor s cizinci v nejbéznéjsich zakladnich situacich kazdodenniho
zivota odpovidajicich veku zakd (zak, rodina, Skola, seznameni, piedstavovani, zajmy, divadlo, kino,
nakupy, ...). K dosazeni cile vyuky se vyuziji rizné metody prace, hlavné parova a skupinova, individualni
pfistup, specidlni cviceni a hry, kiiZovky, dopliovacky a také magnetofonové piehravace, videopiehravace,
CD, DVD.

Zaci jsou hodnoceni pribézné Ustné a pisemné. Za kazdé pololeti vypracuji pisemnou pololetni praci
v rozsahu 1 vyucovaci hodiny.
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Vystupy z RVP

Ucivo, dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

TERCIE

rozumi jednoduchym pokyniim
a otazkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a S peclivou
vyslovnosti a reaguje na n¢

rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

osvojuje si azbuku

umi podékovat, pozdravit, predstavit se,
seznamit se a domluvit si setkani

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

osv
(komunikace)

obcanské vychova

vyplni zakladni idaje do
formulait

dokaze poblahopiat a pozvat na navstévu

umi se omluvit, vyjadfit radost a udiv

napise adresu, uvédomi si rozdil v psani adresy
do Ruskaav CR

odpovi na seznamovaci inzerat

4b

VMEGS (Evropa
a sveét nds zajima)

zapoji se do jednoduchych
rozhovort

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

sd¢li jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

domov, rodina, $kola, volny ¢as, kalendaini
rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny

Vv tydnu, hodiny), povolani

dokaze pozvat do kina, divadla

umi s podékovanim pfijmout pozvani

a s politovanim ho odmitnout

dokaze si koupit listky na kulturni ptedstaveni
a vyjadfit z ného dojmy

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu
a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhii

3a

VMEGS (Evropa
a sveét nds zajima)

osVv
(komunikace)

rozumi jednoduchym - rozpozna vyznam slov v kontextu 3c
informacnim napisim - prace se slovnikem MuV
a orientacnim pokyniim (multikulturalita)
Cesky jazyk
zapoji se do jednoduchych - dokaZe spravné vyslovovat jednotlivé hlasky
rozhovord - osvojuje si intonaci, slovni a vétny pfizvuk,
melodii a tempo véty
rozumi kratkému jednoduchému |- umi pouzit vazby odlisné od ¢eského jazyka 3a
textu zejména, pokud ma (mit, nemit, byt, nebyt, ...)
k dispozici vizualni oporu, - osvojuje si zaklady ¢asovani sloves, sklonovani | MuV (lidské
a vyhleda v ném pozadovanou zajmen a substantiv vztahy)
informaci - mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, | cesky jazyk
strucné reaguje na jednoduché které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
pisemné sdéleni
KVARTA
se zapoji do jednoduchych - napiSe jednoduchy dopis 3a
rozhovori - omluvi se
- dovede o néco pozadat VMEGS (Evropa
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Vystupy z RVP

Udivo, dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

vyplni zakladni idaje o sob¢ ve
formulafi

napiSe nékolik jednoduchych vét o sobé

a svét nas zajima)

OSV (sebepoznani
a sebepojeti)

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji
K béZnym tématim

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu

a podobné otazky poklada

rozumi kratkym psanym pokyniim
rozumi velmi jednoduchym vétam

rozumi kratkému jednoduchému vyjadii vlastnimi slovy obsah velmi 3a
textu zejména, pokud ma jednoduchého textu

k dispozici vizualni oporu,

a vyhleda v ném pozadovanou

informaci

sdéli jednoduchym zplisobem

zékladni informace tykajici

osvojovanych témat

rozumi zakladnim informacim jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni 3b
v kratkych poslechovych textech prostiedky, zvirata, priroda, realie

tykajicich se kazdodennich prislusnych jazykovych oblasti, pocasi, lidské | OSV

témat

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji
K béznym tématim

télo, zdravi

(komunikace)

zapoji se do jednoduchych pouziva nejbéznéjsi synonyma 3c
rozhovoril uvede piiklady n€kterych antonym MuV
(multikulturalita)
Cesky jazyk
rozumi zékladnim informacim prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych
v kratkych poslechovych textech hlasek
tykajicich se kazdodennich automatizuje spravnou vyslovnost elementarnich
témat prvki jazyka (Cislovky, pozdravy...)
zdokonaluje intonaci
odpovida na jednoduché¢ otazky vypravi v jednoduchych vétach 3a
tykajici se jeho samotného, napiSe stru¢ny jednoduchy text (napt. pozdrav
rodiny, skoly, volného Casu z dovolené, inzerat, dopis...) MuV (lidské
a podobné otazky poklada mluvnice — zakladni gramatické struktury vztahy)
a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
napise jednoduché texty tykajici které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) |cesky jazyk

se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Charakteristika
Piedmét je vyucovan 4 hodiny tydné, z toho jedna hodina je ptlena.

Matematika prohlubuje arozsifuje elementarni matematické dovednosti ziskané na prvnim stupni
zakladni skoly. Vytvaii predpoklady pro hlubsi porozuméni kvantitativnim a prostorovym vztahiim, pfizniveé
ovlivituje rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni, pomaha formovat kladné charakterové rysy osobnosti
auci zakladnim principim kritického mysleni a analyze matematickych probléma ve vztahu K praxi.
Zaméfuje se na presnost, vytrvalost a dislednost. Rozviji védomosti a dovednosti pii vyuzivani vypocetni
techniky ajinych pomucek. Vede k uméni tfidit informace, porozumét tabulkam a grafim a prakticky je
vyuzivat. Nedilnou soucasti vyuky matematiky je systematicka piiprava K dal$imu studiu na vysSich
stupnich vzdélavaciho systému.

Celym procesem vyuky matematiky prostupuji klicové kompetence K uceni (la, 1b, lc, 1d, le),
kompetence komunikativni (3a) a kompetence socialni a personalni (4a, 4b, 4c, 4d).

Ve vsech roc¢nicich jsou povinné Ctyti pisemné hodinové prace.
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PRIMA

CISLO A PROMENNA
provadi po&etni operace | Cela €isla (CC) OSV (rozvoj
Vv oboru celych - zapiSe celé ¢islo schopnosti
a racionalnich cisel; - rozliSuje kladné a zaporné Cislo poznavani)
uziva ve vypoctech - zobrazi CC na &iselné ose
druhou mocninu - porovna CC podle velikosti 2bc
a odmocninu - uréi k danému CC ¢&islo opaéné

- urdi absolutni hodnotu CC
zaokrouhluje a provadi |- vysvétli geometricky vyznam absolutni hodnoty
odhady s danou - provadi zpaméti jednodussi operace s CC
presnosti, ucelné - vysvétli geometricky vyznam souétu a rozdilu CC na
vyuziva kalkulator Ciselné ose

- vyuziva vlastnosti pocetnich operaci k pocitani
uziva riizné zpisoby ,,S vyhodou*
kvantitativniho - vyuziva znalosti operaci s CC k feSeni slovnich iloh
vyjadieni vztahu Desetinna ¢isla (DC) fyzika
celek — cast a) kladna
(ptirozenym ¢islem, - pieéte DC
pomérem, zlomkem, - vyjadii DC rozvinutym zapisem
desetinnym Cislem, - porovna DC podle velikosti
procentem) - zobrazi DC na &iselné ose

- zaokrouhluje DC na pozadovany fad

- sgitd a od¢itd, nasobi a déli DC

- vyuziva odhad ke kontrole vypocti

- uceln¢ vyuziva kalkulacku

- preferuje pii sCitani a od¢itani pocitani zpaméti

- nasobi a déli zpaméti jednocifernym ¢islem a mocninami

deseti
- ovlada pisemny algoritmus pro nasobeni
- ovlada pisemny algoritmus pro d€leni fyzika (prima),
- vyuziva vlastnosti pocetnich operaci k pocitani zemepis (prima)
,»S Vyhodou*
- vyuzivé znalosti operaci s DC k feseni slovnich uloh OSV (rozvoj
a uloh z praxe schopnosti
- prevody jednotek poznavani)
b) zaporna
- viza) 2b
Ciselny vyraz

aplikuje pti vypoctu hodnoty Ciselného vyrazu znalost
0 ptednosti operaci

- zna funkci zédvorky a znalost vyuziva pii vypoctu

- pocitd se vSemi druhy zavorek

- vypocita hodnotu ¢iselného vyrazu s celymi, desetinnymi
Cisly, zlomky

modeluje a tesi situace | Délitelnost piirozenych ¢isel 2b
S vyuzitim d¢litelnosti |- rozhodne, zda ¢islo je nasobkem (dé€litelem) jiného cCisla

V oboru pfirozenych - pouziva znaky d€litelnosti 2, 3, 4, 5,9, 10

Cisel - vyvodi znaky délitelnosti 6, 12, 15, 18, 25, 50

- rozlisi prvocislo a ¢islo sloZzené
- rozlozi sloZené ¢islo na prvocinitele
- vyuzije rozkladu na prvocinitele k ur€eni nejmensiho
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spole¢ného nasobku a nejvétsiho spolecného délitele
rozlisi skupiny navzajem soudélnych a nesoudélnych
Cisel

- tesi slovni ulohy s vyuzitim spole¢nych nasobkti 3c
a delitelt
GEOMETRIE v ROVINE A v PROSTORU
charakterizuje a tridi Rovinné atvary OSV (rozvoj
zakladni rovinné Gtvary |- pozna, charakterizuje a narysuje podle zdkladnich udajti | schopnosti
rovinné utvary — ptimka, polopfimka, usecka, thel, poznavani)
odhaduje a vypocitava kruznice, kruh, trojahelnik, ¢tyiahelnik (obecny osv

obsah a obvod
zékladnich rovinnych
utvara

zduvodiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pfi
feSeni uloh

a jednoduchych
praktickych problémii;
vyuziva potfebnou
matematickou
symboliku

nacrtne a sestroji
rovinné Utvary

ctyfuhelnik, rovnobéznik, ¢tverec, obdélnik, kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik — obecny, rovnoramenny,
pravouhly), pravidelny mnohouhelnik

urci a charakterizuje vzéjemnou polohu piimek

pouziva pojmy rovnobézky (riizné a totozné),
riznobézky, pticka rovnobézek

rozliSuje a charakterizuje thel ostry, pravy, tupy, pfimy,
konvexni, nekonvexni

poznd a charakterizuje thly sousedni a vrcholové, thly
stfidavé a souhlasné u pticky rovnobézek a vyuziva jejich
vlastnosti v jednoduchych tlohach

popise trojuhelnik — strany, vrcholy, vnitini Ghly
dopocitd nezndmé vnitini thly v trojihelniku uzitim véty
0 souctu vnitinich uhl v trojuhelniku

rozd¢li trojuhelniky podle stran a thli na ostrouhlé,
pravouhlé, tupotihlé, rovnoramenné a rovnostranné,
popise jejich piipadné vlastnosti

(komunikace)

zdivodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pfi
feSeni uloh

a jednoduchych
praktickych problémd;
vyuziva potiebnou
matematickou
symboliku

Dvojice primek

rozliSuje vzajemnou polohu dvou piimek

zapiSe vzajemnou polohu ptimek pomoci matematické
symboliky

sestroji rovnobéZzku a kolmici prochéazejici danym bodem
k dané piimce

urci vzdalenost dvou riznych bodl a zapise symbolicky
ur¢i vzdalenost bodu od piimky a zapiSe symbolicky

ur¢i vzdalenost dvou rovnobéznych pfimek

sestroji rovnobéZku v dané vzdélenosti od piimky

osv
(komunikace)

charakterizuje a tridi
zakladni rovinné utvary

Trojuhelnik

trojuhelnikova nerovnost (TN)
sestroji trojuihelnik pomoci délek tii jeho stran

OSV (rozvoj
schopnosti poznavani)

urcuje velikost thlu
méfenim a vypoctem

Velikost uhlu

zapiSe thel dané velikosti pomoci matematické
symboliky

seznami se s jednotkami Gthlu a dokaze je zapsat
zméfii velikost thlu pomoci thloméru

narysuje thel dané velikosti pomoci thloméru
porovnava velikosti uhli (graficky i pocetn¢) a zapisuje
pomoci symboliky (vétsi, mensi, shodny)

pfenasi uhly

m¢éfi a rysuje nekonvexni thly

rozlisi podle velikosti druhy uhld

pocita a prevadi jednotky velikosti thlll v Sedesatkové

OSV (rozvoj
schopnosti
poznavani)

3b

zemgpis (prima)
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soustave
- séita a od¢ita velikosti uhlt pocetné 1 graficky
- nasobi a d¢li velikost thll pfirozenym ¢islem

vyuziva pojem mnozina | Konstruké¢ni ulohy OSV (rozvoj
vSech bodl dané - charakterizuje zakladni mnoziny bodt (osu tsecky, osu | schopnosti
vlastnosti uhlu) poznavani)
Kk charakteristice Gitvaru |-  sestroji osu Gsecky
a k feSeni polohovych |-  sestroji osu thlu 3bc
a nepolohovych - pfenasi uhly
konstruk¢nich uloh - d¢li ahel na 2, 4, 8 casti

- narysuje bez pouziti thloméru thly 15°, 30°, 60°, 22,5°,
nacrtne a sestroji 45°, 90°, jejich ndsobky, soucty, rozdily
rovinne utvary - narysuje kruznici daného poloméru, danou stfedem

a bodem na kruZznici, danou tfemi body

urCuje a charakterizuje |Prostorové ttvary OSV (rozvoj
zakladni prostorové - poznd a pojmenuje hranol, kvadr, krychli, valec, jehlan, schopnosti
utvary (télesa), kuzel, kouli poznavani)
analyzuje jejich - vypocita povrch a objem krychle a kvadru
vlastnosti - zna charakteristické pojmy, kterymi jsou tyto utvary 2d, 6a

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

urceny

zemepis (prima)

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou tvahu | Ciselné a logické Fady, ¢iselné a obrazkové analogie OSV (rozvoj
a kombinacni Gtsudek |- rozviji logické mysleni a vécnou argumentaci pii feSeni | schopnosti
pfi feSeni uloh ruznych ¢iselnych a logickych fad poznavani)
a problému a naléza
ruzna feSeni 2abcde, 3d
predkladanych nebo
zkoumanych situaci
fesi ulohy na Logické a netradi¢ni geometrické ulohy OSV (rozvoj
prostorovou - vyhledava zajimavéa témata nebo ulohy v literatufe nebo | schopnosti
piedstavivost, aplikuje kolem sebe v praxi poznavani)
a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych 2abc, 3d
tematickych
a vzdélavacich oblasti
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SEKUNDA

CISLO A PROMENNA

provadi pocetni operace
v oboru celych

a racionalnich Cisel;
uziva ve vypoctech
druhou mocninu

a odmocninu

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou
piesnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

uziva rizné zptusoby
kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek —
cast (pfirozenym
¢islem, pomérem,

Zlomky

- precte zlomek

- zapiSe zlomek

- urdi Citatele a jmenovatele zlomku

- vysvétli vyznam Citatele a jmenovatele zlomku

- graficky zn4zorni na ¢iselné ose

- graficky znazorni zlomek jako ¢ast celku

- vyjadii zlomek smiSenym ¢islem a obracené

- ptevede zlomek na zakladni tvar

- krati zlomek, rozsifi zlomek

- vyuzije rozkladu na prvocinitele ke kraceni zlomkt

- prevede zlomky na spolecného jmenovatele

- porovna zlomky podle velikosti

- provadi zakladni operace se zlomky i v kombinaci
S celymi Cisly

- urci ke zlomku pievracené Cislo

- upravi slozeny zlomek na zakladni tvar

zemépis (prima)

zlomkem, desetinnym |-  vypodita ¢ast celku vyjadienou zlomkem 3c
Cislem, procentem) - vyjadii desetinné ¢islo zlomkem v zékladnim tvaru
a obracené
- porovna podle velikosti desetinna Cisla se zlomky
- rozliSuje ¢isla pfirozena, celd a racionélni
- vyuziva vlastnosti pocetnich operaci k pocitani ,,s
vyhodou*
- vyuziva znalosti operaci se zlomky k feSeni slovnich tloh | OSV (rozvoj
Ciselny vyraz schopnosti
- vypocita hodnotu ¢iselného vyrazu s celymi, desetinnymi | pozndvani)
Cisly, zlomky
- sestavi ¢iselny vyraz na zakladé feseni realné situace, 2b, 3c
jednoduché slovni ulohy
uziva ruzné zplsoby Pomér OSV (rozvoj
kvantitativniho - rozdéli celek v zadaném poméru schopnosti
vyjadieni vztahu celek — |-  graficky zndzorni rozdéleni celku v daném poméru poznavani)
¢ast (pfirozenym - prevede pomér na zakladni tvar
¢islem, pomérem, - pomoci kraceni a roz$ifovani rozhodne o rovnosti pomért | 2bc, 3¢

zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

feSi modelovanim

a vypoctem situace
vyjadiené pomérem;
pracuje s métitky map
a plant

- rozdéli celek v postupném poméru (a:b:c)

- graficky zndzorni rozdéleni celku v postupném poméru

- fesi slovni Glohy s vyuZitim poméru

- aplikuje métitko mapy pii urCovani skutecné vzdalenosti

- zakresli jednoduchy plan redlného prostoru ve vhodném
meéftitku

- Cte z jednoduchého vykresu skute¢né rozméry objektu

- pouziva troj¢lenku k feSeni uloh z praxe

chemie (tercie),
zemepis (prima)

urcuje vztah pfimé
anebo nepiimé

Piima a nepfima umérnost
- rozhodne a zduvodni, zda veli¢iny jsou ve vztahu pifimé

osv
(komunikace)

umérnosti nebo nepiimé umeérnosti
- tes$i ulohy na pfimou a nepfimou tmérnost pomoci 3bc
troj¢lenky chemie, fyzika
analyzuje a fesi Troj¢lenka. Funkce pfima a nepfima imérnost. OSV (rozvoj
jednoduché problémy, |- stru¢né zapiSe znamé veliCiny a vztahy schopnosti
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modeluje konkrétni - navrhne zptsob feSeni, podle moznosti odhadne vysledek |poznavani)
situace, v nichz vyuziva |- zapiSe feSeni tak, aby byl zfetelny postup OSV (kreativita)
matematicky aparat - kriticky zhodnoti ziskany vysledek

v oboru celych - podle moznosti provede zkousku 2e, 3bc

a racionalnich cisel - zformuluje odpoveéd’, zaveér feSeni

uziva rizné zptsoby Procenta OSV (rozvoj
kvantitativniho - vysvétli pojem procento schopnosti
vyjadreni vztahu celek — |- vyjadfi ¢ast celku pomoci poctu procent poznavani)

¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

tesi aplika¢ni tlohy na
procenta (i pro piipad,
Ze procentova Cast je

- vyjadii pocet procent pomoci zlomku a desetinného ¢isla

- graficky zn4zorni procentovou ¢ast celku

- urci zéklad, pocet procent, procentovou cast ze znalosti
zbyvajicich dvou veli¢in vypoctem pies 1% nebo
troj¢lenkou

- kvantifikuje pomoci procent realné situace

- vyuziva znalosti o procentech pii orientaci v textu (z
novin, odbornych ¢asopist,...), ve kterém se vyskytuji

zemepis (prima),
chemie

2bc, 3d

obcanska vychova,

Vvetsi neZ celek) procenta Gesky jazyk,
- tesi jednoduché slovni tlohy na aplikaci procent informacni
- provadi vypocty jednoduchého trokovani a komunikacni
- Tesi jednoduché realné situace, ve kterych uplatni znalost |technologie
procent (sleva, zdrazeni, vzrist, pokles, urok...)
GEOMETRIE v ROVINE A v PROSTORU
charakterizuje a tridi Rovinné utvary OSV (rozvoj
zékladni rovinné utvary |- sestroji a charakterizuje stfedni pricku trojihelniku, schopnosti
odhaduje a vypoditava téZnici, t€Ziste, vysku, prisecik vysek, kruznici opsanou | pozndvani)
obsah a obvod a vepsanou oSV

zékladnich rovinnych
utvart

zdivodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart pti
feSeni Gloh

a jednoduchych
praktickych problém;
vyuziva pottebnou
matematickou
symboliku

nacrtne a sestroji
rovinné Utvary

(komunikace)

fyzika (sekunda),

vytvarna vychova

nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve
stiedové a osové
soumeérnosti, ur¢i osové
a sttedoveé soumeérny
utvar

Osova a stifedova soumérnost

- pozna shodné rovinné utvary

- ovéti shodnost utvarh pomoci prisvitky

- pozna Utvar sttedoveé soumérny

- poznd Utvar osov€ soumérny

- ur¢i osu soumérnosti osoveé soumérnych obrazcli

- urdi stfed soumérnosti sttedové soumérného utvaru

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumernosti

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové
soumernosti

OSV (rozvoj
schopnosti
poznavani)

vytvarna vychova
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- vysvétli pojem samodruzny bod, samodruzny utvar
- uvede priklad samodruzného bodu, samodruzného ttvaru
V osov¢ a sttedové soumernosti

uziva k argumentaci Rovinné utvary — shodnost OSV (kreativita)
a pfi vypoctech véty - pozna, zdivodni a zapiSe shodnost utvart v roviné
0 shodnosti - interpretuje véty o shodnosti trojahelnikti v roviné (sss,  |2bc
a podobnosti sus, usu, Ssu) a pouziva je v jednoduchych dikazovych
trojuhelnikt a konstruk¢nich tllohach
Shodna zobrazeni OSV (rozvoj
- rozviji pamé&t’ prostiednictvim znalosti vét o shodnosti schopnosti
trojuhelnikt poznavani)
- zvladne tyto véty pouzivat pfi feseni pocCetnich
I konstrukénich uloh 3c
- rozviji logické mysleni pfi hledani postupti v tlohach,
které vyuzivaji t€chto vét zeme&pis
- spolupracuje pfi rozboru problému, planu feseni a volbé
postupu
- procvicuje matematizaci realnych situaci
vyuziva pojem mnozina | Konstruké¢ni ulohy OSV (rozvoj
vsech bodl dané - pouziva konstrukci os stran a os uhlil v trojihelniku schopnosti
vlastnosti k nalezeni stiedu kruznice opsané a vepsané trojuhelniku | poznavani)
Kk charakteristice utvaru |- pouziva charakteristickych vlastnosti mnozin bodt ke
a k feseni polohovych konstrukei trojtihelnika podle véty sss, sus, usu, Ssu 3bc
a nepolohovych - pouziva charakteristickych vlastnosti mnozin bodua ke
konstrukénich tloh konstrukei ¢tytuhelnikii z danych prvka
narine a sestroj - provadi rozbor tlohy
rovinné Utvary
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
uziva logickou tvahu Ciselné a logické Fady, ¢iselné a obrazkové analogie OSV (rozvoj
a kombinac¢ni Gisudek pfi |- rozviji logické mySleni a vécnou argumentaci pfi feSeni | schopnosti
feSeni tloh a problému ruznych ¢iselnych a logickych fad poznavani)
a naléza rizna feSeni - objevuje moznosti riznych postupll feseni
predkladanych nebo 2abcde, 3d
zkoumanych situaci
fesi ulohy na Logické a netradi¢ni geometrické ulohy OSV (rozvoj
prostorovou - vyhledavé zajimava témata nebo ulohy v literatufe nebo | schopnosti
predstavivost, aplikuje kolem sebe v praxi poznavani)
a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych 2abc, 3d
tematickych
a vzdeélavacich oblasti
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TERCIE

CISLO A PROMENNA

matematizuje
jednoduché realné
situace s vyuzitim
proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita
a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcl

a vytykanim

Mocnina (druha, tieti)

- zapiSe mocninu pomoci operace nasobeni

- spocitd mocninu racionalniho cCisla

- vypocita mocninu na kalkulacce

- vyuziva odhad ke kontrole vypoctu

- zapiSe Cislo rozvinutym zépisem pomoci mocnin 10

- fesi pocetni geometrické ulohy, ve kterych se vyskytuje
druhd mocnina

Odmocnina

- vysvétli souvislost mezi druhou mocninou a druhou
odmocninou

- vypocita zpaméti jednoduché druhé odmocniny

- vypocita druhou odmocninu na kalkulaéce

- provadi ¢aste¢né odmoctnovani druhé odmocniny

- vyuziva odhad ke kontrole vypoctu

- fe$i pocetni geometrické ulohy, ve kterych se vyskytuje
druha odmocnina

- vypocita hodnotu ¢iselného vyrazu s druhou mocninou
a odmocninou

Vyrazy s proménnymi

- vysvétli pojem proménna

- ur¢i hodnotu vyrazu s proménnou pro konkrétni hodnotu
proménné

- vyjadii jednoduchy slovni text pomoci vyrazu
S proménnou

Mnohocleny

- poznd mnohoclen

- ur¢i k danému mnohoclenu opa¢ny mnohoclen

- sCita, od¢ita a ndsobi mnohocleny

OSV (rozvoj
schopnosti
poznavani)
osv
(komunikace)

2bc

fyzika (sekunda),
chemie

charakterizuje a ttidi Pythagorova véta (PV) OSV (rozvoj
zakladni rovinné Utvary |- vyslovi PV schopnosti

- ovéfi platnost PV na ptikladu rysovanim, métenim, poznavani)

vypoctem

- zapiSe matematicky PV 2abc

- poznd pravouhly trojuhelnik (PT) s vyuzitim PV

- vyuzije PV k vypoctim
matematizuje Mnohocleny OSV (rozvoj
jednoduché realné - upravi mnohoclen na soucin vytykdnim a pouZitim vzorct | schopnosti
situace s vyuzitim a%-b?, (atb)? poznavani)
proménnych; urci - déli mnohoclen jednoclenem
hodnotu vyrazu, s¢ita 2bc
a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad
mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl
a vytykédnim
formuluje a fesi realnou | Linearni rovnice OSV (kreativita)
situaci pomoci rovnic |- fesi linearni rovnici pomoci ekvivalentnich Gprav
a jejich soustav - provadi zkousku spravnosti feSeni a rozumi vyznamu 2bce, 3c

zkouSky
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- fesi slovni ulohy s vyuzitim linearnich rovnic
- vyjadii neznamou z jednoduchého vzorce

matematizuje Lomené vyrazy osVv
jednoduché realné - krati a rozsitfuje lomeny vyraz (komunikace)
situace s vyuzitim - ke kraceni lomeného vyrazu vyuziva znalosti o rozkladu
proménnych; urci mnohoclenu na soucin fyzika, chemie
hodnotu vyrazu, s¢ita |- séita, od¢ita, nasobi a d€li jednoduché lomené vyrazy (tercie)
a nasobi mnohocleny, |- zjednodusi lomeny vyraz se slozenym zlomkem
provadi rozklad - urci defini¢ni obor jednoduchého lomeného vyrazu
mnohoc¢lenu na sou¢in |- provede kontrolu Gpravy lomeného vyrazu dosazenim
pomoci vzorcil ¢iselné hodnoty za proménnou
a vytykdnim Linearni rovnice

- fesi linedrni rovnici pomoci ekvivalentnich Gprav
formuluje a fesi realnou |- provadi zkousku spravnosti feseni a rozumi vyznamu OSV (kreativita)
situaci pomoci rovnic zkousky
a jejich soustav - fesi slovni tlohy s vyuzitim linearnich rovnic 2bce, 3c

- vyjadii neznamou z jednoduchého vzorce
Soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

- fe$i soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma informacni
nezndmymi metodou dosazovaci a s¢itaci a komunikacéni
- provadi zkousku spravnosti feSeni a rozumi vyznamu technologie
zkousky
- graficky tesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi
- te$i slovni ulohy s vyuzitim soustav linearnich rovnic
analyzuje a fesi Slovni tlohy o pohybu, spole¢né praci a 0 smésich. Vyrazy | OSV (rozvoj
jednoduché problémy, |s proménnymi. Linearni rovnice, soustava dvou schopnosti
modeluje konkrétni linearnich rovnic. Linearni funkce. poznavani)
situace, vV nichZ vyuziva |-  stru¢né zapise znamé veliciny a vztahy OSV (kreativita)
matematicky aparat - navrhne zpusob feSeni, podle moznosti odhadne vysledek
Vv oboru celych - zapiSe feSeni tak, aby byl zfetelny postup 2e, 3bc
a racionalnich cCisel - kriticky zhodnoti ziskany vysledek chemie (tercie)

- podle moznosti provede zkouSku
zformuluje odpoveéd’, zaver feSeni

GEOMETRIE v ROVINE A v PROSTORU

charakterizuje a tiidi Rovinné utvary OSV (rozvoj
zakladni rovinné Utvary |- urci a charakterizuje vzajemnou polohu piimky schopnosti
odhaduje a vypo&itava a kruznice (kruhu), pouziva pojmy tecna, seCna, vnéjsi poznavani)
obsah a obvod ptimka kruZnice, tétiva Oosv
zékladnich rovinnyeh |- urci a charakterizuje vzajemnou polohu dvou kruZnic (komunikace)
tvari (kruhd)

- charakterizuje kruhovou vysec

- definuje a sestroji Thaletovu kruznici a vyuziva ji pti
teSeni jednoduchych konstruk¢énich uloh

- sestroji te¢nu kruznice v bodé dotyku i z bodu, ktery lezi
ve vngj$i oblasti kruznice

zdivodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pfi
feSeni uloh

a jednoduchych
praktickych problémi;
vyuziva pottebnou
matematickou
symboliku
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nacrtne a sestroji
rovinné Utvary

vyuziva pojem mnoZzina
vSech bodu dané
vlastnosti

k charakteristice Gtvaru
a k feSeni polohovych

a nepolohovych
konstruk¢nich uloh

nacrtne a sestroji
rovinné utvary

Konstruk¢ni ulohy

charakterizuje zakladni mnoziny bodt (osu usecky, osu
uhlu, Thaletovu kruznici, kruznici, kruh, ekvidistantu
piimky)

znda a pouziva zéakladni vlastnosti osy usecky, osy thlu,
kruznice, Thaletovy kruznice

pouziva charakteristickych vlastnosti mnozin bodt ke
konstrukci ¢tyithelnikti z danych prvki

provadi rozbor ulohy

zdokonaluje se v zapisu postupu konstrukce pomoci
symboliky

zdokonaluje graficky projev pfi konstrukci rovinnych
utvart

provadi diskusi poctu feseni u jednoznacné zadané ulohy
sestroji te¢nu ke kruznici v daném bod¢ kruznice, te¢nu
ke kruznici z vnéjsiho bodu

OSV (rozvoj
schopnosti
poznavani)

3bc

odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

rozviji pamé&t prostfednictvim osvojovani vzorcl pro
vypocet povrchll a objemu zékladnich prostorovych
utvari — pouze valce

zvlada prevody plosnych a objemovych jednotek

fyzika, chemie

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles
V roviné

nacrtne valec ve volné rovnob&zné projekei

analyzuje a fesi
aplikaéni geometrické
ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho
matematického aparatu

vyuziva ziskanych poznatkii ve slovnich ulohéch z praxe,
které vyzaduji prostorovou predstavivost, znalost vztahli
pro vypocet povrchll a objemu téles — pouze valce

snazi se zadané situace matematizovat, analyzovat

a navrhovat postupy jejich feseni — pouze valce

rozviji pamé&t’ prostiednictvim osvojovani vzorcl pro
vypocet povrchll a objemt zakladnich prostorovych
utvarti — pouze valce

zvlada prevody ploSnych a objemovych jednotek

OSV (rozvoj
schopnosti
poznavani)
osVv
(komunikace)

urcuje a charakterizuje
zékladni prostoroveé
utvary (télesa),
analyzuje jejich
vlastnosti

nacrtne a sestroji sité
zékladnich téles

Prostorové utvary

rozpozna télesovou a st€énovou thlopticku

rozumi pojmu vyska télesa

rozviji prostorovou piedstavivost, zvladne vymodelovat
dana télesa

nacrtne sit’ kvadru, krychle, hranolu a jehlanu 3-bokého,
4-bokého, pravidelného 6-bokého, vélce, kuzele

OSV (rozvoj
schopnosti
poznavani)

2d, 6a

vytvarna vychova

odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

rozviji pamét’ prostiednictvim osvojovani vzorcl pro
vypocet povrchll a objemt zékladnich prostorovych
utvard — pouze hranoly

zvlada prevody ploSnych a objemovych jednotek

fyzika (prima,
sekunda), chemie

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles
V roviné

zvladne konstrukci kvadru a krychle v pravém nadhledu
ve volné rovnobézné projekci

pozna dalsi zptisoby nadhledu a podhledu

znazorni viditelnost hran

analyzuje a fesi - vyuziva ziskanych poznatkt ve slovnich ulohach z praxe, |OSV (rozvoj
aplika¢ni geometrické které vyzaduji prostorovou predstavivost, znalost vztahli | schopnosti
ulohy s vyuzitim pro vypocet povrchti a objemu téles — pouze hranoly poznavani)
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osvojeného
matematického aparatu

snazi se zadané situace matematizovat, analyzovat

a navrhovat postupy jejich feseni — pouze hranoly
rozviji pamét’ prostfednictvim osvojovani vzorcl pro
vypocet povrchll a objemt zdkladnich prostorovych
utvard — pouze hranoly

zvlada prevody plosnych a objemovych jednotek

osv
(komunikace)

fyzika (prima)

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uzivé logickou ivahu | Ciselné a logické Fady, Eiselné a obrazkové analogie OSV (rozvoj
a kombinacni tisudek - rozviji logické mysleni a vécnou argumentaci pi feSeni | schopnosti
pfi feSeni tloh raznych ¢iselnych a logickych fad poznavani)
a problémii a naléza - objevuje moznosti riznych postupt feseni
rizna feseni - vyhledava sam priklady 2abcde, 3d
predkladanych nebo - zkousi sam vytvaret ptriklady
zkoumanych situaci
fesi ulohy na Logické a netradi¢ni geometrické tlohy OSV (rozvoj
prostorovou - vyhledavéa zajimava témata nebo ulohy v literatufe nebo | schopnosti
predstavivost, aplikuje kolem sebe v praxi poznavani)
a kombinuje poznatky |- snaZzi se vyuzivat celou zdsobu matematickych nastroji
a dovednosti z riznych 2abc, 3d
tematickych
a vzdélavacich oblasti
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KVARTA
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE s DATY
vyhledava, Zaklady statistiky informacni
vyhodnocuje - provadi jednoduché statistické Setfeni a komunika¢ni
a zpracovava data - zpracuje vysledky statistického Setieni do tabulky a podle |technologie
moznosti do grafu (tabulkovy editor)
porovnava soubory dat |- znazorni vysledky statistického Setieni diagramem
- vyhleda data statistického Setfeni zvefejnéného v tisku spoluprace s jinym
nebo v médiich piedmétem
- urci ¢etnost znaku
- urdi relativni Cetnost znaku absolutné i pomoci procent OSV (rozvoj
- vypocita aritmeticky priimér hodnot schopnosti
Diagramy poznavani)
- vyhleda data v diagramu kruhovém, sloupcovém
a spojnicovém 2bc, 3d
- zvoli vhodny typ diagramu ke zndzornéni realné situace
a zakresli ho
Finan¢ni matematika
- pouziva pojmy uroky, uroceni, dan¢, DPH, cenné papiry
- rozumi pojmim Uvery a splaceni avéri
vyjadii funkéni vztah | Funkce oSv
tabulkou, rovnici, - vyjadii funk¢ni vztah tabulkou (komunikace)
grafem - znazorni funk¢ni vztah grafem v pravouhlé soustaveé OSV (kooperace
soufadnic a kompetice)
matematizuje - rozhodne ze zavislosti v pravouhlé soustavé soufadnic, OSV (teseni
jednoduche realne zda jde o funkci problémi
situace s vyuzitim - uréi definiéni obor funkce zadané tabulkou, grafem a rozhodovaci

funk¢énich vztahu

a rovnici (linearni a linearni lomena funkce)
- urci funkéni hodnotu v libovolném bodé defini¢niho
oboru
-k funkeci ur¢ené jednoduchou rovnici sestavi tabulku
a sestroji graf bodovou metodou
- zapiSe funk¢ni zavislost z praktického Zivota do tabulky
- vyjadii pfimou a nepfimou umérnost tabulkou, grafem
a rovnici
- urci koeficient pfimé a nepfimé umeérnosti
- vysvétli vyznam koeficientu umeérnosti
Linearni funkce
- sestroji graf linearni funkce zadané rovnici nebo tabulkou
- vypocita priseciky grafu se souradnymi osami
- ke grafu linedrni funkce sestavi jeji rovnici
- sestavi rovnici linearni funkce ze znalosti 2 jejich bodl
- pozna konstantni funkci
- rozlisi rostouci a klesajici linearni funkci z grafu
- provede diskusi vzajemné polohy dvou grafti linearnich
funketi
- chape ptfimou umérnost jako zvlastni ptipad linearni fce
- uziva grafl linearni funkce k feSeni slovnich uloh
- rozhodne, zda lze zavislost z praktického zivota vyjadfit
linearni funkci
DalSi funkce
- tesi kvadratickou rovnici pomoci diskriminantu a sestroji

dovednosti)

3bd

informacni

a komunikaéni
technologie
(tabulkovy editor)

fyzika
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graf kvadratické funkce

GEOMETRIE v ROVINE A v PROSTORU

uziva k argumentaci
a pii vypoctech véty
0 shodnosti

a podobnosti
trojuhelnika

Rovinné utvary — podobnost

- poznd, zdivodni a zapiSe podobnost Utvarl v roving

- rozliSuje Gtvary piimo a nepiimo podobné

- interpretuje véty o podobnosti trojuhelniki (sss, sus, uu)

- urcuje pomér podobnosti trojahelniki

- rozdéli usecku a zméni jeji velikost v daném poméru

- zvétSuje a zmensSuje rovinné Utvary v daném poméru,
uziva pomér podobnosti pfi praci s mapami a plany

- pouziva podobnost v praktickych ulohach

- urci goniometrické funkce v pravothlém trojuhelniku

- vypocita zbyvajici strany a uhly v pravothlém
trojuhelniku

Podobna zobrazeni

- rozviji pamét’ prostfednictvim znalosti vét o podobnosti

OSV (kreativita)

2bc

zemgpis, vytvarna
vychova

trojihelnikt OSV (rozvoj
- zvladne tyto véty pouzivat pfi feSeni pocetnich schopnosti
i konstrukénich tloh poznavani)
- rozviji logické mysleni pii hledani postupti v tlohéch,
které vyuzivaji téchto vét 3c
- spolupracuje pfi rozboru problému, planu feseni a volbé
postupu zemepis
- procvicuje matematizaci redlnych situaci
uruje a charakterizuje | Prostorové ttvary OSV (rozvoj
zakladni prostorové - rozpozna a popise jehlan, kuzel a kouli schopnosti
utvary (télesa), - sestroji osovy fez kuzele poznavani)
analyzuje jejich - rozlisi plast’ a podstavy
vlastnosti - vyvodi vztahy pro vypocet povrchu téchto téles 2d, 6a

nacrtne a sestroji sité
zédkladnich téles

vytvarna vychova

odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

- rozviji pamé&t prostiednictvim osvojovani vzorcl pro
vypocet povrchi a objemt zakladnich prostorovych
utvart

- zvlada pfevody ploSnych a objemovych jednotek

fyzika, chemie

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles
V roviné

- znazorni viditelnost hran
- nacrtne valec a kuzel ve volné rovnob&zné projekci

analyzuje a fesi
aplikac¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim
osvojeného
matematického aparatu

- vyuziva ziskanych poznatkii ve slovnich tlohach z praxe,
které vyzaduji prostorovou predstavivost, znalost vztahti
pro vypocet povrchll a objemu téles

- snaZzi se zadan¢ situace matematizovat, analyzovat
a navrhovat postupy jejich feSeni

- rozviji pamét’ prostiednictvim osvojovani vzorct pro
vypocet povrchll a objemt zdkladnich prostorovych
utvart
zvlada prevody plosnych a objemovych jednotek

OSV (rozvoj
schopnosti
poznavani)
osv
(komunikace)

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou ivahu | Ciselné a logické Fady, ¢iselné a obrazkové analogie OSV (rozvoj
a kombinacni usudek |- rozviji logické mysleni a vécnou argumentaci pii feSeni | schopnosti
pii feSeni uloh riznych ¢iselnych a logickych fad poznavani)
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a problémi a naléza

objevuje moznosti riznych postupi feSeni

riizna feseni - vyhledava sam priklady 2abcde, 3d
predkladanych nebo - zkousi sam vytvaret ptriklady

zkoumanych situaci - te$i ulohy nezavislé na ziskanych znalostech

fesi ulohy na Logické a netradi¢ni geometrické tlohy OSV (rozvoj
prostorovou - vyhledavéa zajimava témata nebo ulohy v literatufe nebo | schopnosti
predstavivost, aplikuje kolem sebe v praxi poznavani)
a kombinuje poznatky |- snazi se vyuzivat celou zasobu matematickych nastroji

a dovednosti z riznych 2abc, 3d

tematickych
a vzdélavacich oblasti
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika

Piedmét se vyucuje Vv tercii a kvarté 2 hodiny tydné. Ttida je na kazdou hodinu ptlena. Hodiny se konaji
Vv u¢ebnach vypocetni techniky vybavenych dataprojektorem. Kazdy zak ma k dispozici vlastni pocitac.

Zaci si prohlubuji ziskané védomosti adovednosti pifi praci sinforma¢nimi akomunikaénimi
technologiemi, zejména pii vyuziti vypocetni techniky a internetu. Sleduji vyvojové trendy Vv oblasti
hardware i software, uc¢i se vyuzivat moznosti, které jim nabizeji textové, tabulkové a grafické editory.
Dokazi odhadnout dalezitost, vérohodnost a ,,nezavadnost™ informaci ziskanych pomoci internetu. Internet
se pro zaky stava dulezitym komunika¢nim prostfedkem pii vyuziti prislusnych programii a nastroju.

Do predmétu informaéni a komunikacni technologie jsou zahrnuta ptfedev$im nasledujici prifezova
témata — medidlni vychova, osobnostni a socidlni vychova. Pfi vyuce se vyuzivaji metody a formy prace
zalozené prevazné na individualnim feSeni problému, ktery mize byt soucasti vétsiho celku, zpracovavani
informaci a nasledné prezentace vlastniho feseni.

Celym procesem vyuky informacnich a komunikaénich technologii prostupuji klicové kompetence
K uceni (1a, 1b, 1c, 1d, le), kompetence K feSeni problému (2a, 2b) a kompetence pracovni (6a, 6¢).

Hodnoceni sleduje schopnosti zaka realizovat ziskané dovednosti a védomosti pfevazné V praktickych
ulohach a jejich prezentacich s piihlédnutim na teoretické znalosti z daného tématu ¢i oboru.
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

TERCIE

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

ovetuje vérohodnost
informaci

a informacnich zdroju,
posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou
navaznost

pracuje s informacemi
Vv souladu se zakony
0 dusevnim vlastnictvi

pouziva informace

Z riznych informacnich
zdroju a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi
udaji

Vyvojové trendy informacnich technologii

pojmenuje jednotlivé Casti zakladni sestavy pocitace
(ZSP)

struéné vysvétli funkci jednotlivych casti ZSP

orientuje se v zakladnim rozd¢€leni periferii a jejich funkci
orientuje se v nabidkach riznych pocitacovych sestav

a odhadne jejich vhodnost pro dany ucel

uvede priklady modernich komunikaénich technologii

a jejich vyuziti (IM, IRC, IP telefonie, peer to peer)
uvédomuje si zakladni mySlenky autorského zakona

a zakonu 0 dusevnim vlastnictvi (nemoznost libovolné
nakladat s vyhledanymi informacemi, moznosti
kopirovani CD a DVD)

orientuje se v ¢lenéni operacnich systémiti, chape vyznam
operacniho systému a aktivné vV ném pracuje

Hodnota a relevance informaci a informa¢nich zdroji,
metody a nastroje jejich ovérovani

uvédomuje si, ze informace ziskané z IKT nemusi byt
vzdy pravdivé a divéryhodné

vyjmenuje a vyuziva jednotlivé zptisoby ziskani
informaci

orientuje se v problematice vyhledavani na WWW

Internet

vyjmenuje zakladni divody propojovani pocitacu do siti
nacrtne alespon dvé zakladni topologicka schémata
zapojovani pocitact do siti

objasni principy zakladnich sluzeb Internetu (WWW, e-
mail, FTP)

posoudi vhodnost pouziti jednotlivych sluzeb pro
konkrétni ucel (ptesun velkého objemu dat, kratké
Zpravys,...)

aktivné vyuZzije jednotlivé sluzby pii samostatném feSeni
ukola

objasni rozdily mezi vyhledavacimi sluzbami
katalogového a fulltextového typu

je st védom zékladnich pravidel pro nakladani

s informacemi ziskanymi z WWW (nemozZnost libovolné
pouzivat vyhledané obrazky, nutnost uvadét odkazy na
pouzité zdroje)

pfi komunikaci dodrzuje zakladni pravidla informacni
etiky (napf. nevyzadand posta)

3d

MeV (kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sd¢leni)

2C
3cd, 5b

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

ovlada praci

S textovymi

a grafickymi editory
a vyuziva vhodnych
aplikaci

Textovy editor, zpracovani textu

vlastnimi slovy vysvétli vyhody pouziti textového editoru
orientuje se na klavesnici PC a ovlada zéklady psani na ni
dokaze vlozit do textu i mén¢ pouzivané znaky a symboly
(©, §, © adalsi)

podle vzoru naformatuje zakladni prvky dokumentu

3a

MeV (prace
V realiza¢nim
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

uplatiiuje zakladni
esteticka a typograficka
pravidla pro praci

s textem a obrazem

pracuje s informacemi
Vv souladu se zakony
0 duSevnim vlastnictvi

pouziva informace
z riiznych informacnich
zdroja

prezentuje na
uzivatelské urovni
informace v textové
a obrazové formé

(znak, odstavec, stranka, oddil, sloupec)

vysvétli pouziti zahlavi a zapati a vlozi je do textu
vyuziva automatickou kontrolu pravopisu a je si védom
jejiho omezeni

vytvaii jednodussi tiskoviny S vyuzitim grafickych prvkt
(obrazky, automatické tvary, WordArt)

pfi formatovani rozséhlejsich dokumenti uptfednostiiuje
vyuziti styll

pti tvorbé dokumentt respektuje zakladni typograficka
pravidla

uvédomuje si zékladni pravidla pro praci s informacemi
Vv souladu se zékony 0 dusevnim vlastnictvi (uvadéni
odkazl na literaturu a zdroje, pravidla pro uvadéni citaci)

Pocitacova grafika

vlastnimi slovy vysvétli rozdil mezi rastrovou

a vektorovou grafikou, uvede typické programy spadajici
do téchto kategorii

je seznamen se zakladnimi estetickymi pravidly pro
tvorbu dokumenti (zlaty fez, pouzivani barev a pisem)
ziskané dovednosti z oboru pocitacové grafiky aplikuje
pfi praci Vv ostatnich programech (textovy a tabulkovy
editor, editor WWW stranek, prezentacni programy
apod.)

vyuzivé programu pro praci S grafikou, které jsou soucasti

oD

tymu)

Cesky jazyk

2C

vytvarna vychova
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

KVARTA

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

ovlada praci

s tabulkovymi

a grafickymi editory
a vyuziva vhodnych
aplikaci

pouziva informace

Z raznych informacnich
zdroju a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi
udaji

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni
informace v textové,
grafické

a multimedialni formé

Tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat,

jednoduché vzorce

- rozpozna Ulohy vhodné pro zpracovani v tabulkovém
editoru

- zreélnych dat navrhne a sestavi tabulku

- podle vzoru zformatuje tabulku a ostatni prvky (list, sesit)

- pouziva preddefinované formaty bunky, v ptipadé

potieby vytvaii vlastni

chépe a vysvétli rozdil mezi relativnim a absolutnim

adresovanim odkazu na bunku

- samostatn¢ sestavi a pouzije jednodussi vzorce (soucet,

pramér, pocet, zietézeni)

sefadi data v tabulce podle zadaného kritéria

- na zaklad¢ tabulky vytvoii graf, rozhodne 0 pouziti
vhodného typu grafu pro konkrétni ticel

- vytiskne tabulku a graf na tiskarné

Webové stranky

3d

matematika
a jeji aplikace

- ovlada praci s nejrozsifenéjSimi WWW prohlizeci 2c, 4a

- vlastnimi slovy vysvétli pojem hypertext — vzajemné
propojeni WWW stranek pomoci odkazii MeV (prace

- pomoci vhodnych nastroji pro vizualni tvorbu WWW Vv realiza¢nim
stranek vytvori WWW stranku na zadané téma tymu)

- vytvorenou WWW stranku vystavi na internetu

Prezentaéni programy, multimédia 2¢c, 3a, 3d, 4a

- zxoh \fhodflrou f9nnu prezentace pro konkrétni ucel MeV (préice
(fizen4, netizend) S

e o, oy y Vv realiza¢nim

- vytvoti jednotlivé snimky prezentace, umisti na né tymu)
potfebné prvky a nastavi jejich vlastnosti MeV (tvorba

- zvoli vhodné animace a pouZije je v prezentaci a1

L L .. . . ., | medialniho

- vyhleda pozadované informace a na jejich zédklad¢ vytvoti sdglent)
komplexni prezentaci

- vytvofenou prezentaci predstavi publiku Sesky jazyk
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DEJEPIS

Charakteristika

Déjepis jako spolecenskovédni predmét je soucasti spoleCenskovédniho vzdélavani zaki gymnazia. Je
zalozen na poznatcich soudobych historickych véd avytvaii tak zdkovo historické védomi. Zaroven
systematizuje riznorodé historické informace, Snimiz se zdk Vkazdodennim zivoté setkdva (uméni,
masmédia aj.) ama vyznamnou ulohu pro formovani zakova samostatného mysleni apro rozvoj jeho
obcCanskych postoji.

Vyuka déjepisu V jednotlivych ro¢nicich navazuje na kompetence ziskané v ro¢nicich ptedchazejicich.
Tyto jsou pribézné rozvijeny tak, aby zaci na zdklad¢ poznani a pochopeni minulosti hloubé&ji porozuméli
soucasnosti.

Ucivo tvoii vybér ze svétovych (hlavné evropskych) a ¢eskych narodnich d€jin pii zachovani Casové
chronologie. Dotace 2 vyucovacich hodin tydné je zachovana ve v§ech ro¢nicich.

Vyuka déjepisu mé byt pro zaka zajimava a stimulujici. Ma zéka aktivizovat a rozvijet jeho intelektové
a komunikativni dovednosti a pozitivné ovliviiovat jeho hodnotovou orientaci.

Cilem vyuky dé&jepisu je, aby zaci:

- ziskali poznatky 0 narodnich dé&jindch a narodni dé&jiny dovedli zaradit do evropského a svétového
kontextu

- chapali evropské integraéni procesy a jejich problémy Vv historii i sou¢asnosti

- chapali otevienost historického obrazu a pluralitu nazorti na historické procesy, udalosti a osobnosti
a ziskali pfitom schopnosti kriticky posuzovat historickou skute¢nost

- porozuméli historickému vyvoji demokracie a principtim fungovani moderni demokracie

- poznali vSedni Zivot lidi v riznych historickych obdobich

- seznamili se S historickymi kofeny dne$nich globalnich problému

- dovedli vyhledavat rizné zdroje informaci o historii a pracovat s nimi

- pfi praci S riznymi zdroji informaci byli kriti¢ti a schopni tvofit si samostatny usudek

- ziskéavali komunikativni dovednosti v€etn¢ spravného pouzivani historické terminologie

- porozuméli vztahu ¢lovéka a ptirody Vv plynuti historického ¢asu

- chapali hodnotu historickych a kulturnich pamaétek a byli ochotni podilet se na jejich ochrané

Déjepis vyrazné posiluje kompetenci komunikativni a obcanskou.
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
PRIMA
uvede konkrétni Vyznam a zkoumani déjin 3b
ptiklady dualezitosti - uvede konkrétni ptiklady potfebnosti a vyuzitelnosti
a potiebnosti déjepisnych poznatkt VMEGS
déjepisnych poznatki |- uvede piiklady, kdy se lidstvo z d&jin poucit nedokazalo
- zformuluje vlastnimi slovy, pro¢ je dilezité poznavat
historii a zabyvat se ji
uvede piiklady zdroji | Historické prameny 3cd, 5d
informaci 0 minulosti; |- uvede piiklady historickych prament
pojmenuje instituce, - podle svych moznosti pfinese konkrétni material na MuV (kulturni
kde jsou tyto zdroje ukazku (napf. staré mince, listiny apod.) a roztidi ho diference)
shromazd’ ovany - vyjmenuje alespon tii pomocné védy historické a uvede

predmét jejich zkoumani

- shromézdi seznam instituci v nejbliz§im okoli, které se
zabyvaji shromazd’ovanim a studiem historickych
materiali

exkurze do muzea

materialni a duchovni
kulturu

orientuje se na casové | Historicky ¢as a prostor 2bc

ose a V historické - sestavi ¢asovou osu, oznaci historické epochy na asoveé

mapé, fadi hlavni ose, oznaci spravné rok 0 a sefadi dané letopoCty z obdobi | matematika
historické epochy pi.nl an.l.

v chronolog. sledu

charakterizuje Zivot Pocatky lidské spole¢nosti 5a
praveékych sbéraci - pojmenuje hlavni znaky ¢lovéka a dovede je zdtvodnit

a lovcd, jejich - najde rozdily mezi zpisobem zivota sbérace a lovce ptirodopis,

- zaujme stanovisko k faktu, ze mezi lidskymi rasami
nejsou zadné vyznamné rozdily
- respektuje jiné lidské rasy

vytvarna vychova,
obc¢anska vychova

- charakterizuje vytvarny projev pravékého clovéka VMEGS (jsme
v souvislosti s jeho kazdodennim Zivotem a vyvojem Evropané)
duchovni kultury (napf. nasténné malby, sosky zvirat, EV (zakladni
zen) podminky zivota)
objasni vyznam - uvede znaky neolitu 5d
zemédelstvi, - vysvétli pfiiny vzniku zemé&dé&lstvi Z, Ov, P¥
dobytkaftstvi - konkretizuje oblasti prvniho zpracovani kovi
e C AN T exkurze
a zpracovani kovii pro |- zhodnoti vyznam kovu pro vyvoj lidské spolecnosti L
lidskou spole&nost - najde spolecenské a geografické rozdily v lidské OSV (feSeni
problémi

spole¢nosti v dobé kovi (rizné oblasti — rizné
podminky — rlizna vyspélost — riizné usporadani

a rozhodovaci
dovednosti)

spolecnosti) Lo
- objasni roli muze a Zeny V pravéké spolecnosti a porovna EV (hd,Ske aktivity
s jejich ulohou v dne$ni spole&nosti a problémy
- popise proménu krajiny a vliv ¢lovéka na ni zivotniho
prostiedi)
uvede priklady - zna alespon dv¢ kultury na nasem uzemi a uvede jejich 3a
archeologickych kultur znak (Keltové, popelnicova pole,...) Z,\v
na nasem uzemi MuV (kulturni
diference)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

rozpozna souvislost
mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury

popise ptirodni podminky staroorientdlni oblasti, které
napomohly vzniku prvnich civilizaci

3a

vytvarna vychova

konkrétnich ptikladech
pfinos antické kultury
a uvede osobnosti
antiky dulezité pro
evropskou civilizaci,
zrod kiest’anstvi

a souvislost

s judaismem

prvnich velkych - na zakladé prace s mapou uvede znaky staroorientalnich
zemédélskych stath EV (zékladni
civilizaci - orientuje se na map¢ staroorientalnich stati podle tokt podminky zivota)
velkych fek
uvede nejvyznamnéjsi |- uvede ptiklady hmotnych a pisemnych pamatek 3a
typy pamatek, které se starovekych civilizaci
staly soucasti - porovna zpusob zivota ve starovékych statech a dnes, Vv, Ov, M, F
svétového kulturniho najde rozdily ve zplisobu zivota
dédictvi - porovna vzdélani a vychovu ve starovéku se vzdélanim
V dnesni dob¢ (dostupnost, uzite¢nost, vliv na budouci
zivot ¢lovéka a socialni postaveni,...) MuV (kulturni
- dovede zhodnotit, v ¢em spociva kulturni odkaz diference)
staroorientalnich stati dnesku MuV
- respektuje rasy a narodnosti (multikulturalita)
- vazi si hodnot, které vytvofily lidské civilizace ve MuV (princip
starovéku socialniho smiru
- pfipravi prezentaci, poster, referat 0 nékteré a solidarity)
Z vyznamnych starovékych pamatek
demonstruje na - pracuje s mapou antického Recka a Rima, vyhleda vni  |5a, 6C

alespon ¢tyfi nejvyznamnéjsi centra antické kultury

a piiradi ke kultufe

dovede zhodnotit, v ¢em spociva kulturni odkaz antiky
dnesku

vyjmenuje znaky judaismu a kiest’anstvi a porovna je
s polyteistickym nabozenstvim Rekii a Rimant
respektuje jind naboZenstvi

vazi si moralnich a duchovnich hodnot odli$nych
nabozZenstvi

Z,Vv, Cj, Tv, Ov

VDO (principy
demokracie jako
formy vlady

a zpusobu
rozhodovani)
MuV (princip
socialniho smiru
a solidarity)
MuV (lidské
vztahy)

VMEGS (Evropa
a svet nas zajima)

porovna formy vlady
a postaveni
spolecenskych skupin
Vv jednotlivych statech
a vysvétli podstatu
antické demokracie

porovna jednotlivé formy vlady, popise je a vypravi

0 postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech,
zaujme stanovisko k danému problému

vysvétli podstatu antické demokracie, uvede jeji ptiklady,
da do souvislosti s dnesni demokracii, diskutuje, vazi si
demokracie, respektuje nazory druhych

najde a porovna rozdily mezi formou vlady a zptisobem
Zivota V antickém svéte a ve stiedni Evropé ve stejném
casovém obdobi, konkretizuje jejich styky

vciti se do postaveni lidi z riznych sociélnich vrstev ve
starovekych statech

respektuje profesni a spoleCenské postaveni lidi

5b
Ov, Z
VDO (obcan,

obcanska
spolecnost a stat)
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Kli¢ové kompetence,
Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiredmét. vztahy
popise podstatnou Kiestanstvi a stiredovéka Evropa 3e
zménu evropské - objasni vznik stiedovéké spolecnosti (feudalni principy | VMEGS (jsme
situace, ktera nastala a jejich fungovani) Evropan¢)
v dusledku piichodu - popise zrod nové Evropy (novy etnicky obraz Evropy) OSV (hodnoty,
novych etnik, - charakterizuje kiest’anstvi postoje, prakticka
christianizace a vzniku etika)
stata EV (vztah ¢lovéka
K prosttedi)
Cj,0v, Z
porovna zakladni rysy |- najde a porovna rozdily ve zpisobu zivota ve vybranych |EV (lidské aktivity
zapadoevropské, sttedovékych evropskych statech (francka fise, Byzanc, |a problémy
byzantsko-kiest'anské arabska fise,...) zivotniho
a islamské kulturni - objasni pfi¢iny rozdilného tempa vyvoje, konkretizuje prostiedi)
oblasti jejich vzajemné vztahy a styky EV (vztah ¢loveka
- charakterizuje vliv arabské fiSe na vyvoj vV Evropé K prostiedi)
- popise promény stiedoveké krajiny, objasni zmény OSV (poznavani
V hospodafstvi (na zakladé védomosti sestavi napf. lidi)
jidelnicek starych Slovanit) 5d, 6d
- vytvori si samostatny usudek 0 zivoté a postaveni lidi Pt,Z, Vv
v danych hist. podminkach exkurze
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SEKUNDA

objasni situaci
Velkomoravské fise
a vnitini vyvoj
Ceského statu

a postaveni téchto
statnich utvara

Vv evropskych
souvislostech

popise vznik statl Slovanti (Sdmova tise, Velka Morava,
Cesky stat)

dokaze zhodnotit jednotlivé casové etapy déjin Ceskych
zemi

zhodnoti vyvoj za poslednich Pfemyslovci, vyvoj po
nastupu Lucemburkt a posoudi rozvoj statu za vlady
Karla IV.

zduvodni pficiny sttedoveéké kolonizace, rozvoje mest

a vysvétli jejich vyznam (nakresli planek stredovékého
meésta, vesnice)

zanese na ¢asovou osu vyznamné udélosti narodnich déjin
zakresli do mapy stf. Evropy nejvyznamnéjsi statni atvary
doby

dokaze jednoduse pracovat s ukazkami dobovych
dokumenti (vyhledat informaci, vysvétlit dobovy pojem
apod.)

objasni pokrokovost a nadc¢asovost mirovych snah Jifiho
z Podébrad (mozné srovnani s Karlem 1V.)

MuV (kulturni
diference)

6a

Z, M, P, Cj, Vv,
Ov

vymezi tlohu
kiestanstvi a viry

v zivoté stiedoveékého
clovéka, konflikty
mezi svétskou

a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke kacifstvi
a jinym veéroukdm

chépe vyznam christianizace pti vytvaieni nové Evropy
a viry v zivot¢ tehdejsiho ¢lovéka

dokaze objasnit myslenku obnoveni fimského cisatstvi

a charakterizovat svétskou a cirkevni moc (vztah cisai-
papez)

posoudi kiizové vypravy jako mocenské i kulturni setkani
ktestanského a isldmského svéta

popiSe a porovnd vyvoj nejvyznamnéjsich evropskych
statti v 13. a 15. stol., zhodnoti soupefeni Anglie

a Francie a jeho dasledky

posoudi postaveni a Zivot Zidi ve stfedovéké spoleénosti

MuV (kulturni
diference)

MuV
(multikulturalita)
MuV (etnicky
puvod)

Pt, Ov

5a

ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev
stiedoveké spoleénosti,
uvede ptiklady
romanské a gotické
kultury

charakterizuje kulturu a uméni romanského slohu,
jmenuje priklady uméleckych dél

uvede znaky gotiky, jmenuje ptiklady uméleckych
pamatek, seznami spoluzaky s nékterou konkrétni
pamatkou regionu, popise jeji konkrétni znaky

Vv, Hv, Cj, Ov

vysvétli znovuobjeveni | Renesance, humanismus Vv, Cj
antického ideélu - charakterizuje anticky a renesancni ideal clovéka
cloveéka, nové - rozpozna zékladni znaky renesan¢ni kultury a na jejich
myslenky zadajici zaklad¢ dokaze uvést regionalni pamatky tohoto obdobi | VDO
reformu cirkve véetné |- uvede diivody, pro né€zZ se stala cirkev ter¢em spolecenské | MeV
reakce cirkve na tyto kritiky
pozadavky Husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou 5d, 6¢
- vysvétli vyznam kalicha jako symbolu husitstvi
vymezi vyznam - dolozi konkrétnimi ptiklady spoleenské zmény
husitské tradice pro v dasledku husitskych valek a jejich vyznam pro dalsi
cesky politicky vyvoj ¢eského statu
a kulturni zivot - vysvétli podstatu Kralovstvi dvojiho lidu, chape
fungovani stavovské monarchie
- objasni pokrokovost a nad¢asovost mirovych snah Jittho |Ov, Z, F, Pt
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popise a demonstruje
priubéh zdmoiskych
objevl, jejich priciny
a dusledky

objasni postaveni
ceskeho statu

Vv podminkéch Evropy
rozdélené do fady
mocenskych

a nadbozenskych center
a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni pficiny

a dusledky vzniku
tficetileté valky

a posoudi jeji dusledky

na ptikladech
evropskych déjin
konkretizuje
absolutismus
konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

Z Podébrad

Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

podle mapy uréi sméry zamotskych vyprav

uvede pozitiva i negativa evropské expanze do zamofti

a jejich presah do soucasnosti

porovna uroven evropské a zamotskych kultur a civilizaci
zpracuje medailon nékteré z vyznamnych osobnosti
zamotskych vyprav (mofeplavci, védcei, podporujici
panovnici,...)

vysvétli vyznam technickych a védeckych novinek, které
umoznily zdmotské objevovani

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti. Reformace a jejich
Sifeni Evropou

vysvétli cestu Ceského statu pod nadvladou Habsburka
vytvoii ndbozenskou mapu Evropy (katolicka,
protestantské, muslimska tzemi) a vyvodi oblasti
moznych konfliktd, sleduje i po¢inajici déleni Evropy
VxZ

zjisti zdkladni rozdily mezi protestantstvim a katolictvim,
kiestanstvim a islamem, umi nalézt i jejich spole¢né
znaky

objasni komplikovanost nabozenské situace ¢eského statu
a vyvodi jeji kofeny v minulosti

zdivodni proménu nabozenského konfliktu v mocensky
zjisti regionalni souvislosti tficetileté valky a prezentuje
je

zhodnoti vysledky valky a mirovych jednéani s diirazem
na Ceské zemé

uvede piiklady statl s rliznymi statnimi systémy a na
vybraném stru¢né vysvétli, jak Kk jeho nastoleni doslo
(Anglie, habsburska monarchie, Francie...)

vysvétli zakladni znaky dobovych statnich systémut

a porovnd je se soucasnym stavem

MuV
EV

5d

Ov
MuV
VMEGS
VDO

2b, 3bcde, 6a
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TERCIE

rozpozna zakladni
znaky jednotlivych
kulturnich styla

a uvede jejich
predstavitele a ptiklady
vyznamnych
kulturnich pamatek

vysvétli podstatné
ekonomické, socialni,
politické a kulturni
zmény ve vybranych
zemich a U nas, které
charakterizuji
modernizaci
spolecnosti

objasni souvislost mezi
udélostmi Francouzské
revoluce

a napoleonskych valek
na jedné strané

a rozbitim starych
spolecenskych struktur
vV Evrop¢ na strané
druhé

porovna jednotlive faze
utvareni novodobého
Ceského naroda

v souvislosti

s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych
narodi

charakterizuje
emancipacni Gsili
vyznamnych socialnich
skupin; uvede
pozadavky
formulované ve
vybranych evropskych

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti. Barokni kultura

a osvicenstvi

- vytvofi V ramci skupinového projektu material
(prezentace, plakat, nasténka) k jednomu z historickych
uméleckych slohti (roménsky, goticky, renesancni,
barokni, klasicistni) a prezentuje jej ve tfid¢ (zohledni
regionalni vazby)

Industrializace a jeji disledky pro spole¢nost, socialni

otazka

- porovna zpusob vlady, ekonomické, socidlni
a geografické podminky vybranych statti (Anglie, USA,
Spanélsko, habsburska monarchie, Turecko, Rusko,...)

- vysvétli pfi¢iny rozdilné ekonomické a spolecenské
urovng evropskych statli, na tomto zaklad¢ se pokusi
I 0 srovnani kulturni vyspélosti, pokusi se najit souvislost
mezi mirou svobody ve spolecnosti a kulturni vyspélosti

- pokusi se 0 praktické srovnani tradi¢ni femesiné
a manufakturni vyroby (tfidni manufaktura na vyrobu
jednoduché skolni pomticky — organizace prace,
individualni pfedpoklady K jejimu vykonavani,...)

- vyvodi vyhody nariistu v§eobecné vzdélanosti pro
moderni spole¢nost

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich

vliv na Evropu a svét; vznik USA

- objasni rozdily mezi jednotlivymi formami statniho
ziizeni pied a béhem Francouzské revoluce a v dobé
napoleonskych valek (absolutni monarchie, konstituéni
monarchie, republika, diktatura) a porovna je se
soucasnosti I nékterymi modely 20. stol. (jakobinska
diktatura — komunisticka diktatura)

- uvede na zéklad¢ prace s texty dobovych dokumenti
zakladni lidska a ob&anska prava a svobody a vysvétli
jejich prakticky vyznam, porovna postaveni ¢lovéka
Vv pfedrevoluc¢ni a porevolucni spolecnosti

Narodni hnuti velkych a malych narodii; utvareni

novodobého ¢eského naroda.

- S pouzitim atlasu premysli 0 rozpornosti narodnostniho
a politického uspotadani Evropy, uvede ptiklady narodd,
které neZiji ve vlastnim stat€ a jsou ovladany jinymi
narody (hleda podobné ptiklady i v soucasnosti @ nedavné
minulosti)

- dolozi na konkrétnich krocich a osobnostech postupnou
emancipaci (kulturni, jazykovou, ekonomickou,
politickou) ¢eského naroda v habsburské monarchii

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reSeni politickych,

socidlnich a narodnostnich problémi

- porovna feudalni a burzoazni spolecnost a vysvétli vznik
nového spolecenského rozvrstveni

- vysvétli rozdilné cile evropskych revoluci 19. stol.

Vv, Cj, Hv, Ov

4ahd, 6a, 3b, 1bc,
2b

Ov, Z
1ce, 5bc, 6a

VDO

Ov
2ac, 3e, 5hc,

VDO
VMEGS

Z, Ov, cizi jazyky

2b, 6¢

VDO
VMEGS

Ov

3ab
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revolucich

na vybranych
prikladech demonstruje
zakladni politické
proudy

vysvétli rozdilné tempo
modernizace

a prohloubeni
nerovnomeérnosti
vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta
veetné dusledku, ke
kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje

(nacionalni, jednotici, ekonomické, statopravni,...)
a uvede priklady konkrétnich zemi

Politické proudy (konservativismus, liberalismus,

demokratismus, socialismus), astava, politické strany,

obc¢anska prava

- pokusi se vV rdmci tfidy 0 sestaveni vlastni ustavy

- v diskusi se snazi pochopit (i ve vztahu K politickému
déni v soucasnosti) pojmy liberalismu, konservativismus,
demokratismus, socialismus, levice, pravice,
absolutismus, totalita, neoabsolutismus,...

Kulturni rozriiznénost doby. Konflikty mezi velmocemi,

kolonialismus. Industrializace a jeji dusledky pro

spole¢nost; socialni otazka

- dokéze rozdélit Evropu na vyspélou a zaostavajici
a zdlvodni své zavéry na zakladé ptedchoziho vyvoje

- popise fungovani kolonialniho obchodu (s atlasem)

- zdlvodni Gspésnost Velké Britdnie a USA a dokaze pro
své zavery argumentovat konkrétnimi fakty

- zakresli do mapy svéta jeho kolonidlni rozdéleni a pokusi
se 0 urceni oblasti moznych budoucich konfliktt

- vypracuje kratkou prezentaci 0 nékteré vyznamné
védecké osobnosti ¢i vynalezu

- ve spolupraci S ostatnimi se pokusi na zaklad¢ prezentaci

VDO

Ov
5c, 4ab

VDO

4hcd

Z,0v, F

Ch, F, Ov

VDO (principy
demokracie jako

soupeteni mezi vyvodit souvislosti mezi vynalezy, vynalezci formy zptisobu
velmocemi a vymezi a technickym pokrokem vlady a zptisobu
vyznam kolonii (vystupy si navzajem hodnoti, kazdého za néco pochvali) |rozhodovani)
1. svétova valka MeV (fungovani
- porovna klady a zapory technického rozvoje a vliv médii ve
Vv piedchazejicim obdobi (co ptinesl technicky rozvoj spolec¢nosti)
spolecnosti, jednotlivym oblastem svéta, védeckému VMEGS (jsme
pokroku,...), uvazuje 0 negativech i pozitivech Evropané)
- uvede ptiklady zneuzitelnych objevii a vynalezl (bojovy
na piikladech plyn, letecka technika, ponorkys,...)
demonstruje zneuziti |- vyvodi pri¢iny (ekonomickeé, politické, spolecenskeé,
techniky ve svétovych nacionalni, mocenské,...) prvniho svétového konfliktu
valkach a jeho - charakterizuje velmi struéné pribéh valky na jednotlivych
disledky frontach a ¢eskoslovenskou ticast v bojich (legie)
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KVARTA

rozpozna klady

Svét po 1. svétové valce. Nastup faSismu Vv Italii. Sovétské

VDO (principy

a nedostatky Rusko — stalinismus demokracie jako
demokratickych - objasni charakter versaillesko-washingtonského systému | formy zpiisobu
systémt a jeho fungovani vlady a zptisobu
- uvede znaky typické pro demokratickou spolecnost rozhodovéani)
charakterizuje - vyvodi znaky totality na zakladé konkrétniho vyvoje VDO (formy
jednotlivé v Italii @ Sovétském Rusku participace ob¢and
totalitni systémy, - porovna demokratickou a totalitni spole¢nost V politickém
pficiny jejich nastoleni |- uvede ptiklad totalitniho rezimu ze soucasnosti Zivote)
Vv Sirsich - pokusi se vV souc¢asnych médiich vyhledat informace, VMEGS (jsme
ekonomickych které dokladaji aktualnost téchto problémi Evropané)
a politickych (totalitarismus, nedokonalost demokracie, nacionalismus,
souvislostech rasismus, antisemitismus,...) ov,Cj, Z
a dusledky jejich Vznik Ceskoslovenska
existence pro sveét; - uvede hlavni rysy nového statu
rozpozna destruktivni |-  dokaZze vysvétlit fungovani pluralitni demokracie na
silu totalitarismu ptikladu politického systému 1. republiky 2be, 5a
a vypjatého - vysvétli, které problémy novy ¢s. stat musel fesit
nacionalismu (vytvateni hranic, feSeni narodnostni a socialni otazky,
hospodaistvi)
zhodnoti postaveni - zhodnoti, jak se to podatilo
Ceskoslovenska Svétova hospodaiska krize
Vv evropskych - uvede pficiny a dasledky hospodarské krize
souvislostech a jeho - najde souvislosti mezi hospodatskym vyvojem
vnitini socialni, a nastupem extrémnich sil
politické, hospodaiské |-  vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky
a kulturni prostredi - posoudi politiku zapadnich mocnosti — appeasement,
vyjmenuje jeji konkrétni ptiklady
- uvede ptiklady fasistickych agresi a valecnych konfliktd
30. let
Ceskoslovensko — boj 0 zachranu demokracie 2b, 5a, 3abcd
a samostatné¢ho statu
- popiSe vliv hospodarské krize na stabilitu statu
- charakterizuje mezinarodni a vnitini sily, které
ohrozovaly demokraticky charakter statu a nakonec i jeho
existenci
- vyvodi zavér, ze demokracie a samostatnost se hrouti, az
kdyz se Ceskoslovensko stava predmétem mezinarodnich
zajmu
- zhodnoti disledky rozhodnuti Mnichovské konference
na ptikladech vylozi 2. svétova valka VDO
antisemitismus, - vysvétli pficiny 2. svétoveé valky MeV
rasismus a jejich - vyjmenuje spojence — satelity Némecka MuV (etnicky
nepiijatelnost - popise prabé¢h valky v jejich klicovych udalostech na puvod)
z hlediska lidskych evropskych i svétovych bojistich MuV (princip
prav - objasni vznik protifaSistické koalice a jeji cile socialniho smiru
- vyjmenuje piedstavitele Velké trojky a solidarity)
na prikladech - uvede hlavni body diplomatickych jednani na
demonstruje zneuziti konferencich v Teherang, Jalté, Postupimi 5d
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techniky ve svétovych
valkach a jeho
disledky

- vysvétli pojem diaspora, holocaust, kone¢né feseni
zidovské otazky
- posoudi dusledky 2. sv. valky a povalecné usporadani
Protektorat Cechy a Morava
- popise vznik Protektoratu a postaveni tohoto ttvaru
k Tteti 1isi
- objasni persekuci ¢eského naroda a konecné cile nacista
vzhledem k Cechtim
- posoudi zapojeni Cechti do boje proti nacismu
- urci charakter Slovenského Statu a zdivodni zmény
V postoji Slovaku K jejich statu vedouci k odboji a SNP
- provede interwiev s pamétnikem vale¢nych udalosti

exkurze

ov, Cj, Z

vysvétli piciny

a disledky vzniku
bipolarniho svéta;
uvede priklady
stietavani obou blokti

vysvétli a na
prikladech dolozi
mocenské a politické
divody euroatlantické
hospodaiské

a vojenské spoluprace

posoudi postaveni
rozvojovych zemi

Poviletné Ceskoslovensko v obdobi od roku 1945 do roku

1989

- vyjmenuje zmény, které nastaly v Ceskoslovensku
v disledku valky a svétového vyvoje

- popise prubéh vnitropolitického zépasu konciciho
prevzetim moci komunisty vV tnoru 1948

Rozdéleny a integrujici svét

- objasni pficiny rozkolu mezi byvalymi spojenci,
dokumentuje to na konkrétnich ptipadech

- vyvodi, které zemé se staly sovétskymi satelity

- charakterizuje pojem studena valka

- zdavodni vyznam zapadoevropské integrace pro
zachovani hodnot Evropy

- shromazdi konkrétni informace, na kterych prezentuje
ochlazovani a oteplovani vztahli mezi Vychodem
a Zapadem

- zhodnoti vyznam pérestrojky a protikomunistické
rezistence na pad komunistickych rezimu

- posoudi situaci V tzv. Tretim svété a uvede piiklady
dekolonizace a jejiho dopadu na svétové déni

Komunistické Ceskoslovensko v obdobi od roku 1948 do

roku 1989

- shromazdi konkrétni ditkazy pro oznaéeni vlady KSC
jako totalitni — pfedevsim udalosti t€sné€ po inoru 1948
a v 50. letech

- srovna komunisticky totalitni model s modelem
demokracie v zapadnich zemich, zformuluje zakladni
rozdily

- zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokusu o reformu

- na zaklad¢ vzpominek rodinnych ptislusnikti na udalosti
roku 1968 se aktivné zapojuje do diskuse

- na zakladé popisu obdobi normalizace oceni vyznam
disidentského hnuti (uvede priklady) vedouciho spolu
s mezinarodnim vyvojem K padu totalitniho rezimu

- na zdkladé¢ zhlédnutych audiovizudlnich materidla
(dokumenty, filmy, nahravky,...) vyvodi, jakych zlo¢ind
a porusovani lidskych prav se komunisticky rezim
dopousteél

VDO (principy
demokracie jako
formy vlady

a zpusobu
rozhodovani)
VMEGS (Evropa
a svét nas zajima)
EV (jsme
Evropané)

Sa

obcanska vychova,
cesky jazyk,
zemepis
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prokaze zékladni

soucasného svéta

orientaci v problémech

zvoli si jednu geografickou oblast S vaznymi socialnimi,
ekonomickymi ¢i humanitarnimi problémy a pokusi se
Vv déjinach 20. stoleti (eventuelné starSich) najit kofeny
téchto problémd, s pouzitim encyklopedii, internetu

a dalsich zdroji ptipravi 0 zvolené problémové oblasti
poster pro své spoluzaky (mozna i skupinova prace)

obcanské vychova,
zemepis

ad

VMEGS (Evropa
a svét nds zajima)
VDO (ob¢an,
obc¢anska
spolecnost a stat)

na ptikladech

valkach a jeho
dasledky

demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych

poda dikazy kladného i zaporného vlivu rozvoje védy

a techniky v dobé po 2. svétové valce do soucasnosti
prezentuje svij vlastni nazor (tvahu) na téma: V historii
jsme objevili spoustu problémil, rozpord, tragédii, valek.
Je soucasny svét jiz lepsi, poucilo se lidstvo z déjin? Jsou
n¢které nové problémy?

EV (lidské aktivity
a problém
Zivotniho
prostiedi)

EV (vztah ¢loveka
Kk prostiedi)

fyzika, chemie,
ptirodopis

2e,5a
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OBCANSKA VYCHOVA

»Nikdo neni moudry, kdo neni také statecny. “
(Marcus Tullius Cicero)

Charakteristika

Vyucovaci piedmét obCanska vychova integruje vzdélavaci obory Vychova K obcanstvi ze vzdélavaci
oblasti Clovek a spole¢nost, Vychova ke zdravi z oblasti Clovék a zdravi a Svét prace z oblasti Clovek a svét
prace. Hodinova dotace je 1,5 hodiny v primé a po 2 hodinach v sekund¢ az kvarté.

Predmét obcanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji S orientaci zaki Vv socialni
realité as jejich zaclenovanim do raznych spoleCenskych vztahti a vazeb. Otevira cestu K realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani ijednani druhych lidi
Vv kontextu riznych Zzivotnich situaci. Seznamuje zéky se vztahy Vrodiné aSirSich spolecenstvich,
S hospodaiskym zivotem, ¢innosti dulezitych politickych instituci a orgdnt a s moznymi zpiisoby zapojeni
jednotlived do obcanského zivota. UCi zaky respektovat auplatiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji
obc¢anské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivei pro osobni i obanskou odpovédnost a motivuje
zaky Kk aktivni Gc¢asti na zivoté demokratické spole¢nosti. Pfinasi zakladni poznani 0 ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zéky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni
I jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky. U¢i divat se na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince arozhodovat se ve
prospéch zdravi. Buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha
jim pii odpovédném rozhodovani 0 dal$im profesnim zaméteni.

Vzhledem K individudlnimu i socialnimu rozméru je piedmét obCanska vychova velmi uzce propojen
S prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Posiluje také vyrazné prifezova témata Vychova
demokratického ob¢ana a Multikulturni vychova, ostatnich priifezovych témat se dotykd mensi mérou.

Charakter pfedmétu umoznuje rozvijet vSechny klicové kompetence.

Pouzivame krom¢ tradi¢nich metod zejména skupinovou praci, projektovou ¢innost, didaktické hry,
pracujeme s audiovizualni technikou (dokumentarni filmy) a pracovnimi listy.

V hodnoceni se klade diiraz na aktivitu Vv hodinach apii projektovych cinnostech, na schopnost
komunikovat a spolupracovat. Minimalni pocet znamek pii dvouhodinové dotaci je stanoven na Ctyfi a pfi
jednohodinové dotaci na dv€ znamky za pololeti.
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Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

PRIMA

respektuje piijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahii v SirSim
spoleCenstvi (v roding, komunit¢)

uplatituje vhodné zpiisoby chovani

a komunikace v riznych zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty

S druhymi lidmi fe$i nenasilnym zptisobem

Zivot ve §kole

- vyhleda informace o historii nasi skoly
(vyznamné mezniky, osobnosti)

- zna a respektuje prava a povinnosti
zakl

- objasni ¢innost zdkovské samospravy,
podili se na tvorbé pravidel tfidni
samospravy

- organizuje si Skolni pfipravu

3a, 4abc, 5bd

VDO (obcanska
spolecnost a Skola)

usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

Clovék v rytmu &asu

- vyslovi nazor na vyznam ¢asu v Zivot¢
¢loveka

- popiSe cyklus dne, tydne a roku

osv
(seberegulace

a sebeorganizace)
osv

- navrhne si sviij denni fad (psychohygiena)
- zhodnoti zplsoby traveni volného ¢asu
zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam Zivot v rodiné a mimo ni 2e, 3be, ba
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své |-  orientuje se v rodinnych vztazich uzsi
moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby a Sirsi rodiny OSV (poznavani
pomahat lidem v nouzi a v situacich - vypracuje jednoduchy rodokmen lidi)
ohrozeni vlastni rodiny OSV (mezilidské
- na piikladech objasni vyznam a funkci | vztahy)
uplatiuje vhodné zptsoby chovani rodiny a manzelstvi osv
a komunikace v riznych Zivotnich - uvédomuje si odpovédnost (komunikace)
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty jednotlivych ¢lend rodiny za chod celé | OSV (kooperace
S druhymi lidmi fe$i nenasilnym zptisobem rodiny a kompetice)
- respektuje osobnost svych blizkych
vysvétli role ¢leni komunity (rodiny, tfidy, |- sestavi Zebtiek hodnot sviij a své cesky jazyk,
spolku) a uvede piiklady pozitivniho rodiny a porovna ho se spoluzaky anglicky jazyk

a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&snosti zdravi

respektuje piijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaha v SirSim
spole€enstvi (v roding, komunit¢)

- sestavi fiktivni rodinny rozpocet

- sestavi vlastni mési¢ni rozpocet

- uvede piiklady rizikového
hospodafteni s penézi, uvédomi si
vyznam Setrnosti

- uvede ptiklady nahradni rodinné péce

porovna zivot ditéte ve vlastni rodiné

S ndhradni vychovou

- pochopi socidlni role v roding

- vyjadfi sviij nazor na postaveni a role
Zeny a muze

- na ptikladech vysvétli pozitivni
a negativni vliv rodiny na rozvoj
osobnosti ditéte

- pokusi se sestavit zakladni pravidla
komunikace v rodin€ i mimo ni

- v modelovych situacich prokaze
komunika¢ni dovednosti

- vysvétli vyznam komunikace pro zZivot
cloveka

(prima, sekunda)
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Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
pruiezova témata,
mezipiredmét. vztahy

- vnima problémy ostatnich ¢lent
rodiny a svych piatel

- vyslovi své pozadavky na kamarada,
pritele a zivotniho partnera a zdvodni
je

- na piikladech vysvétli podoby lasky

- na ptikladech z umélecké tvorby ukéaze
vyznam pratelstvi a lasky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organt

a instituci, uvede ptiklady instituci

a organt, které se podileji na sprave obci,
krajli a statu

objasni ucel dalezitych symboll naseho
statu a zpusoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil
nacionalismu

Ma vlast

- vysvétli déleni statni moci v Ceské
republice a uvede zakladni instituce

- pozna statni symboly a vyjmenuje je

- pochopi jazyk jako zakladni znak
naroda

- vypravi nékteré povésti z ¢eskych
déjin a odlisi je od skute¢né historie

- uvede ptiklady slavnych piedki
a vyhleda doplnujici informace k nim

- uvede pfiklady vyznamnych
pamétihodnosti a vyhleda dopliujici
informace k nim

- uvede ptfiklady vyznamnych osobnosti
Z neddvné minulosti a soucasnosti
a vyhleda doplnujici informace k nim

- uvede ptiklady slavnych ¢eskych
vynalezl a vyrobkt a vyhleda
doplnujici informace k nim

- orientuje se v nejznaméjsich
historickych pamatkach Prahy

3cd, 5abd

cesky jazyk,
d¢jepis (tercie),
hudebni vychova

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, | Miniavod do lidskych prav 3cd, 5ab
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné - orientuje se v lidskych rasach

nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni |- respektuje existenci mensinovych OSV (mezilidské
lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam skupin vztahy)

- uvede ptiklady porusovani lidskych VDO (obcan,
rozpoznava netolerantni, rasistické, prav v minulosti a dnes obc¢anska
xenofobni a extremistické projevy - vyhleda informace o poruSovani prav | spolecnost a stat)
v chpvfmi lidi a zztuj imé ak’tivni pgstoj . df“:ti . ) MuV (kulturni
proti v§em projeviim lidské nesnasenlivosti |- pfemysli o tom, kdo nese odpovédnost diference)

za poruSovani lidskych prav, uvédomi MuV (lidské
. L, . uV (lidské
si vlastni roli v této problematice
< . . vztahy)
- uvédomi si hranice svobody MuV (etnicky
ptvod)
MuV
(multikulturalita)
MuV (princip
socialniho smiru
a solidarity)
uvede ptiklady nékterych projevi Kalendar 3cd, 5a

globalizace, porovna jejich klady a zapory

- pribézné vyhledava informace
0 vyznamnych dnech a statnich

cesky jazyk, cizi
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Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

svatcich

- objasni sviij postoj ke zvyklim
a obycejum spojenych se svatky

- porovna nase zvyky se zvyky jinych
narodl

jazyk, déjepis

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi té¢lesnym, dusevnim, socialnim
zdravim a vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit rizné zpusoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

uplatituje vhodné zpiisoby chovani

a komunikace v rznych Zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty

S druhymi lidmi fesi nenasilnym zplsobem

Rozvoj osobnosti

- vysvétli souvislost mezi dusevnim
a télesnym zdravim

- uvede ptiklady zdravého a nezdravého
zivotniho stylu

- pokusi se analyzovat konfliktni situaci
(ptiCiny, projevy, zptisoby feSeni)

2ae, 3e, 4cd, 5a

osv
(komunikace)

respektuje prijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahli v Sir§Sim
spoleCenstvi (v roding, komunit¢)

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzéajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohrozeni

uplatituje vhodné zpiisoby chovani

a komunikace v riznych zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty

S druhymi lidmi fesi nenasilnym zplisobem

projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci, pii
mimotadnych udalostech; v ptipadé
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

Osobni bezpeci

- vmodelovych situacich uplatni
zpusoby chovani v krizové situaci

- uvede nékteré organizace, na které se
muze obratit v ptipad¢ ohrozeni

- rozpozna znaky Sikany a uvede U¢inné
zpusoby obrany proti ni

3d, 5abc

OSV (mezilidské
vztahy)

télesnd vychova

respektuje piijata pravidla souziti mezi Rodinna vychova 3bde, 4d, 5ad
vrstevniky a partnery a pozitivni a) Rodina
komunikaci a kooperaci ptispiva k utvareni |- uvede pfiklad, ¢im sam ptispiva OSV (poznéavani
dobrych mezilidskych vztaht v Sir§im k domaci a rodinné pohodé lidi)
spolecenstvi (v roding, komunit¢) - vysvétli, kdo je obéti domaciho nésili | OSV (mezilidské

- zamysli se nad komunikaci ve své vztahy)
vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy, roding oSV
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
pruiezova témata,
mezipiredmét. vztahy

spolku) a uvede ptiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

dodrzuje zasady hospodarnosti, popise

a objasni vlastni zptsoby zachdzeni

S penézi a se svym i svéienym majetkem,
vyhybé se rizikim v hospodateni s penézi

vysvétli na prikladech ptimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim, socidlnim
zdravim a vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit riizné zptsoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje 0 ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a Vv ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

uplatituje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéii se
se zdravotnim problémem a Vv piipade
potieby vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé
sameému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci $koly a obce

optimalné reaguje na fyziologické zmény
v obdobi dospivani a kultivované se chova

k opacnému pohlavi

dava do souvislosti zdravotni

- popise misto, kde by chtél bydlet,
a svlj vybér zduvodni

- porovna rizné zpusoby bydleni

- vyzkousi si spravné stolovani

- popiSe zivotni styl své rodiny

- vyhleda vyznam pojmil spofeni, Gvér,
splatky, dluhy, hypotéky a da je do
souvislosti s hospodafenim rodiny

- zjisti primérny &isty ptijem v CR

- uvede, z &eho se sklada mzda

Clovék a zdravi

- pfipomene si vztah mezi dusevnim
a télesnym zdravim

- uvede pficiny stresu

- vzpomene si, které infekéni choroby
prodélal

- zdGvodni, pro¢ je AIDS vaznou
chorobou 20. stoleti

- vysvétli, jak 1ze poméhat
handicapovanym lidem

- sestavi seznam preventivnich opatieni
zajist'ujicich zdravi

C) Zdrava vyZiva

- posoudi ¢eskou narodni kuchyni
Z hlediska zdravé vyzivy

- rozli$i potraviny zdravi prospésné
a skodlivé

- kriticky zhodnoti své stravovaci
navyky

- sestavi vyvazeny jidelnicek

- porovna vhodnost upravy potravin

- porovnd stravovani v rozvojovych
zemich s vyspélymi staty

- vyvodi pfi€iny a disledky vzniku
obezity a podvyzivy

- vysvétli, jak je jeho jidelnicek
ovlivnén ¢eskou 1 mezindrodni
kuchyni

- popiSe rozlozeni latek v lidském téle
a uvede, v jakém typu stravy se tyto
latky nachaze;ji

- vysvétli vztah pohybu a pfijaté
potravy

d) ZneuzZivani navykovych latek

- uvede ptiklady zneuZzivani
navykovych latek

- uvédomi si, zZe alkohol, cigarety, kava
atd. jsou drogy

- vyhleda informace o Skodlivosti

kouteni a alkoholu na organismus

(komunikace)
OSV (hodnoty,
postoje, prakticka
etika)

MuV (lidské
vztahy)

MuV (princip
socialniho smiru
a solidarity)

anglicky jazyk
(sekunda)

zemepis,
ptirodopis
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Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

a psychosocialni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a zivotni
perspektivu mladého ¢loveéka; uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni;
Vv ptipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti
Vv dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveka; uplatituje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni;
Vv ptipadé¢ potiteby vyhled4 odbornou
pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zéklad€ svych znalosti

a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

- uvede nékteré znaky zavislosti

- diskutuje se spoluzaky o vzniku
zéavislosti

- na prikladech uvede negativni
disledky alkoholismu na mezilidské
vztahy

- zaujme stanovisko k normam
upravujicim kufactvi

- seznami se s ruznymi typy déleni drog

- uvede, jak se na drogy diva zakon

- vyhleda priklady dopingu ve sportu

- na modelovych situacich si vyzkousi,
jak odmitat drogu

a) Sexualni vychova

- sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako sou¢ast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pfedcasna
sexualni zkuSenost - promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

- vyjmenuje ptiznaky télesnych
a duSevnich zmén v obdobi puberty

- uvede druhotné pohlavni znaky

- pomoci obrazki popise vnitini
pohlavni organy muze a zeny

- uvede projevy télesné zralosti u divek
a chlapcii (menstruace, poluce)

- jmenuje rizné zplsoby rozmnozovani
organismil

- vysvétli funkei rozmnoZovacich
organtl

- popise vyvoj plodu
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
pruiezova témata,
mezipiredmét. vztahy

SEKUNDA

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd

a instituci, uvede ptiklady instituci

a organu, které se podileji na spravé obci,
krajl a statu

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

posoudi a na ptikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukold a dosahovani nékterych cilit

v rodiné, ve Skole, v obci

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémd, uvede ptiklady moznych
projevil a zpisob feseni globalnich
problémi na lokalni tirovni — v obci,
regionu

Zivot v obCi

- popise obec, kde Zije

- uvede vyhody a nevyhody Zivota ve
mésté a na venkovée

- rozpozna druhy obci a zpiisoby jejich
fizeni

- popiSe zivotni prosttedi regionu

- Vvybere problém regionu, na jehoz
feSeni se muze podilet

- vypracuje jednoduchy podnikatelsky
zamér na zlepSeni kvality zivota ve
své obci

2abc, 5e, 6d
prirodopis

VDO (obcan,
obcanska
spolecnost a stat)
VDO (formy
participace obCant
Vv politickém
Zivote)

EV (vztah ¢loveéka
K prostiedi)

Svét prace

vyhodnoti na zaklad€ svych znalosti

a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikid, médii, sekt; uplatituje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

respektuje prijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvateni
dobrych mezilidskych vztaht v §ir§im
spolecenstvi (v rodin€¢, komunitg)

vysvétli role Clent komunity (rodiny, ttidy,
spolku) auvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii svilj postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni

a chovéani lidi

uplatiiuje  vhodné  zplisoby  chovani
a komunikace Vv riznych zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty
S druhymi lidmi fesi nenésilnym zplsobem

Zivot mezi lidmi

- vyhleda vyznam slova spolec¢nost,
socializace a resocializace, minorita
a majorita

- na prikladech objasni vliv rodiny na
jedince

- uveédomi si specifika své rodiny

- pfipomene si pojem socidlni role

- vyjmenuje skupiny lidi, se kterymi
nejcastéji prichdzi do styku

- zamysli se nad vlivem skoly
a vrstevnikl

- vypravi ptibéh o pratelstvi (ze zivota,
Z literatury,...)

- uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu party

- vyzkousi si se spoluzaky mimoslovni
komunikaci

- uvédomi si vliv komunikace na Gspéch
¢1 neuspéch v kazdodennim zivoté

- sestavi seznam vSech druhti médii

- snazi se kriticky hodnotit obsah
sdéleni v médiich

- sezndmi se s pojmem veiejné minéni

3abcde, 4abcd

OSV (poznévani
lidi)

OSV (mezilidské
vztahy)

osv
(komunikace)
OSV (kooperace
a kompetice)

MeV (kritické
Cteni a vnimani
medialnich
sdélent)

MeV (interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality)
MeV (stavba
medialnich
sdélent)

MeV (vniméni
autora medialnich
sdélent)

MeV (fungovéni
a vliv meédii ve
spole¢nosti)
informacni

a komunikaéni
technologie
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Kli¢ové kompetence,
Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), dil¢i vystupy prifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, | Clovék a kultura 5abd
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné a) Krasa kolem nas
nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysSleni |- s pomoci slovniku vysvétli pojem OSV (mezilidské
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam kultura vztahy)
o o o - odlisi dlfrchOVI’li a hvmgtnou Ifultur’u MuV (kulturni
uplatiiuje vhodné zptisoby chovani - uvede ptiklady uméni a uméleckych diference)
a komunikace v riznych zivotnich del MuV (lidské
. , o . " . py ) vew 14 uV (lidské
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty - ke kazdému druhu uméni piifadi vztahy)
S druhymi lidmi fesi nenasilnym zptisobem né¢jakého ceského umelce
- rozezna ky¢ od umeéleckého dila “ L
- . o o Cesky jazyk,
uplatituje osvojené preventivni zpisoby a uvede ptiklady d¥iepis (prima
rozhodovéni, chovani a jednani - uvede odlisnosti v pojeti krasy sekunda) ’
v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, U riznych naroda
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se |- zamysli se nad krasou lidského t¢la,
se zdravotnim problémem a V ptipadé debatuje 0 mentalni anorexii a bulimii
potieby vyhleda odbornou pomoc b) Vira a nabozenstvi
- uvede ptiklady riznych nabozenstvi
uvede piiklady nekterych projevii a nékteré jejich zasady
globalizace, porovna jejich klady a zapory |- pfevypravi néktery biblicky ptibeh
- uvede ptiklad literarniho nebo
filmového dila s nabozenskou
tematikou
- uvede ptiklady zvykt primitivnich
nabozenstvi
c) Spolecenské chovani
- predvede spravné chovani v riiznych
spole¢enskych situacich
- zamysli se nad pfimétenosti obleceni
pti riznych spolecenskych situacich
- vypravi o své navstéve n€které¢ho
kulturniho zatizeni
posoudi a na ptikladech dolozi ptinos Piirodni a kulturni bohatstvi 5de, 6b
spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich - nhavstivi ptirodni zajimavost ve svém
ukoll a dosahovani n¢kterych cilt okoli EV (vztah ¢lovéka
v roding, ve Skole, v obci - prifadi ptiklady pamatek k prostiedi)
K jednotlivym architektonickym
zdivodni nepftijatelnost vandalského stylim déjepis (sekunda,
chovani a aktivné proti nému vystupuje - vyhleda vyznam zkratky UNESCO tercie)
- diskutuje o nutnosti ochrany
objasni souvislosti globalnich a lokalnich ptirodniho a kulturniho bohatstvi
problémd, uvede ptiklady moznych - zamysli se nad GdrZbou zelené ve své
projevu a zpuisobti feseni globalnich obci
problémi na lokalni Grovni — v obci, - zjisti sloZeni odpadu své domacnosti
regionu a navrhne zpisob tfidéni
uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popisSe vyhody spoluprace mezi
staty
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
pruiezova témata,
mezipiredmét. vztahy

rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, uvede jejich ptiklady

objasni potiebu dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi a jejich znalost
uplatiuje ve svém jednani

objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

Majetek v nasem Zivoté

- jmenuje piiklady biologickych
a socialnich potieb

- objasni, ze n¢které potieby lze
uspokojit pomoci statki a Sluzeb

- pfipomene si rozdéleni majetku na
hmotny a nehmotny a uvede ptiklady
movité¢ho a nemovitého majetku

- zamysli se nad tim, jak stat pecuje
0 vefejny majetek

- debatuje o ptipadech poruseni
vlastnického prava

- popise, jak se za posledni rok zménil
jeho Zebii¢ek hodnot

- porovna kvalitu zivota rGznych
socialnich skupin

- porovnd zivotni Uroven riznych zemi

5b

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede ptiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat

Rizeni spole¢nosti

b) Stat

- vysvétli nutnost existence statu pro
fungovani spolec¢nosti

- uvadi ptiklady hlavnich tkola statu

- porovna formy a typy stati

5b

VDO (obcan,
obcanska
spolecnost a stat)
VDO (formy

kazdodenni zivot obCanti c) Demokracie participace obcanli
- objasni vyhody Zivota v demokracii Vv politickém
objasni vyhody demokratického zpisobu |- sestavi seznam podminek fungovani | zivot¢)
fizeni statu pro kazdodenni zivot obcanti demokracie VDO (principy
d) Volby demokracie jako
- charakterizuje Ceské volebni pravo formy vlady
- uvede, v kolika letech bude moci a zpisobu
kandidovat do obecniho tfadu, do rozhodovani)
Parlamentu CR, na prezidenta a do EP
- objasni vyznam politickych stran pro | d&jepis (prima,
demokracii kvarta)
e) Uzemni usporadani statu
- rozlisi jednotlivé kraje
- vysvétli pojem obec s rozsifenou
pusobnosti
- zjisti, do kterého spravniho obvodu
spada jeho obec
popise vliv za¢lenéni CR do EU na Svét kolem nas VMEGS
kazdodenni zivot obcantl, uvede pfiklady |- na map¢ ukéze staty, které jsou (objevujeme
prav ob&anti CR v ramci EU i moznych soucasti EU Evropu a svét)
zpusobi jejich uplatiovani - struéné sezndmi spoluzaky VMEGS (jsme
s evropskou zemi, kterou navstivil Evropané)
uvede nékteré vyznamné mezinarodni - uvede piiklady predsudkt
organizace a spolecenstvi, k nimZ ma vztah nabozenskych, ekonomickych zemepis

CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popise vyhody spoluprace mezi
staty, v€etné zajiStovani obrany statu

a rasovych
- dokéze zjistit, jaky vyznam maji

olympijské kruhy a co znamenaji
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

a ucasti v zahrani¢nich misich

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti 1 odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm

objasni roli ozbrojenych sil CR pii
zajistovani obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzéajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci

Vv situacich ohrozeni a obrany statu

pfiméfené uplatituje sva prava vcetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pii zajiStovani obrany
statu

uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popise vyhody spoluprace mezi
staty, v¢etn¢ zajiStovani obrany statu a
ucasti v zahrani¢nich misich

uvede piiklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zptisobtim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR
pti zajiStovani obrany statu a pfi feSeni
krizi nevojenského charakteru

- pfipravi ptispévek o nékterém
nadnarodnim spole€enstvi (napf. Rada
Evropy, NATO, OSN, atd.)

- popise projevy globalizace, klady
a zapory; vyznamné globalni
problémy véetné valek a terorismu,
moznosti jejich feSeni

- popiSe pravni zaklady statu — znaky

statu, typy a formy statu; statni

ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky
statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu

pravo v kazdodennim zivoté — vyznam

pravnich vztahi; dalezité pravni

vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zékladni prava spotiebitele; styk

s urady

- protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postizitelnost; porusovani
ptedpisi v silni¢nim provozu,
porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

piimétené uplatiiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav

a svobod

Lidska prava

- prifadi néktera prava a svobody ze
Vseobecné deklarace lidskych prav
K ptislusnym skupinam lidskych prav

-z aktualnich zprav vybere ptipad, kdy
byla porusena lidska prava

- prectesi¢l. 1 a 2 VSeobecné deklarace
lidskych prav

- objasni vyznam rceni ,, Co sdm

- zamysli se nad tim, zda pfistupuje ke
vSem lidem stejné

- pochopi vztah mezi svobodou
a autoritou

5ab

OSV (hodnoty,
postoje, prakticka
etika)

MuV (kulturni
diference)

MuV (lidské
vztahy)

MuV (etnicky
ptuvod)

MuV
(multikulturalita)
MuV (princip
socialniho smiru
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiredmét. vztahy
- diskutuje, co je moralka a mravnost; | a solidarity)
zamysli se nad trestem smrti d¢jepis (tercie)
zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam Clovék ve zdravi a nemoci oC
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své |- shromazdi informace o faktorech
moznosti, jak miize v ptipad¢ potieby zpisobujicich vznik nemoci oSsv
pomahat lidem v nouzi a v situacich - vciti se do prozivani a chovani (psychohygiena)
ohrozeni nemocného ¢loveka OSV (mezilidské
- uvede ptiklady vhodné péce vztahy)
uvede priklady nékterych projevi 0 nemocné (stravovani, 1éky, OSV (hodnoty,

globalizace, porovna jejich klady a zapory psychicka podpora) postoje, prakticka
- vyvodi vyznam prevence vzniku etika)
uvede nekteré globalni problémy nemoci
soucasnosti, vyjadii na n¢ svlij osobni - seznami se s prostiedky alternativni prirodopis (prima),
nazor a popise jejich hlavni pti¢iny mediciny zemepis, anglicky
I mozné dusledky pro zivot lidstva - uvede ptiklady civiliza¢nich chorob  |jazyk (sekunda)
a jejich pficiny (obezita, cukrovka,
vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi kardiovaskularni choroby, alergie,
a diskutuje o ném v kruhu vrstevnika, nadorova onemocnéni)
rodiny i v nejbliz§im okoli - seznami se s psychickymi
onemocnénimi, nasilim mifenym
dava do souvislosti slozeni stravy a zptisob proti sobé samému, popise rizikové
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci chovani (alkohol, aktivni a pasivni
a Vv ramci svych moznosti uplatituje zdravé koufeni, zbrang, nebezpecné latky
stravovaci navyky a predmeéty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, tézké zivotni situace
uplatiuje osvojené preventivni zplisoby a jejich zvladani, trestna ¢innost,
rozhodovani, chovani a jednani dopink ve sportu}
v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, - skryté formy a stupné individuélniho
civilizacnimi a]ll’lyml chorobami; sveri se nasili a zneuzivani, sexualni
se zdravotnim problémem a Vv ptipadé kriminalita — §ikana a jiné projevy
potieby vyhleda odbornou pomoc nasili; formy sexualniho zneuZivani
déti; kriminalita mladeze;
projevuje odpoveédny vztah k sobé komunikace se sluzbami odborné
samému, k vlastnimu dospivani pomoci
a pravidlim zdravého zivotniho stylu; e
dobrovolné se podili na programech Zdrava vyava -
podpory zdravi v ramci $koly a obce - lvede 1.rlz1ka prejldam )
- zafadi jednotlivé druhy jidla do
potravinové pyramidy
- vyhleda energetickou hodnotu
jednotlivych potravin
- uvede pfi¢iny podvyzivy
V rozvojovych zemich
- uvede ptiklad oblasti postizené
hladomorem
- navrhne zpisoby mozné pomoci
- uveédomi si rizika a vyhody
alternativni vyzivy
- uvede projevy globalizace ve
stravovani (negativni stranky reklamy
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

vV konzumni spolecnosti, nezdravé
a zdravé zpusoby stravovani
V mezinarodni kuchyni)

- shrne zékladni pravidla pii vybéru
a pripraveé pokrmu

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou |Lidska sexualita 5a
a zivotnimi cili mladych lidi pfijima - odlisi zamilovanost od lasky
odpovédnost za bezpecné sexudlni chovani |- sezndmi se s druhy sexudlniho OSV (poznavani
kontaktu lidi)
uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby - diskutuje o vhodnych podminkach OSV (mezilidské
rozhodovani, chovani a jednani k zahajeni pohlavniho zivota vztahy)
v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, - zamysli se nad vyznamem pohlavniho
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéii se zivota
se zdravotnim problémem a Vv piipadé - seznami se s odliSnostmi v sexualité
potieby vyhleda odbornou pomoc (homosexualita, transsexualismus)
- seznami se s riziky sexudlniho Zivota
rozpoznéava netolerantni, rasistické, - rozpozna sexualni deviace a uvede
xenofobni a extremistické projevy zpusoby obrany proti nim
Vv chovani lidi a zaujima aktivni postoj - vyhleda informace o antikoncepci
proti vSem projevum lidské nesnésenlivosti a zpusobech jejiho uZiti
uplatituje vhodné zpiisoby chovani Rodina OSV (poznavani
a komunikace v riznych Zivotnich - popiSe svoji predstavu idealni rodiny | lidi)
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty - diskutuje o pti¢inach a vhodnych OSV (mezilidské
S druhymi lidmi fesi nenasilnym zplisobem fesenich krizovych rodinnych situaci | vztahy)
- popise svoji predstavu idedlniho otce | OSV
objasni, jak muze realisti¢téj$i poznani a matky (komunikace)
a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu |- vyjadii svlij nazor na rozvod jako OSV (kooperace
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, zpisob feseni rodinné krize a kompetice)
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota OSV (feseni
problémil

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe

i U druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

respektuje piijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvéareni
dobrych mezilidskych vztaha v SirSim
spole€enstvi (v roding, komunit¢)

vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&S$nosti zdravi

a rozhodovaci
dovednosti)

OSV (hodnoty,
postoje, prakticka
etika)

beseda
s odbornikem na
mezilidské vztahy
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
TERCIE
posoudi své moZznosti pii rozhodovani Osobnost 4d

0 volbé vhodného povolani a profesni
piipravy

- na cCasové ose svého zivota zakresli
dualezité predelové body, etapy Zivota
- uvede piiklady zmén biologickych,

Svét prace

prokaze v modelovych situacich schopnost psychickych, socialnich OSV (sebepoznani
prezentace své osoby pii vstupu na trh - popise vlastnosti vybrané osobnosti |a sebepojeti)
prace a porovna s vlastnostmi svymi
- premysli osvych silnych a slabych |dé&jepis
objasni, jak muze realisti¢téjSi poznani strankéach
a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu |- stanovi své zivotni hodnoty a cile
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, auvede pripadné prekdzky pii jejich
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota dosahovani, vyslovi pfedstavy o své
profesni orientaci
posoudi vliv osobnich vlastnosti na - rozpozna dilezité vlastnosti
dosahovani individuélnich i spolecnych umoziujici mu doséhnout
cilt, objasni vyznam vile pti dosahovani stanovenych cili
cili a piekonavani prekazek - pokusi se o typologii temperamentu
u sebe i u druhych
rozpoznava projevy zapornych - zhodnoti sviij charakter
charakterovych vlastnosti u sebe - rozezna jednotlivé typy schopnosti
i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné a dovednosti a uvede konkrétni
koriguje své chovani a jednani priklady
popise, jak Ize usmériiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru
optimalné reaguje na fyziologické zmény
Vv obdobi dospivani a kultivované se chova
K opacnému pohlavi
posoudi vliv osobnich vlastnosti na Psychické procesy a stavy 4d
dosahovani individuélnich i spolecnych a) Poznavaci procesy
cilt, objasni vyznam vile pfi dosahovani |-  vyhleda ptiklady smyslovych klami | OSV (rozvoj
cilt a pfekonavani prekazek - odlisi vjem od ptedstavy a fantazie schopnosti
- pokusi se odhadnout, jak se v dané poznavani)
situaci zachova on nebo nékdo jiny OSV (sebepoznani
- uvede, co ovliviluje nase vnimani a sebepojeti)
- na prikladech si vyzkousi zakladni oSsv

mysSlenkové operace

- odlisi abstraktni a konkrétni mysleni

- na zaklad¢é pamét'ového testu popise,
jak funguje pamét’

- vysvétli kiivku zapominadni

- se spoluzaky si vyzkousi, jak funguje
jeho pamét’ a pozornost

b) Uceni

- vyuzije ziskanych zkuSenosti

a védomosti k sestaveni strategie uceni

(seberegulace

a sebeorganizace)
osv
(psychohygiena)

Strana 109 (celkem 210)

Ver. 3.0



Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

- na prikladech dolozi, Ze uceni je
celozivotni proces
City
pokusi se vysvétlit, jak proziva své
city
- rozlisi pozitivni a negativni city
- zafadi jednotlivé city do skupin
- popise svou naladu
- rozpozna pficiny svého hnévu
a navrhne vhodny zpiisob vyrovnani
Se S negativnimi city

c)

samostatné vyuziva osvojené¢ kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, pifekonavani
unavy a predchazeni stresovym situacim

respektuje prijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahli v Sir§Sim
spoleCenstvi (v roding, komunit¢)

vysvétli na prikladech ptimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim, socidlnim
zdravim a vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit riizné zplsoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za

Clovék v socialnich vztazich

- rozpozna asertivni, agresivni a pasivni
chovani

- na modelové situaci ukaze, jak se
zdrave prosazovat

- nacvici si asertivni techniky

- uvédomi si, co v ném vyvolava napéti,
a pokusi se navrhnout zpiisob, jak
situaci zvladnout (vcetné€ relaxacnich
technik)

- nakonfliktu z posledni doby analyzuje
zpusob jeho feSeni

- popise tfi zdkladni typy chovani
v situaci konfliktu a dokumentuje na
piikladech

- uveédomuje si souvislost mezi
duSevnim, télesnym a socialnim

3be, 5a

OSV (sebepoznani
a sebepojeti)
osv
(seberegulace

a sebeorganizace)
OSV (poznavani
lidi)

OSV (mezilidské
vztahy)

osv
(komunikace)
OSV (feSeni
problému

a rozhodovaci
dovednosti)

vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje zdravim
Z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
uplatituje vhodné zpiisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich
situacich, ptipadné neshody €1 konflikty
S druhymi lidmi fesi nenasilnym zplisobem
orientuje se v pracovnich ¢innostech Hospodaieni 6d
vybranych profesi - seznamises hlstorvn delb}i prace Svét préce
- pochopi vyznam délby préace
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, - vyslovi nazor na vyznam specializace |MeV (kritické
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich v dnesni dobé Cteni  a vnimani
soucinnosti - rozli$i odvétvi vyroby a uvede medialnich
piiklady z vyrobni a nevyrobni sféry | sd€leni)

na ptikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu

- rozpozna zakladni vyrobni faktory
- pfipomene rizné funkce penéz
- seznami se se zakladnimi principy

MeV (interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality)

fungovani trhu MeV (stavba
kriticky pfistupuje k medialnim - graficky znazorni tvorbu ceny medialnich
informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni |- uvédomi si nebezpedi manipulace pii | sd€leni)
propagandy a reklamy na vefejné minéni tvofeni cen v reklamnich kampanich | MeV (fungovani
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a chovani lidi

rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, v€etné€ dusevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich ochrany, uvede jejich
priklady

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

V hospodateni domdacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového

a prebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti, a vyhyba
se rizikim pti hospodaiena s penézi

na piikladech ukdze vhodné vyuziti
ruznych néstroji hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obcantim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pftijatého, uvede
nejcastej$i druhy pojisténi a navrhne, kdy
je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby
kryti deficitu

na piikladu chovani kupujicich

a prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu
ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede piiklady davek
a prispévk, které ze statniho

rozpoctu ziskavaji obcané

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti

- hospodateni — rozpocet domacnosti,
uspory, investice, avery, splatkovy
prodej, leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam
dani

- banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, Uro€eni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredka

- inflace

a vliv médii ve
spolecnosti)
déjepis (prima)

Strana 111 (celkem 210)

Ver. 3.0



Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organti

a instituci, uvede piiklady instituci

a organti, které se podileji na sprave obci,
krajl a statu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede ptiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob&ant

piiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav

a svobod

objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pom¢r,
manzelstvi

rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni
ochrany ob¢anii, uvede piiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢inll

rozpoznd protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady

popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢ant, uvede ptiklady
prav ob&anti CR v ramci EU i moznych
zpusobu jejich uplatiiovani

Pravni minimum

- rozlisi fungovani pravnich a moralnich
norem

- spolecn¢ sestavi listinu zasad své tiidy

- zamysli se nad pojmem spravedInost
a vysvétli, jak souvisi s pravem

- osvoji si zakladni pravni pojmy
(pravnicka, fyzicka osoba, pravni
zpisobilost, zdkonny a pravni
zastupce)

- rozlisi jednotlivd pravni odvétvi

vhodnym zpiisobem zndzorni

hierarchii pravniho fadu

Ustava

- seznami se se strukturou Ustavy CR

- vyhleda informace o sloZeni
Parlamentu CR

- zjisti, jak probihaji volby do
Parlamentu CR

- rozli$i pomérny a vétSinovy systém

- orientuje se v politickém spektru CR

- popise legislativni proces

- vyhleda informace o moci vykonné

- v ustaveé vyhledd kompetence
prezidenta a vlady

- shromézdi informace o soudni moci
a soustaveé soudll

- rozlisi ob&anskopravni spor od
trestniho sporu

- ve sd¢lovacich prostiedcich vyhleda
ptiklady porusovani lidskych prav

- vysvétli funkei ombudsmana

Evropské pravo

- orientuje se v zakladnich institucich
EU

5b

VDO (obcan,
obcanska
spole¢nost a stat)
VDO (formy
participace obcant
V politickém
Zivote)

VDO (principy
demokracie jako
formy vlady

a zpuisobu
rozhodovéani)
VMEGS (jsme
Evropané)

déjepis (kvarta),
zemgpis (tercie)

vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu sociélniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&s$nosti zdravi

Rodina

- zamysli se nad faktory ovliviiujici
stabilitu rodiny

- vyslovi pozadavky na zivotniho
partnera

- zhodnoti vyhody a nevyhody uzavieni
manzelstvi

- zamysli se nad nej€astéjSimi pricinami
manzelskych konflikt

OSV (poznévani
lidi)

OSV (mezilidské
vztahy)

osv
(komunikace)
OSV (feseni
problémil

a rozhodovaci
dovednosti)
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dava do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatituje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;
Vv ptipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zaklad€ svych znalosti

a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

Prevence zneuZzivani navykovych latek

- vyjmenuje zakladni druhy drog

- definuje pojem drogova zavislost

- diskutuje o zkuSenostech svych
vrstevnikl s drogami

- odhadne nebezpeci zavislosti

- vyhleda pficiny vzniku drogové
zévislosti

- charakterizuje jednotlivé druhy
a projevy zavislosti

- na modelovych situacich ukéze, jak se
branit nabidce drog

- v8ima si projevi zavislosti ve svém
okoli a v piipadé potfeby vyhleda
pomoc dospélé osoby

5C

osv
(seberegulace

a sebeorganizace)
OSV (poznévani
lidi)

OSV (mezilidské
vztahy)

OSV (hodnoty,
postoje, prakticka
etika)

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipad¢ potteby
pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohroZzeni

vyhodnoti na zdklad€ svych znalosti

a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikil, médii, sekt; uplatituje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti
K regeneraci organismu, piekonavani
unavy a predchézeni stresovym situacim

Osobni bezpeci

- vyhleda informace o formach
agresivity

- zvladne zpisoby chovani pro uvolnéni
agrese

- charakterizuje pfi¢iny chovani
delikventa

- charakterizuje agresora a obét’ nasili

- diskutuje o formach a projevech
domaciho nasili

- navrhne zptisob pomoci

- vyhleda kontakt na krizovéa centra
Vv okoli

- rozpozna projevy Sikany a vi, na koho
se obratit s zadosti o pomoc

5ac

OSV (mezilidské
vztahy)

osv
(komunikace)
VDO (obcan,
obcanska
spolecnost a stat)

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

rozliSuje a porovnava tkoly organli pravni
ochrany obc¢ant, uvede piiklady jejich
¢innosti a spolupréace pii postihovani
trestnych ¢ini

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
ptestupek a trestny ¢in, uvede jejich
piiklady

Pravni ochrana

- osvoji si védomosti o zakladnich
kompetencich jednotlivych organt
pravni ochrany

- zjisti, jak probihd spravni fizeni a jaké
sankce jsou ukladany za ptestupky

- jednoduchym zpisobem popise, jak
probiha ob¢anské soudni fizeni

- vysvétli rozdil mezi ob¢anskym
soudnim fizenim a spravnim fizenim

- podle principu obc¢anského soudniho
fizeni vytesi néjaky spor ve tfidé

- uvede ptiklady trestnych ¢inli

- jednoduchym zplisobem vysvétli, jak
probiha trestni fizeni

- uvédomi si rozdil mezi trestni
odpovédnosti nezletilych
a mladistvych

-z tisku nebo z vlastni zkuSenosti

5ab

VDO (obcan,
obcCanska
spole¢nost a stat)
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informuje o trestném ¢inu mladistvého
nebo nezletilého

- uvede ptiklady, kdy se dit¢ stavéa obéti
trestné ¢innosti

pfimétené uplatiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné z4jmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav

a svobod

zhodnoti a na piikladech doloZzi vyznam
vzéajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohrozeni

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani

a komunikace v riznych zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty

S druhymi lidmi fe$i nenasilnym zplisobem

posoudi a na ptikladech dolozi piinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich
ukolt a dosahovani nékterych cila

v rodiné, ve Skole, v obci

respektuje piijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvéareni
dobrych mezilidskych vztaha v SirSim
spole€enstvi (v roding, komunit¢)

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&S$nosti zdravi

Rodina a zakony

- uvede pravni piedpis zabyvajici se
vztahy v rodiné

- zdvodni, proc stat rodiné a vychové
déti priklada dulezitost

- zformuluje své predstavy o svatb¢
a manzelstvi

- sestavi,,desatero* pravidel $t'astné¢ho
manzelského souziti

- uvede vyhody a nevyhody manzelstvi
a volného souziti partnerti

- vyslovi ndzor na manZzelstvi
homosexualnich part a vysvétli pojem
registrované partnerstvi

- vysvétli vyznam predmanzelské
smlouvy

- seznami se S pravy a povinnostmi
manzell a ostatnich ¢lent rodiny

- diskutuje na téma planované
rodicovstvi

- vyvodi, jaké funkce rodina
zabezpecuje

- zamysli se nad pfi¢inami ztraty
rodinné pohody

- shromézdi informace o poradnach pro
rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy

- zamysli se nad duasledky rozvodu

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a vV ramci svych moznosti uplatiuje zdravé

stravovaci navyky

Zdrava vyziva

- argumenty podpofi nazor, Ze o zdravi
a vyzivu je tfeba se starat v kazdém
véku

- shromézdi informace o vyzivé
specifickych skupin (déti, t€hotné
zeny, sportovcli, stafi lidé, nemocni)

- inspiruje se zdravym jidelnickem
Z mezinarodni kuchyné

- uvede recept na pfipravu pokrmu
Z mezinarodni kuchyné, ktery
respektuje zasady zdravé vyzivy

- uvede ptiklady klamavé
a manipulativni reklamy v souvislosti

3d

VMEGS (Evropa
a svet nas zajima)
VMEGS
(objevujeme
Evropu a svét)

MeV (kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni)

MeV (interpretace
vztahu medialnich
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se zdravou vyzivou

sdéleni a reality)
MeV (vniméni
autora medialnich

sdéleni)
MeV (fungovani
a vliv meédii ve
spole¢nosti)
dava do souvislosti zdravotni Prevence zneuZivani navykovych latek |OSV
a psychosocialni rizika, spojend se - zamysli se nad divody vzniku (sebepoznani
zneuzivanim navykovych latek, a Zivotni zavislosti a diskutuje o nich se a sebepojeti)
perspektivu mladého ¢loveéka; uplatiiuje spoluzaky osv
osvojené socialni dovednosti a modely - vyvodi zdravotni a spoleCenska rizika | (seberegulace
chovani pti kontaktu se socialné zavislosti a sebeorganizace)

patologickymi jevy ve skole i mimo ni;
Vv ptipadé potieby vyhled4a odbornou
pomoc sobé nebo druhym

- uvédomi si, co zavislost dava a bere

- vyhleda informace o protidrogovych
institucich v regionu

- vyslovi svlij ndzor na doping

osVv

(feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti)

vyhodnoti na zakladé svych znalosti - osvoji si techniky zachazeni s lidmi osv
a zkusenosti mozny manipulativni vliv pod vlivem alkoholu nebo drog (hodnoty, postoje,
vrstevnikil, médii, sekt; uplatiiuje osvojené prakticka etika)
dovednosti komunika¢ni obrany proti
manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani v situacich | Osobni bezpeci sac
ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pti - diskutuje o projevech nasili (Sikana,
mimotéadnych udélostech; v ptipade tyrani déti, domaci nasili, nésili na
potteby poskytne adekvétni prvni pomoc seniorech a zdravotn¢ postizenych,
ritualni nasili v sektach, nasili
uvede piiklady mezinarodniho terorismu fotbalovych fanousk)
a zaujme vlastni postoj ke zptisobim jeho |- zamysli se nad pfic¢inami rostouci
potirani kriminality déti a mladezZe
- vytvofi reklamu, ktera upozornuje
a varuje pfed vSemi formami nasili
a ukazuje moznosti ochrany
- rozli$i rizné druhy katastrof
a hromadnych nestésti, zamysli se nad
jejich disledky a moznostmi prevence
a ochrany
- zamysli se nad prevenci agresivity
V silni¢nim provozu
optimalné reaguje na fyziologické zmény | Sexualni vychova 3d
Vv obdobi dospivani a kultivované se chova |- pfipomene vyznam lasky a jeji rizné
k opa¢nému pohlavi podoby a projevy OSV (sebepoznani
- uvédomi si souvislost partnerské lasky |a sebepojeti)
v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a sexuality osv

a zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

- jmenuje druhy antikoncepce
a zhodnoti jejich vyhody a nevyhody

(seberegulace
a sebeorganizace)

pro rizné vékovée kategorie OSV (poznavani

- vysvétli vyznam antikoncepce lidi)

- doporuc¢i vhodné sexualni aktivity pro |OSV (mezilidské
svou vekovou kategorii vztahy)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

Mrwe

a nasledcich

charakterizuje rozdil mezi pornografii
a erotikou

zamysli se nad pfic¢inami prostituce
a uvede rizika s ni souvisejici
zamysli se nad tlohou otce béhem
t€hotenstvi a porodu

vyhledé informace o moznostech
umélého oplodnéni a 0 riiznych
zpusobech porodu

zvazi vyznam obdobi t€hotenstvi pro
budouci zivot ditéte a pro partnerské
vztahy

osv
(komunikace)
OSV (feseni
problému

a rozhodovaci
dovednosti)

OSV (hodnoty,
postoje, prakticka
etika)
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiredmét. vztahy
KVARTA
objasni vyhody demokratického zptisobu | Ob¢an 5bd
fizeni statu pro kazdodenni zivot obcani  |a) Obc¢an obce
- vypravi o Zivoté své obce VDO (obcanské
vylozi smysl voleb do zastupitelstev - zjisti informace o osobnostech, které¢ spolenost a ¥kola)
v demokratickych statech a uvede priklady, obec proslavily <
. . L i . VDO (obcan,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat - uvede prava obcana obce ob&anské
kazdodenni zivot ob¢ant - vysvétli pojmy: samosprava obce, spoletnost a stt)
statni sprava, obecni ufad, obecni VDO (formy

pfimétfené uplatiiuje sva prava a respektuje
prava aopravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

popise vliv zaGlenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obcanill, uvede ptiklady
prav obéanti CR vramci EU i moznych
zpusobi jejich uplatinovani

zastupitelstvo, statutarni obec

- zjisti, ktera zafizeni byla v posledni
dob¢ v obci vybudovéana a ktera
naopak chybi

- zjisti, o ¢em naposledy jednalo
zastupitelstvo obce

- vysvétli vyznam slova petice a uvede,
které nalezitosti by méla mit

- napiSe se spoluzaky modelovou petici,
V niz vyjadii nesouhlas s problémem
obce

b) Na uradu

- zjisti ifedni hodiny a kde se nachézi
sidlo obecniho ufadu, jednotlivé
odbory

- zjisti, jaké dokumenty bude potiebovat
pfi vyfizovani konkrétniho pozadavku
(ziskani duplikatu rodného listu,
podani zadosti o uzavieni manzelstvi
apod.)

- sezndmi se s povinnostmi ufednika

- seznami se se zpusobem a mistem

podani stiznosti a odvolani

Ob¢an statu

- vysvétli, co si predstavuje pod
pojmem obcanstvi a uvede, jaka prava
a povinnosti z ob&anstvi vyplyvaji

- zjisti zptsoby nabyvani obCanstvi
v CR

- vyplni Zadost o vydani obcanského
prukazu a cestovniho pasu

- popise, jakym zplisobem mohou
mocenské organy zasahovat do naSeho
Zivota

- rozlisi pojmy migrace, emigrace
a imigrace a zamysli se nad jejich
pfi¢inami

- uvede zpilisoby, kterymi miize ob¢an
projevovat svou viili, a vysvétli, jak se
tyto moznosti od sebe lisi

participace obCant
Vv politickém
Zivote)

VDO (principy
demokracie jako
formy vlady

a zpusobu
rozhodovani)

beseda se
zastupcem obce
nebo navstéva
obecniho Ufadu

déjepis (kvarta)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

d) Obcan EU

vysvétli pojem euroobcCan

zjisti, jaké moznosti nabizi nejblizsi
informac¢ni centrum EU

uvédomi si vyhody, které ¢lenstvi

v EU pfinasi

rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, uvede jejich priklady

objasni potifebu dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi a jejich znalost
uplatiuje ve svém jednani

pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav

a svobod

objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pom¢r,
manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich disledky, uvede ptiklady nékterych
smluv upravujicich obanskopravni
vztahy — osobni pfeprava; koup¢, oprava ¢i
pronajem véci

Ob¢an a pravo

vlastnimi slovy nebo s pomoci
slovniku vysvétli pojmy: pravni stat,
zékonnost, pravni jistota obyvatel,
pravni védomi

pokusi se vysvétlit, co je hlavnim
vyznamem prava

porovna, jaky je rozdil mezi
zpusobilosti k praviim a povinnostem
a zpusobilosti k pravnim ukontim
na prikladech vysvétli, kdo je
pravnicka a fyzicka osoba
vyjmenuje zakladni lidska prava
uvédomi si prava a povinnosti
vyplyvajici z vlastnictvi

uvede nékteré druhy vlastnictvi

a vysvétli, jakymi zptisoby lze
vlastnictvi nabyt

sezndmi se s uzaviranim kupni
smlouvy, ndjemni smlouvy
vyhledé a vysvétli pojmy zavét,
dédéni a vydeédeni

zamysli se nad tim, pro¢ muze dojit
k vydédéni

uvede, ve kterych pfipadech muize byt
pravo vlastnika omezeno

uvede ptiklady, jak Ize chranit
majetek, a zamysli se nad ptiklady
nepiimétrené obrany

vysvétli pojmy: dusevni vlastnictvi,
autorské pravo

uvédomuje si svou odpovédnost za
zpusobenou Skodu

5b

VDO (obcan,
obcCanska
spoleCnost a stat)

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani
0 volbé vhodného povolani a profesni

ptipravy

vyuZzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

prokéze v modelovych situacich schopnost

Pracovni pomér

vyvodi rozdil mezi povoldnim

a zameéstnanim

zamysli se nad vyznamem vzdélani pti
volb¢ povolani

uvédomi si, jak ovliviiuji volbu
povoléani zdravotni stav, schopnosti

a predpoklady

uvédomi si vyznam spravné volby
povolani pro St'astny Zivot

sezndmi se s institucemi profesniho

6¢c
Svét prace

spoluprace
S ufadem prace
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
pruiezova témata,
mezipiredmét. vztahy

prezentace své osoby pii vstupu na trh
prace

objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

poradenstvi

- zjisti co nejvice informaci o povolani,
které by chtél vykonavat

- zjisti, jakym zpiisobem lze ziskat
brigadu

- zjisti, jaké jsou pracovni piilezitosti
V regionu

- v modelové situaci predvede postup,
jak se uchazi o nové zaméstnani

- pfipravi dokumenty nutné pro ziskani
pracovniho poméru (zadost, zivotopis,
vypis z trestniho rejstiiku)

- vysvétli pojem rekvalifikace a zjisti
jeji moznosti v misté bydlisté

- opatfi si vzor pracovni smlouvy
a uvede jeji podstatné nalezitosti

- uvede, jakym zplsobem vznika
a zanika pracovni pomeér

- seznami se s vybranymi ¢astmi
zékoniku prace souvisejicimi
S podminkami zaméstnavani
mladistvych

- shrne pravidla BOZP ve skole
a v jednotlivych pfedmétech a vyvodi,
ktera jsou spolecnd vSem pracovistim

dodrzuje zasady hospodarnosti, popise

a objasni vlastni zptsoby zachdzeni

S penézi a se svym 1 svéfenym majetkem,
vyhyba se rizikim v hospodateni s penézi

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obcaniim nabizeji

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede piiklady davek
a prispevk, které ze statniho rozpoctu
ziskavaji obcané

orientuje se v pracovnich ¢innostech

vybranych profesi

prokéze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh
prace

Hospodareni

- zhodnoti roli statu v zasahovani do
ekonomiky

- rozlisi druhy ekonomiky

- vysvétli zékladni ekonomické pojmy
(poptavka, nabidka, cena, mzda, statni
dotace, konkurence)

- objasni, co je statni rozpocet
a z jakych polozek se sklada

- zorientuje se v danové soustave

- vyslovi ndzor na daflovou politiku
statu

- vysvétli pojmy akcie, dividenda,
deficit

- porovnd polozky rodinného nebo
osobniho rozpoctu s polozkami
statniho rozpoctu

- zamysli se, ve kterych situacich
potiebuji obané socialni pomoc statu

- uvede ptiklad socidlniho problému
a navrhne jeho feSeni

- zhodnoti vyznam pojisténi

- jmenuje nékteré druhy pojisténi

- zjisti, jaké je aktualni Zivotni

minimum

6d

Svét prace
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
priiezova témata,
mezipredmét. vztahy

- vysvétli, co jsou penize a kK cemu
slouzi

- zjisti, které penézni Gistavy pisobi
Vv regionu a jaké sluzby poskytuji

- zjisti a porovna, jaké uroky nabizeji
U riznych produkta banky

- v modelovych situacich navrhuje
feSeni finan¢nich problému

- vyplni slozenku, jednordzovy a trvaly
piikaz pro banku

- popise, co si predstavuje pod pojmy
podnikani a riziko podnikani

- uvédomi si, z ¢eho je slozen rozpocet
podnikatele

- vyvodi, jaké ma povinnosti podnikatel

- zhodnoti vyhody a nevyhody
podnikéni a zaméstnani

- zpracuje informace 0 vyznamném
podnikateli

- sestavi osobnostni profil uspésného
podnikatele

uvede piiklady nekterych projevii
globalizace, porovna jejich klady a zapory

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svilj osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny

Globalni svét

- vysvétli pojmy lokalni a globalni
problémy

- jmenuje globalni problémy
soucasnosti

- vhodnou formou seznami spoluzaky se

5e

VMEGS (Evropa
a sveét nas zajima)
VMEGS

i mozné dusledky pro Zivot lidstva zvolenym globalnim problémem (Eo\t)rjc?[\)ltljj Jae r:\/eét)
- vyhleda v médiich informace VMEGS (jsme
objasni souvislosti globalnich a lokalnich souvisejici s globalnimi problémy Evropand
e oy . . - . ., pang)

problémd, uvede ptiklady moznych a diskutuje o nich se spoluzaky

projevi a zpiisobi feSeni globalnich MuV (kulturni

problému na lokalni trovni — v obci, diference)

regionu MuV (lidské
vztahy)

uvede piiklady mezinarodniho terorismu MuV (etnicky

a zaujme vlastni postoj ke zptsobtim jeho pivod)

potirani MuV
(multikulturalita)
MuV (princip
socialniho smiru
a solidarity)
déjepis (kvarta)

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni | Zivotni perspektivy OSV (sebepoznani

a relaxacni techniky a socidlni dovednosti |-  vysvétli svoji predstavu o Stastném a sebepojeti)

k regeneraci organismu, prekonavani zivoté oSsv

unavy a predchazeni stresovym situacim

objasni, jak mize realistictéjSi poznani

- konfrontuje své idedly s redlnymi
moznostmi a osobnimi schopnostmi

- uvédomi si vlastni odpovédnost pfi

(seberegulace
a sebeorganizace)
OSV (poznévani
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
pruiezova témata,
mezipiredmét. vztahy

a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spole¢nych
cilt, objasni vyznam viile pti dosahovani
cilti a prekonavani prekazek

realizaci zivotnich plant a cilt
- zna vyznam a zpusoby relaxace

lidi)

OSV (mezilidské
vztahy)

osVv
(komunikace)
OSV (kooperace
a kompetice)
OSV (feseni
problému

a rozhodovaci
dovednosti)

osV (hodnoty,
postoje, prakticka
etika)
vysvétli na prikladech ptimé souvislosti DusSevni zdravi 4d
mezi télesnym, dusevnim, socidlnim - uvede pozitivni a negativni faktory
zdravim a vztah mezi uspokojovanim ovliviwyjici dusevni zdravi OSV (sebepoznani
zakladnich lidskych potieb a hodnotou - jmenuje pfi¢iny vzniku vnitiniho a sebepojeti)
zdravi; dovede posoudit rtizné zptsoby napéti, stresu, neur6dzy osv

chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje 0 ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejbliz§im okoli

uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovéni, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se
se zdravotnim problémem a Vv ptipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti
Kk regeneraci organismu, prekonavani
unavy a predchdzeni stresovym situacim

- popise chovani ¢lovéka v Krizi
a zhodnoti své moznosti, jak mu
pomoci
- uvede rizné zpusoby relaxace
a duSevni hygieny, uvolnéni
psychického napéti, dobijeni energie
- aktivné se zapoji do sebepozndvacich
technik
uvédomi si souvislost duSevniho
zdravi s vyskytem civiliza¢nich
nemoci

(seberegulace

a sebeorganizace)
osv
(psychohygiena)
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ZAKLADY PRIRODNICH VED

Charakteristika
Hodinova dotace je 2 hodiny tydné v prim¢ a 2 hodiny tydné v sekundé.

Predmét poskytuje zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktorGm a jejich
zékonitostem. Dava jim tim potiebny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii
a pomaha jim lépe se orientovat vV bézném zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pii studiu pfirody specifickymi
poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se piedevS§im 0 rozvijeni dovednosti
soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret aovéfovat hypotézy
0 podstaté pozorovanych pfirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.

Vzdélavani v daném predmétu sméfuje K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

a) zkoumani pfirodnich faktt ajejich souvislosti S vyuzitim riznych empirickych metod poznavani
I riznych metod racionalniho uvazovani

b) zpisobu mysleni, ktery vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének 0 piirodnich faktech vice
nezavislymi zpiisoby

C) posuzovani dulezitosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

d) porozuméni souvislosti mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a zivotniho prostiedi

e) uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi

f) zapojovani do aktivit sméfujicich K Setrnému chovani K pfirodnim systémim, ke svému zdravi
a zdravi ostatnich lidi.

Celym procesem vyuky prostupuji kompetence Kuceni (la, 1b, lc, 1d, le), kompetence K feSeni
problému (2a, 2b) a kompetence pracovni (6a, 6¢).
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

PRIMA

LATKY A TELESA

zméti vhodné
zvolenymi méfidly
nékteré dulezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky
a tclesa

uvede konkrétni
priklady jeva
dokazujicich, ze se
Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

Mérené veli¢iny (délka, objem, hmotnost, teplota a jeji

zména, ¢as)
Meéreni fyzikalnich veli¢in

vysvétli pojem fyzikalni velic¢ina (FV)

pouzije K zapisu FV spravné oznaceni

uvede a zapiSe zakladni a odvozené jednotky FV
prevadi uvedené jednotky

zvoli vhodné méfidlo k méteni urcité FV, zjisti jeho
rozsah, jednotku, délku nejmensiho dilku

dodrzuje pravidla spravného méteni métidly FV

urci odchylku méteni, méfi S riiznou presnosti FV
méti opakovan€ FV a vypocitd aritmeticky pramér

Z namétenych hodnot

méti délky riiznych téles a méteni zapisuje se spravnymi
jednotkami

urc¢i tloust’ku listu knihy posuvnym métidlem

zm¢éfti primér banky

zjisti objem kapaliny pomoci odmérného valce

zjisti objem pevného télesa pomoci odmérného valce
urci hmotnost t€lesa pomoci vah

m¢éfi ¢as pomoci stopek

méti teplotu vzduchu nebo kapaliny pomoci teploméru
provede zaznam zmény teploty Vv zavislosti na case na
milimetrovy papir

méii prakticky teplotu ohfivané vody Vv kadince, provede
zaznam udajl do tabulky a sestroji graf Z namétenych
hodnot

urcuje z grafu tdaje 0 teploté v daném case

Skupenstvi latek (souvislost skupenstvi latek s jejich

¢asticovou stavbou; difuize)

Stavba latek

vysvétli pojem latka a téleso, uvede na piikladé

rozdéli latky podle jejich skupenstvi na pevné, kapalné
a plynné

rozlisuje a tiidi latky v jednotlivych skupenstvich podle
jejich vlastnosti

vysvétli, Ze latky jsou sloZeny z ¢astic, které se neustale
pohybuji

popise pokus samovolného pronikéani ¢astic jedné latky
mezi ¢astice druhé latky nazvany difuze

uvede priklady difuze

uvede jev nebo pokus, ve kterém se projevuje vzajemné
pusobenti pfitazlivych sil mezi ¢asticemi latek

podle modelu popise Casticovou stavbu krystalickych
pevnych latek, kapalin a plynt

vysvétli pojmy atom, molekula, prvek, slouc¢enina, uvede

osVv
EV

matematika
(prima, sekunda)

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a

ptirodopis
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Predmét: ZAKLADY PRIRODNICH VED

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

predpovi, jak se zméni
délka ¢i objem télesa
pfi dané zméné¢ jeho
teploty

vyuziva s porozuménim
vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem
pfi feseni praktickych
problému

ptiklady k jednotlivym pojmim

- seznami se S periodickou tabulkou prvka

Teplota télesa a jeji zména

- uvede ptiklad zmény objemu nebo délky pevného télesa
pfi zahfivani a ochlazovani

- ovéfi pokusem, jak se méni objem kapalin pfi zahiivani
a ochlazovani

- vysvétli, jak se méni objem plyntl pfi zahiivani
a ochlazovani

- vysvétli, pro¢ se ohyba bimetalovy pasek, objasni jeho
vyuziti napft. vV teploméru

- uvede ptiklady z praxe a vysvétli je, upozorni na ptipadné
nebezpeci spojené se zmeénami objemu V zavislosti na
teploté

Hustota latky

- vysvétli pojem hustota latky

- vypocita hustotu latky podle vzorce

- uvede a zapise jednotku hustoty

- prevadi jednotky hustoty

- pracuje s tabulkami hustot latek a vyhledava je

- ur¢i pokusem hustotu dané latky (zméfi pfisluSné veli¢iny
a vypocte hustotu)

- urc¢i na zaklad¢ informaci, z jaké latky je téleso

- vypocita hmotnost a objem télesa ze vzorce pro hustotu

- vysvétli pojem stejnorodé téleso

- tesi praktické tlohy na zékladé vypocti ze vzorct
0 hustoté, hmotnosti a objemu

POHYB TELES
SiLYy

zm¢éti velikost plsobici
sily

Pohyby téles (pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb

primocary a krivocary)

Gravitacni pole a gravitacni sila (pFima imérnost mezi

gravitacni silou @ hmotnosti téles)

- Vysvétli pojmy gravitaéni sila, smér gravitaéni sily,
gravitacni pole Zemé

- uvede piiklady projevl gravitaéniho pole Zemé

- pouziva spravné oznaceni sily, zakladni a odvozené
jednotky

- vysvétli na prikladech zavislost gravitacni sily na
hmotnosti

- vypocita velikost gravitacni sily podle vzorce

oSsv
EV

matematika,
zemepis (prima —
slapové jevy)

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

urci spolecné a rozdilné | Vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka | OSV

vlastnosti latek vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek) EV (ekosystémy)
Zasady bezpeéné prace (ve $kolni pracovné - laboratoii EV (vztah ¢loveka

pracuje bezpecné I V béZném Zivoté) Kk prostiedi)

S vybranymi Nebezpedéné latky a piipravky (R-véty, S-véty, varovné EV (lidské aktivity

dostupnymi a bézné znacky a jejich vyznam) a problémy

pouzivanymi latkami Mimoradné udalosti (havarie chemickych provozi, uniky |zivotniho

a hodnoti jejich nebezpeénych liatek) prostiedi)
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Predmét: ZAKLADY PRIRODNICH VED

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

rizikovost; posoudi
nebezpecnost
vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

objasni nejefektivné;si
jednani v modelovych
piikladech havarie

s inikem nebezpecnych
latek

- osvoji si zasady bezpecné prace V uclebné chemie
a v laboratofi

- vysvétli, ¢im se zabyvd chemie jako véda, rozumi
Vvyznamu pozorovani a pokusu v chemii

- rozliSuje pojmy téleso, latka, surovina a druhotnd
surovina

- provadi jednoduchd méfeni, pozorovani a pokusy
S bézné dostupnymi latkami

- rozliSuje latky podle vlastnosti

- dokéze popsat jednoduché chemické zmény latek

labcde, 2abce,
3acd, 4abcd,
5acde, 6abcd

SMESI

rozliSuje smési
a chemické latky

vypocitéa slozeni
roztokd, ptipravi
prakticky roztok daného
slozeni

vysvétli zakladni
faktory ovliviiujici
rozpousténi pevnych
latek

navrhne postupy

a prakticky provede
oddélovani slozek
smesi 0 znamém
sloZeni; uvede ptiklady
oddé€lovani slozek

Vv praxi

rozlisi razné druhy
vody a uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti

uvede piiklady
zneciStovani vody

a vzduchu v pracovnim
prostfedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatieni

a zpusoby likvidace
zneCisteni

Smési (riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek
nasyceny a nenasyceny roztok; vliv teploty, michani

a plosného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek smési —
usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
Voda (destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody;
distota vody)

Vzduch (sloZeni, Cistota ovzdusi, 0zonova vrstva)

- dokéze uvést ptiklady jednoduchych smési z bézného

vvvvvv

- vysvétli rozdil mezi stejnorodymi a riiznorodymi smeésmi
a uvede nékteré priklady

- chape vyznam slozeni smési, umi porovnat smési podle
jejich slozeni

- umi pfipravit nasyceny a nenasyceny roztok

- zhodnoti vyznam vlivu teploty a tlaku na slozeni roztoku

- ovlada zakladni postupy pii fedéni roztoki

- navrhuje nejvhodnéjsi zptisoby oddélovani slozek smési
podle typu roztoku

- chape vyznam vody jako nezbytné podminky existence
Zivota na Zemi

- popise rizné moznosti vyskytu vody na Zemi a jeji
kolobéh v ptirode

- vyjmenuje zakladni druhy vod podle pouziti

- vysvétli nekteré zakladni vlastnosti vody véetné slozeni
jeji molekuly

- vysvétli principy vyroby pitné vody a Cisténi odpadnich
vod

- zna sloZeni vzduchu a jeho vlastnosti

- vysvétli rozdil mezi pojmy vzduch a kyslik

- popiSe zékladni princip vyroby kysliku a dusiku ze
vzduchu

oSV

EV (ekosystémy)
EV (vztah ¢loveéka
K prostiedi)

EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

labcde, 2abde,
3abcd, 4abcd,
5acde, 6abcd

CASTICOVE SLOZENI

LATEK A CHEMICKE PRVKY

pouziva pojmy atom Casticové sloZeni latek (molekuly, atomy, atomové jadro, | OSV

a molekula ve protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény EV (ekosystémy)

spravnych souvislostech | v chemickych reakcich, elektrony) EV (vztah ¢lovéka
Prvky (nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych K prostredi)
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Predmét: ZAKLADY PRIRODNICH VED

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

rozliSuje chemické
prvky a chemické
slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych
souvislostech

orientuje se

Vv periodické soustavé
chemickych prvk,
rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

prvku, skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvkii; protonové ¢islo)
Chemické slouceniny (chemicka vazba, nazvoslovi

jednoduchych anorganickych a organickych slou¢enin)

vysvétli pojmy atom, molekula, prvek, sloucenina, iont,
zna slozeni atomu

orientuje se v periodické soustaveé prvku

zna piiklady nékterych kovii, nekovi a polokovitl véetné
jejich znacek, umi vyhledat jejich vlastnosti a pouziti

Vv literatufe nebo na internetu (H, C, N, O, AL, P, S, Cr,
Fe, Cu, Zn, Ag, Sn, Pt, Au, Hg, Pb)

vysvétli pojmy alkalické kovy, halogeny a vzacné plyny
a uvede jejich piiklady

EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

fyzika, matematika
labcde, 2abce,

3abcd, 4abd, 5de,
6ab

SVET PRACE — PRACE s LABORATORNI TECHNIKOU

vybere a prakticky
vyuziva vhodné
pracovni postupy,
ptistroje, zafizeni

a pomticky pro konani
konkrétnich
pozorovani, méteni

a experimentu

zpracuje protokol o cili,
prabéhu a vysledcich
své experimentalni
prace a zformuluje

Zakladni laboratorni postupy a metody

procvici si zakladni laboratorni metody na vybranych
laboratornich pracich, napf.:

Prodlouzeni gumicky

Me¢fteni délky pomoci vlastnich jednotek

Me¢fteni objemu

Me¢fteni hustoty

M¢éfeni Casu

Meéfeni teploty

Zachazeni s lihovym kahanem

Zachazeni s plynovym kahanem

Zahtivani kapalin pfi provadéni chemickych pokust
Oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,

osv

EV (ekosystémy)
EV (vztah ¢lovéka
K prostiedi)

EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

fyzika, matematika

labcde, 2abcde,
3abcd, 4abcd,

V ném zavery, K nimz s . 5ace, 6abcd
dospél krystalizace, destilace)

e Mc¢éfeni objemu kapalin a roztoktli, méfeni hmotnosti
vyhledd v dostupnych |® Sestavovani jednoduchych chemickych pfistroji
informaénich zdrojich | ® Zjistovani zavislosti rozpustnosti pevnych a plynnych
vSechny podklady, jez latek
mu co nejlépe pomohou |- postup méfeni a formulaf si pfipravi podle internetovych
provést danou stranek fyzika.gymnachod.cz
experimentélni praci - zpracuje protokol ru¢né nebo na pocitaci a sestroji

pfipadné grafy, formuluje zavér.
dodrzuje pravidla Zakladni laboratorni pristroje, zafizeni a pomiicky
bezpe¢né prace - seznami se S pristroji na métfeni délky, objemu, Casu,
a ochrany Zivotniho teploty, sily
prostiedi pii - uci se pouzivat n€které¢ jednoduché chemické pomticky,
experimentalni praci nastroje a aparatury (lihové a plynové kahany, chemické
nadobi a sklo, filtra¢ni a destilacni aparatury, stojany,
poskytne prvni pomoc drzaky, tieci misky, vahy, teploméry)
pfi Grazu v laboratofi - Setrn¢ a hospodarné vyuziva chemikalie a latky z bézné
praxe, uzivané pii jednoduchych chemickych pokusech
- pfi laboratornich pracich se chrani pomoci béznych
ochrannych pomucek (laboratorni plast’ nebo tomu
odpovidajici obleceni)
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Predmét: ZAKLADY PRIRODNICH VED

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiredmét. vztahy
SEKUNDA
POHYB TELES
SiLY
rozhodne, jaky druh Pohyby téles (pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb | OSV
pohybu téleso kona primocary a krivocary) EV
vzhledem K jinému - rozhodne, zda jde o pohyb ¢i klid télesa vzhledem
télesu K jinému télesu matematika

vyuziva s porozuménim
pfi feSeni problému

a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou

a Casem

U rovnomérného
pohybu téles

zm¢ii velikost plisobici
sily

urci vV konkrétni
jednoduché situaci
druhy sil piisobicich na
téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

vyuziva Newtonovy
zakony pro objasiiovani
¢1 predvidani zmén
pohybu téles pii
pusobeni stalé vysledné
sily v jednoduchych
situacich

aplikuje poznatky
0 otacivych ucincich

- rozlisi pohyby podle trajektorie

- vysvétli pojem draha, oznaci ji a ptifadi ji spravnou
jednotku

- uvede a vysvétli na piikladech, kdy téleso kona pohyb
rovnomérny a nerovnomerny

- uvede a zapiSe vztah pro vypocet rychlosti rovnomérného
pohybu, vysvétli vyznam pismen ve vztahu

- uvede a zapise jednotku rychlosti, pfevadi jednotky rychl.

- te$i ulohy spojené s vypocty rychlosti, drahy a ¢asu
rovnomérného pohybu téles (r.p.)

- pror. p. zakresli graf zavislosti drahy na ¢ase a rychlosti
na Case

- Cte z grafu, urcuje z néj jednotlivé veliCiny s, t, v

- porovnava pomoci grafu rychlosti téles

- rozliSuje pojmy prumérna rychlost a rychlost
rovnomérného pohybu

- te$i ulohy spojené s vypocty prumérné rychlosti, drahy
a ¢asu nerovnomérného pohybu téles (r.p.)

Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

- zméii velikost sily ptisobici na téleso

znazorni silu urcité velikosti a sméru

- sklada graficky i pocetné sily stejného, opacného sméru

- sklada graficky sily rizného sméru

- pouziva pojem vyslednice sil

- vysvétli pojem rovnovaha sil, uvede piiklady sil
V rovnovaze

- urci pokusem téZiste télesa

- rozhoduje, na ¢em zavisi poloha t€Zisté v daném téles

Newtonovy zdkony (prvni, druhy (kvalitativné), ti'eti)

- vyjmenuje rizné posuvné Ucinky sily a uvede konkrétni
ptiklady

- vysvétli na pikladech, na cem zavisi zména rychlosti
télesa

- Objasni pojmy brzdné sily — tieci nebo odporové sily,
uvede piiklady

- uvede ptiklady, jak se projevuje zakon setrva¢nosti

- vyslovi tvrzeni, které obsahuje zakon setrvacnosti

- vyslovi zakon vzajemného ptisobeni dvou téles a aplikuje
ho v riiznych situacich

Rovnovaha na pace a pevné kladce

- vysvétli pojem paka

- uvede ptiklady téles, kterd konaji ota¢ivy pohyb

- zakresli schematicky paku, znazorni sily na ni plisobici,

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a
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Predmét: ZAKLADY PRIRODNICH VED

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

sily pti feSeni
praktickych problému

vyznaci ramena sil

- ovefi pokusem rovnovahu na pace

- ur¢i moment sily a napiSe pfisluSny vztah

- zapiSe rovnici pro rovnovahu paky

- tesi ulohy tykajici se uziti paky rovnoramenné,
dvojramenné a jednoramenné

- uvadi vyuziti paky v praxi

- popise pevnou a volnou kladku, nakresli jednoduchy
obrazek

- uvede vyhody a nevyhody volné kladky ve srovnani
s pevnou kladkou

- popise a nakresli jednoduchy kladkostroj

- fesi jednoduché tlohy s vyuzitim kladek

Tlakova sila a tlak (vztah mezi tlakovou silou, tlakem

a obsahem plochy, na niZ sila ptsobi)

- uvede vztah pro vypocet tlaku

- uvede, v jakych jednotkach se tlak méfi a jaky je mezi
nimi vztah

- urci velikost tlakové sily ze vzorce

- ftes$i jednoduché ulohy z praxe

Treci sila (smykové tieni, ovliviiovani velikosti tieci sily

V praxi)

- vysvétli, jak vznika tieci sila a jak se projevuje jeji
pusobeni

- zjisti méfenim velikost tieci sily pfi pohybu télesa a urci,
na ¢em tato velikost zavisi

- rozlisi na zdklad€ pokusu pojmy klidova a smykova tieci
sila

- vysvétli vyznam tieci sily pro pohyb téles v denni
i technické praxi

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Vyuziva poznatky

0 zékonitostech tlaku
Vv klidnych tekutinach
pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

ptedpovi z analyzy sil
pusobicich na téleso
v klidné tekuting
chovani télesa v ni

Pascaliiv zakon (hydraulicka zafizeni)

Hydrostaticky a atmosféricky tlak (souvislost mezi

hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;

souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy

v atmosféie)

Archiméduyv ziakon (vztlakova sila; potapéni, vznaseni se

a plovani téles v klidnych tekutinach)

- popise vlastnosti kapalin

- rozliSuje tlak v kapaliné vyvolany vnéjsi silou od
hydrostatického tlaku

- popiSe ¢innost hydraulického zatizeni

- umi vypocitat hydrostaticky tlak a dokéaze tesit ptiklady
s vyuZzitim tlaku, hloubky, hustoty kapaliny, obsahu,
ploch v kapaliné

- uvede ptiklad vyuziti spojenych nadob v domacnosti

- znazorni sily, které pusobi na téleso Vv kapaliné

- umi vypocitat vztlakovou silu, rozliSuje zptisoby chovani
télesa v kapaliné

- zna princip hustoméru, vysvétli pouziti plovacich vest,

oSsv
EV

matematika,
déjepis (Recko —
Archimédes,
historie 1étani),
ptirodopis (stavba
téla ryb)

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a
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Predmét: ZAKLADY PRIRODNICH VED

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
popise stavbu lodi
- objasni pritomnost atmosférického tlaku
- posoudi zavislost atmosférického tlaku na vysce
- rozezna pristroje pro méfeni tlaku
- rozliSuje podtlak, pretlak, uvede ptiklady vyuziti téchto
jeva
- vysvétli platnost Archimédova zakona v plynech
- ptedvede model horkovzduSného balonu
CHEMICKE REAKCE
rozlisi vychozi latky Chemické reakce (zakon zachovani hmotnosti, chemické |OSV
a produkty chemickych |rovnice, latkové mnoZstvi, molarni hmotnost) EV (ekosystémy),
reakci, uvede piiklady |Klasifikace chemickych reakci (slu¢ovani, neutralizace, EV (vztah ¢lovéka
prakticky dualezitych reakce exotermni a endotermni) Kk prostiedi), EV
chemickych reaket, Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci (teplota, | (lidské aktivity
provede jejich plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza) a problémy
klasifikaci a zhodnoti umi popsat chemicky d¢j a slovné ho zapsat Zivotniho
jejich vyuzivani - orientuje se v jednoduchych zapisech chemickych reakci | prostiedi)

precte chemické
rovnice a s uzitim
zékona zachovani
hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky
nebo produktu

aplikuje poznatky

o faktorech
ovlivityjicich pribéh
chemickych reakci

Vv praxi a pti
predchazeni jejich
nebezpe¢nému pribchu

pomoci znacek a vzorct

rozezna slovni zapis od chemické rovnice, rozlisi
reaktanty a produkty

vysvétli zdkon zachovani hmotnosti

umi posoudit vlivy na rychlost chemickych reakei podle
druhu reaktantd, jejich koncentrace, teploty a velikosti
povrchu

rozumi vlivu katalyzatorti na rychlost chemickych reakci

fyzika, matematika

labcde, 2abce,
3abcd, 4abd, 5de,
6ab

SVET PRACE

PRACE s LABORATORNI TECHNIKOU

vybere a prakticky
vyuziva vhodné
pracovni postupy,
pfistroje, zafizeni

a pomucky pro konani
konkrétnich
pozorovani, méfeni

a experimentil

zpracuje protokol o cili,
prubéhu a vysledcich
své experimentalni
prace a zformuluje

V ném zaveéry, K nimz
dospél

Zakladni laboratorni postupy a metody

procvici si zakladni laboratorni metody na vybranych
laboratornich pracich, napft:

Meéteni primérné rychlosti kulicky

Rozklad sil na naklonéné roviné

Rovnovéha na dvojzvratné pace

Rovnovéha na jednozvratné pace

Me¢éfeni tlaku

Sestavovani jednoduchych chemickych pfistroja
Porovnani nékterych vlastnosti slou¢enin s vazbou
polarni a nepolarni

Ptiprava plynt a jejich jiméani nad vodou

Slucovani prvki s kyslikem a se sirou

Rozklad chemickych latek

postup méteni a formulaf si ptipravi podle internetovych

osVv

EV (ekosystémy),
EV (vztah ¢lovéka
K prostiedi), EV
(lidské aktivity

a problémy
zivotniho
prostiedi)

fyzika, matematika
labcde, 2abcde,

3abcd, 4abcd,
5ace, 6abcd
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Predmét: ZAKLADY PRIRODNICH VED

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich
vsechny podklady, jez
mu co nejlépe pomohou
provést danou
experimentalni praci

dodrzuje pravidla
bezpe¢né prace

a ochrany zivotniho
prostiedi pii
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc
pii urazu Vv laboratoii

stranek fyzika.gymnachod.cz
zpracuje protokol ru¢né nebo na pocitaci a sestroji
ptipadné grafy, formuluje zavér

Zakladni laboratorni pristroje, zarizeni a pomucky

uci se pouzivat n¢které jednoduché chemické pomtcky,
nastroje a aparatury (lihové a plynové kahany, chemické
nadobi a sklo, filtra¢ni a destila¢ni aparatury, stojany,
drzaky, tieci misky, vahy, teploméry)

Setrn¢ a hospodarn¢ vyuziva chemikalie a latky z bézné
praxe uzivané pii jednoduchych chemickych pokusech
pii laboratornich pracich se chrani pomoci béznych
ochrannych pomucek (laboratorni plast’ nebo tomu
odpovidajici obleceni)

poskytne spravné prvni pomoc vV modelové situaci (uraz
elektrickym proudem, poleptani a popaleni)
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Rezni¢kova 451

Fyzika

Charakteristika
Casova dotace je 2 hodiny tydné v tercii a 2 hodiny tydné v kvarté.

V predmétu fyzika si zaci osvojuji predev§im na zdkladé pozorovani, méfeni a experimentovani
které se vyskytuji v pfirods, vbé&zném Zivoté iV technické praxi. Zaci si osvojuji dilezité poznatky
z ruznych fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentovani. Spolu S ostatnimi ptirodovédnymi piedméty
sméfuje vyuka fyziky k tomu, aby si zaci uvédomovali hodnotu védeckého poznani i pottebu jeho vyuzivani
ku prospéchu jedince i lidské spole¢nosti:

Celym procesem vyuky prostupuji kompetence Kuceni (la, 1lb, 1c, 1d, 1le), kompetence K feSeni
problému (2a, 2b) a kompetence pracovni (6a, 6¢).
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Predmét: FYZIKA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
TERCIE
ENERGIE
urci v jednoduchych Formy energie (pohybova a polohova energie; vnitini osv
ptipadech praci energie; elektricka energie a vykon; vyroba a prenos EV
vykonanou silou a z ni | elektrické energie; jaderna energie, $tépna reakce,
uréi zmeénu energie jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pired matematika

télesa

vyuziva s porozuménim
vztah mezi vykonem,
vykonanou praci

a casem

vyuziva poznatky

0 Vzajemnych
pfeménach riznych
forem energie a jejich
pienosu pfi feseni
konkrétnich problémut
a uloh

uréi v jednoduchych
ptipadech teplo pfijaté
¢i odevzdané télesem

zhodnoti vyhody

a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi

radioaktivnim zafenim)

Piremény skupenstvi (tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;

vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici
vyparovani a teplotu varu kapaliny)
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

vysvétli pojem mechanicka prace

umi fesit jednoduché ulohy na vypocet mechanické prace
chépe vyznam jednoduchych strojii

rozliSuje praci a vykon

orientuje se v oznaceni veli¢in a jednotek

porovna vykon a ptikon

vysvétli, kdy ma téleso mechanickou energii

rozliSuje druhy mechanické energie

experimentalné dokaze pfeménu potencialni energie na
kinetickou energii

chépe vyznam téchto pfemén energie

vysvétli pojem vnitini energie, zna jeji slozky

rozumi vztahu mezi praci a energii

rozliSuje pojmy teplota a teplo

dokaze vypocitat teplo pfi tepelné vymené

objasni vyznam mérné tepelné kapacity latek, porovnava
latky podle ¢

experimentalné porovna teoreticke a praktické feSeni
problému pfi tepelné vymeéne — urceni konecné teploty
rozliSuje skupenstvi latek, vlastnosti

umi pojmenovat jednotlivé skupenské piemény

objasni podminky téchto ptemén, naptiklad chape
vyznam teploty tani, mérného skupenského tepla tani atd.
zna zavislost teploty varu na tlaku a uvede praktickeé
dusledky

objasni praci plynu

rozlisi tepelné motory, popise jejich ¢innost

rozdéli energetické zdroje

popiSe vyrobu elektrické energie (podrobné v tématu
elektrické jevy)

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a

ZVUKOVE DEJE

rozpozna ve svém okoli
zdroje zvuku

a kvalitativné analyzuje
ptihodnost daného
prostiedi pro Sifeni
zvuku

posoudi moznosti

Vlastnosti zvuku (latkové prostiedi jako podminka

vzniku §ifeni zvuku, rychlost §ifeni zvuku Vv riaznych
prostiedich; odraz zvuku na prekazce, ozvéna;
pohlcovani zvuku; vySka zvukového tonu)

rozliSuje rizné zdroje zvuku

popise Sifeni zvuku Vv riznych prosttedi a ve vakuu od
zdroje

uzivéa pojmy nadzvukova a podzvukova rychlost

oSV
EV

matematika

labcd, 2bcde,
3abcd, 4ahcd, 6a
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Piedmét: FYZIKA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

zmensSovani vlivu
nadmeérného hluku na
zivotni prostiedi

- rozliSuje zakladni charakteristiky tonu (vyska, barva,
hlasitost)

- popise piijem a zpracovani zvuku v uchu

- vysvétli jev ozvéna

ptirodopis (stavba
ucha)

hudebni vychova
(notovy zdznam,

- popise disledky nadmérného hluku na lidsky organizmus | nastroje)
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
sestavi spravné podle | Elektricky obvod (zdroj napéti, spotiebi¢, spinac) osVv
schématu elektricky - zapoji jednoduchy obvod se spina¢em a zarovkou, EV
obvod a analyzuje paralelni a sériové zapojeni dvou zarovek
spravné schéma - zm¢éfi proud protékajici Zarovkou a napéti na zarovce matematika

realného obvodu

rozlisi stejnosmérny
proud od stiidavého
a zméfi elektricky
proud a napéti

rozlisi vodic, izolant
a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

vyuziva Ohmiv zakon
pro ¢ast obvodu pfi
feSeni praktickych
problémut

V jednoduchém obvodu, V paralelnim a sériovém zapojeni
Elektrické a magnetické pole (elektricka sila; elektricky
naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky
odpor; bezpe¢né chovani pri praci s elektrickymi pristroji
a zarizenimi)

- rozliSuje kladny a zéporny elektricky naboj, popiSe silové
ucinky mezi nabitymi télesy a mezi nabitymi télesy

a izolantem a vodicem
- vysvétli pojmy elementarni néboj, elektrovani, silo¢ary el.

pole
- rozliSuje pojmy elektricky proud a elektrické napéti

a jednotky téchto fyzikalnich veli¢in
- sestavuje el. obvody dle elektrotechnickych schémat
- mé&fi elektricky proud a elektrické napéti v sestavenych

obvodech
- popise vedeni el. proudu ve vodi¢ich
- rozezna zakladni elektronické soucastky a uvede jejich

vlastnosti: zarovka, rezistor, potenciometr, reostat
- pocita elektricky odpor Vv jednoduchém obvodu

a v obvodech paralelnim a sériovém
- vypocita praci el. spotiebice a seznami se S vypoctem

a uctovanim ceny za dodanou el. praci
- popise model transforméatoru, uvede zékladni vztah pro

transformator, uvede pouziti transformace nahoru a dolti

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a
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Predmét: FYZIKA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
KVARTA
ENERGIE
zhodnoti vyhody Jaderna energie osv
anevyhody vyuzivani |- popiSe stavbu atomu, zna pojmy: prvek, nuklid, izotop EV
riznych energetickych |- vysvétli, co je radioaktivita
zdroji z hlediska vlivu |- uvede veli¢inu ekvivalentni davka a jeji jednotku, zna matematika

na zivotni prostiedi

zdravotni disledky raznych davek ozareni

- rozliSuje radioaktivitu pfirozenou a umélou

- rozezna druhy jaderného zateni a popiSe jeho vlastnosti

- vysvétli princip $t€pné jaderné reakce a termojaderné
reakce

- uvede ptiklady vyuziti jadernych reakci

- popise jaderny reaktor, atomovou elektrarnu, atomovou
bombu

- shromézdi udaje 0 dal§im vyuziti jadernych reakci

- seznami se S ochranou jadernych reaktort a ochranou lidi
pted jadernym zafenim

- znd pozitivni a negativni vyznam jaderné¢ho zafeni

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

rozlisi stejnosmérny
proud od sttidavého
a zméii elektricky
proud a napéti

vyuziva prakticky
poznatky o ptisobeni
magnetického pole na
magnet a civku

s proudem a o vlivu
zmény magnetického
pole v okoli civky na
vznik indukovaného
napéti vV ni

zapoji spravné
polovodic¢ovou diodu

vyuziva zédkona

0 piimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém
optickém prosttedi

a zakona odrazu svétla
pti feSeni problémi

a uloh

rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou
raznych prostredich,
zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od

Elektrické a magnetické pole (elektricka a magneticka

sila; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné

chovani pri praci s elektrickymi pristroji a zarizenimi)

- rozezna zakladni elektronické soucastky a uvede jejich
vlastnosti: dioda, tranzistor, fotorezistor, termistor

- vypocita praci el. spotfebice a sezndmi se S vypoctem
a uctovanim ceny za dodanou el. praci

- uvede ptiklady vyuziti elektromagnetického pole
a funkci vodi¢ s proudem, elektromagnet, zvonek, relé,
telegraf

- uvede pifiklady a vyuZiti elektromagnetické indukce:
pohyb magnetu kolem civky, zapnuti a vypnuti proudu
V primarni civce, alternator, elektromotor

- objasni vznik sttidavého proudu, zakresli pribéh proudu
a napéti v zavislosti na case do grafu, rozliSuji okamzity,
efektivni @ maximalni proud a napéti

- popise model transforméatoru, uvede zékladni vztah pro
transformator, uvede pouziti transformace nahoru a dold

- popiSe trojfazovou rozvodnou soustavu, rozvod vV domé
(byte), jednofazovou zasuvku, vyznam uzemnéni

- je schopen poskytnout prvni pomoc pii tirazu
elektrickym proudem a zna bezpe¢nostni predpisy

Vlastnosti svétla (zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu

a Vv riznych prostiedich; stin, zatméni Slunce a Mésice;

zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém

zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou

a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého svétla

hranolem)

- rozezna opticka prostfedi prithledna, prisvitna,
nepriahledna, barevna a Cira, zdroje bodové a plosné

oSsv
EV

matematika
(kvarta)

labcd, 2bcde,
3abcd, 4ahcd, 6a
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Piedmét: FYZIKA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pii analyze
prachodu svétla
¢ockami

vyrysuje stin a polostin za ptedmétu pii bodovém,
plosném a dvéma bodovymi zdroji

rozeznd jednotlivé faze mésice a zakresli polohu Slunce,
Mésice a Zemé pfti jednotlivych fazich

zakresli polohu Slunce, Mésice a Zemé pfi zatméni
Slunce a pii zatméni Mésice

zna rychlost svétla ve vakuu a dokaze tesit priklady

s vyuzitim rychlosti svétla

zakresli pribéh odrazeného paprsku od rovinného zrcadla
demonstruje na piikladech lom od kolmice a ke kolmici
narysuje obraz jednoduchého predmétu zobrazeného
rovinnym, dutym a vypuklym zrcadlem a z obrazku urci
vlastnosti obrazu

rozezna podle tvaru a vlastnosti spojky a rozptylky,

u spojky dokaze urcit ohniskovou vzdalenost a optickou
mohutnost ¢ocky

narysuje obraz jednoduchého predmétu zobrazeného
spojkou a rozptylkou a z obrazku ur¢i vlastnosti obrazu
popise principy vidéni okem a zakladni o¢ni vady

a odstranéni téchto vad spojkou a rozptylkou
demonstruje rozklad svétla hranolem, vyjmenuje zékladni
barvy

VESMIR

objasni (kvalitativng)
pomoci poznatki

0 gravita¢nich silach
pohyb planet kolem
Slunce a mésict planet
kolem planet

odlisi hvézdu od
planety na zakladé
jejich vlastnosti

Slunecni soustava (jeji hlavni slozky; mési¢ni faze)

Hvezdy (jejich sloZeni)

popiSe pohyb planet kolem Slunce a pohyb Mésice kolem
Zemé

porovnd planety slune¢ni soustavy podle vzdalenosti od
Slunce a podle velikosti, popise zakladni charakteristiky
planet

rozliSuje pojmy hvézda, planeta, asteroid, meteorit,
kometa, galaxie

popise vznik a vyvoj slune¢ni soustavy, Slunce a vesmiru

oSv
EV

matematika,
zemépis (prima),
ptirodopis (prima,
kvarta)

labcd, 2bcde,
3abcd, 4abcd, 6a
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Reznitkova 451

CHEMIE

Charakteristika
Piedmét se vyucuje V tercii a kvarté 2 hodiny tydné.

Proces vzdélavani v pfedmétu chemie sméfuje K tomu, aby zaci ziskali zakladni poznatky z obecné,
anorganické a organické chemie. Zaci si osvojuji zakladni dovednosti spjaté s pozorovanim vlastnosti
chemickych latek, chemickych reakci ajejich produktt. Pfi provadéni jednoduchych pokusi se Zaci
postupné uci zachazet s laboratornimi pomtickami a pfistroji. Chemie se zaméfuje na pochopeni podstaty
chemického pokusu, hledani vysvétleni chemickych jevil a piemén latek. Zaci se uéi vyvozovat zavéry
auvadét je do SirSich souvislosti spraktickym vyuZitim. Zaci poznavaji zasady bezpetné prace
s chemikéliemi v&etnd b&zné prodavanych hoflavin, Ziravin, $kodlivych ajedovatych latek. Zaci jsou
seznameni se zptisobem prvni pomoci pii Grazu vyvolaném nebezpednymi chemikéaliemi. Zaci ziskavaji
pfedstavu 0 vyuziti chemie V nejriznéj$ich oblastech zivota (pramysl, zemédé€lstvi, energetika, zdravi,
vyziva...). Dulezitou soucasti vyuky chemie je pfeddvani informaci 0 negativnich disledcich chemické
vyroby na Zivotni prostiedi a lidské zdravi. Zaci jsou seznamovani S moznosti napravy ajsou vedeni ke
spravnému vztahu K zivotnimu prostiedi. Do vyuky chemie je vhodné zafadit kazdy rok cca 4 laboratorni
prace a exkurzi do okolnich chemickych zavodi.

Procesem vyuky chemie prostupuji klicové kompetence K uceni (1a, 1b, 1c, 1d, 1e), kompetence k feseni
problémtl, kompetence socidlni a personalni, kompetence obcanské (5c), kompetence pracovni (6a, 6b),
kompetence komunikativni (3a).
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Piedmét: CHEMIE

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

TERCIE

ANORGANICKE SLOUCENINY

porovna vlastnosti

a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli

a posoudi vliv
vyznamnych zastupcti
téchto latek na Zivotni
prostiedi

vysvétli vznik kyselych
dest’d, uvede jejich vliv
na zivotni prostiedi

a uvede opatieni,
kterymi jim lze
piedchazet

orientuje se na stupnici
pH, zméfi reakcei
roztoku univerzalnim
indikatorovym
papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

Oxidy (nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidi)

Kyseliny a hydroxidy (kyselost a zasaditost roztoki;
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouZziti vybranych prakticky
vyznamnych Kyselin a hydroxidii)

Soli kyslikaté a nekyslikaté (vlastnosti, pouziti vybranych
soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouZziti
Vybranych prakticky vyznamnych halogenidii)

a)
c)
d)
e)

9)
h)

rozli$i smes a chemickou latku

definuje chemickou vazbu

definuje elektronegativitu

rozlisi vazbu kovalentni, nepolarni, polarni, iontovou,
kovovou

vyslovi definici halogenidd, oxidd, sulfidd, kyselin,
hydroxidu a soli

vytvoii Z ndzvl vzorce a ze vzorcil nazvy jednoduchych
halogenidl oxidd, sulfidi, kyselin, hydroxidi a soli
rozpoznd vzorce a nazvy hydrogensoli a hydratt soli
zapise jednodussi chemickou reakci chemickymi
znackami a vzorci a upravi zapis na chemickou rovnici
rozlisi a vysvétli kyselost, neutralitu a zasaditost vodnych
roztokd, aplikuje pouziti indikatort pfi rozliSeni roztok
(lakmus, fenolftalein, pH papirky), orientuje se na
stupnici pH

vypocita slozeni roztoku Vv procentech, vysvétli pojmy
hmotnostni zlomek, hmotnostni procento

nafedi roztok v daném poméru

definuje latkové mnoZstvi @ molarni hmotnost

rozlis$i exotermni a endotermni reakce, vysvétli pojem
neutralizace

vytesi jednoduché vypocty z chemické rovnice pomoci
troj¢lenky — hmotnost reaktantii nebo produkti

uvede vyskyt, vlastnosti, pouziti a v nékterych ptipadech
i pfipravu vybranych anorganickych slou¢enin

oxidy kovil — oxid Zelezity, hlinity, vapenaty

oxidy polokovii — oxid kiemicity

oxidy nekovll — oxid uhli€ity, uhelnaty, sifi¢ity, oxidy
dusiku

sulfidy — disulfid Zeleza, sulfid olovnaty, zine¢naty
halogenidy — chlorid sodny

kyseliny — fluorovodikova, chlorovodikova, sirovodikova,

sirova, sifi¢ita, dusi¢nd, uhlicita, trihydrogenfosforecna
hydroxidy — sodny, vapenaty, amonny

soli, hydrogensoli a hydraty soli — halogenidy (viz e),
uhli¢itan vapenaty, hydrogenuhli¢itan vapenaty, uhli¢itan
amonny, fosfore¢nan vapenaty, siran vapenaty,
pentahydrat siranu méd’'natého, hydrogenuhli¢itan sodny
posoudi vliv nékterych sloucenin na zivotni prostiedi,

oSsv

EV (ekosystémy)
EV (vztah ¢lovéka
K prostiedi)

EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

2abce, 3acd,
4abcd, 5acde,
6abcd

matematika
(sekunda) —
procenta

matematika
(tercie) —
troj¢lenka

piirodopis,
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
vysvétli vznik kyselych desti zemepis, obcanska
- vyhleda piiklady chemického primyslu s anorganickou | vychova
vyrobou v CR

- zhodnoti vyznam chemického pramyslu pro spolecnost

- popise nekteré dulezité primyslové vyroby (vyroba
zeleza a oceli, vyroba paleného a haseného vapna, vyroba
hydroxidu sodného)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

KVARTA

ORGANICKE SLOUCENINY

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

zhodnoti uzivani
fosilnich paliv

a vyrabénych paliv jako
zdroju energie a uvede
priklady produktt
pramyslového
zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiku, uvede
jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

orientuje se ve
vychozich latkadch

a produktech
fotosyntézy

a koncovych produktt
biochemického
zpracovani, predevs§im
bilkovin, tukii,
sacharidu.

ur¢i podminky
postacujici pro aktivni
fotosyntézu

uvede piiklady zdrojt
bilkovin, tukii,
sacharidu a vitamint

Uhlovodiky (pfiklady Vv praxi vyznamnych alkani,
uhlovediki s vicenasobnymi vazbami a aromatickych
uhlovodikii)
Paliva (ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna
paliva)
Derivaty uhlovodiku (pFiklady v praxi vyznamnych
alkoholu a karboxylovych kyselin)
Piirodni latky (zdroje, vlastnosti a priklady funkci
bilkovin, tuki, sacharidi a vitamini v lidském téle)
- definuje organické slouceniny
- vyjmenuje organogenni prvky
- seznami se S Vazebnymi schopnostmi atomu uhliku
a jinych atomu, pracuje S modely
- rozdéli vazby Vv organickych slouceninach
- popise rozdilné vlastnosti nékterych anorganickych
a organickych sloucenin
- seznami se s dikazem C, H, N, S v organickych
slou¢eninach
- charakterizuje uhlovodiky
- provede rozdéleni uhlovodikt
- umi psat vzorce molekulové, racionalni, strukturni —
aplikuje ¢tyivaznost uhliku
alkany
- napiSe vzorce a nazvy jednoduchych alkanti
- zna homologickou fadu alkant
- seznami se S vlastnostmi alkanti

- chape hospodarsky vyznam alkant — paliva, rozpoustédla

- uv€domuje si rizika pfi praci S témito latkami

- dokaze vysvétlit pojem izomerie — vyuziva vzorec, nazev,

model

alkeny, alkyny, dieny

- dokéze odvodit vzorce a nazvy téchto slouc¢enin

- zna prakticky vyznam — ethen, acetylen, butadien

- umi dokézat dvojnou vazbu

areny

- vysvétli strukturu arenti

- uvede ptiklady arend, vlastnosti, ptirodni zdroje
a hospodaisky vyznam

- na zavér porovna reaktivitu, plamen jednotlivych skupin
uhlovodiki

- vyjmenuje zdroje uhlovodiki

- popiSe zékladni principy zpracovani téchto latek

- rozdéli paliva z rliznych hledisek

- zhodnoti pfednosti, nedostatky jednotlivych paliv
z hlediska ekologie

derivaty uhlovodiki

- vysvétli pojem derivat uhlovodiku

- podrobnéji popiSe halogenderivaty, alkoholy,

oSV

EV (ekosystémy)
EV (vztah ¢loveéka
K prostiedi)

EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

2abce, 3acd,

4abcd, 5acde,
6abcd

piirodopis

piirodopis

zemepis, obCanska
vychova

ptirodopis
(kvarta) — ropa,
zemni plyn
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

karbonylové slouceniny, karboxylové kyseliny

- u kazdé¢ skupiny derivatia uvede zakladni predstavitele,
jejich vzorce, nazvy, vlastnosti, vyznam

- vyhledava v literatufe nebo na internetu zajimavosti,
novinky

- dokaze zapsat rovnice nékterych reakci: hoteni alkoholi,
oxidace alkoholu, neutralizace, esterifikace, reakce
karboxylovych kyselin s kovy, s uhli¢itany

- zafadi vybrané reakce do systému chemickych reakei

prirodni latky

- popise zdroje, jmenuje zékladni skupiny ptirodnich latek

- popise vznik sacharidli (podminky a vyznam reakce)

- rozdéli sacharidy na jednoduché a slozené ptirodopis
- zafadi konkrétni cukry do systému sacharidt (prima) —
- uvede vyznam konkrétnich cukri, ovlada praktické fotosyntéza,
dikazy monosacharidi a skrobu dychani, kvasinky,
- popise zékladni stavebni jednotky tukti — slovné, ptirodopis
vzorcem, definuje tuky (tercie) —
- rozdéli tuky podle a) zdroj, b) slozeni dédicnost,
- uvede vyznam tuki, seznami se S vyuzitim tukl pro matematika
vyrobu mydel
- zafadi mydla do systému tenzidil
- chape vyznam bilkovin
- uvede zakladni stavebni jednotky bilkovin, pojmenuje
jejich vazbu
- popisSe jedinecnost struktury bilkovin — vyznam DNA
- seznami se S diikazem bilkovin
- diskutuje o vyzivové hodnoté riznych zdroji bilkovin
- experimentalné ovétuje zplisoby srazeni bilkovin
- seznami se S dal§imi pfirodnimi latkami — enzymy,
vitaminy, hormony; vysvétli jejich funkci v organismu
- uvede piiklad biotechnologie
CHEMIE A SPOLECNOST
zhodnoti vyuzivani Chemicky priamysl v CR (vyrobky, rizika v souvislosti osVv
prvotnich a druhotnych |s Zivotnim prostiedim, recyklace surovin, koroze) EV (ekosystémy)
surovin z hlediska Primyslova hnojiva EV (vztah ¢loveka
trvale udrziteln¢ho Tepelné zpracovavané materialy (cement, vapno, sadra, |K prostiedi)
rozvoje na Zemi keramika) EV (lidské aktivity
Plasty a synteticka vlakna (vlastnosti, pouZiti, likvidace) |a problémy
aplikuje znalosti Detergenty a pesticidy, insekticidy zivotniho
0 principech haseni Horlaviny (vyznam t¥id nebezpecnosti) prostiedi)
pozarl na feSeni Léciva a navykové latky
modelovych situaci Chemie a elektiina 2abce, 3acd,
Z praxe 4abcd, 5acde,
6abcd

orientuje se v piipraveé
a vyuzivani raznych
latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi

plasty

- rozli$i pojmy jednoduché molekula — makromolekula

- objasni (modeluje) princip polymerace

- uvede ptiklady latek vzniklych polymeraci, popise jejich
strukturu, pouziti

- strucné popise jiné zplisoby vzniku makromolekul,
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

¢lovéka

konkretizuje
chape vyznam tfidéni odpadu, recyklace plasta

dalsi obory chemického primyslu

posoudi vyznam chemizace

orientuje se v chemickém pramyslu regionu

formou referati, diskuse, exkurzi konkretizuje vyznam
chemickych vyrobku (I€ky, barviva, konzervaéni latky,
Cistici prostiedky atd.)

posoudi nebezpeci chemickych vyrob, chemickych latek,
napiiklad znec€isténi zivotniho prostiedi, otravné latky,
uzivani drog atd.

Redoxni reakce

objasni princip redoxnich reakci

rozliSuje oxidaci a redukci

popise redukéni schopnosti kovil, orientuje Se v fadé
napéti kova

upravuje jednoduché rovnice redoxnich reakei

popiSe vedeni elektrického proudu Vv kapalinach (pojmy:
anoda, katoda, ionty, disociace, elektrolyza, redoxni déje
na elektrodach)

uvede piiklady vyuziti elektrolyzy

seznami se S chemickymi zdroji elektrického napéti

prirodopis

zemepis

obcanska vychova

fyzika (kvarta) —
vedeni
elektrického
proudu

Vv kapalinach
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PRIRODOPIS

Charakteristika

Vyucovaci pfedmét ptirodopis je zafazen samostatné Vv prim¢, sekundé¢ atercii v hodinové dotaci 2 h
tydné a v kvarté v hodinové dotaci 1 h tydn€. V rdmci hodinové dotace jsou provadény laboratorni prace.

Navazuje pfevazné na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni, na vystupy
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a dale na nékteré vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti. Upfednostiiuje
se komplexni pohled na dana témata S vyuzitim mezioborovych vztahii, kde zaci dostavaji piilezitost
poznavat piirodu jako celek a porozumét zakonitostem ptirodnich jevi. Osvojuji si védomosti a dovednosti
0 ptirodé a uci se pracovat S prirodnim materialem. Na tomto zakladé si vytvaieji a ovétuji hypotézy a je
podporovéna otevienost mysleni. Clovék je zafazen do systému Zivé piirody. Je zdiirazitovan uceleny pohled
na vyvoj, stavbu, funkci a chovani ¢lovéka. Dilezitou roli ma prevence nemoci a jinych poskozeni zdravi.

V ptirodopise se objevuje fada tematickych okruhti prifezovych témat, zejména environmentalni
vychovy, medidlni vychovy, osobnostni asocialni vychovy. Z metod aforem prace se vyuziva vedle
frontalni vyuky skupinovéa prace nebo prace ve dvojicich, vzajemné uceni na zaklad¢ laboratornich ukolt ¢i
prezentaci, kde diraz je kladen na zvladnuti orientace V riznych informacnich zdrojich. Dtlezité pro
upevnéni védomosti, dovednosti a rozvijeni dalSiho poznani jsou tematické dny, laboratorni cviceni, exkurze
a ptirodovédné vychazky.

V ramci celé vyuky se rozvijeji kompetence Kk u¢eni, kompetence komunikativni (3a, b, ¢) a kompetence
socialni apersonalni. Vhodné metody V nékterych celcich napliiuji kompetence K feSeni problémd,
komunikativni (3¢, d), obcanské a pracovni. Klasifikace je zaloZena na hodnoceni testl, ustniho projevu,
prezentovanych praci a aktivity v hodinach. Zaci jsou také vedeni k objektivnimu sebehodnoceni.
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

PRIMA

rozlisi zékladni projevy
a podminky zivota,
orientuje se v daném
prehledu vyvoje
organismu

objasni vliv
jednotlivych sfér Zemé
na vznik a trvani zivota

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam

- jednoduse popiSe a objasni vznik a formovani planety
Zemé

- na zaklad¢ srovnéni S ostatnimi planetami soustavy
vyvodi, v ¢em je Zemé jedinecna a jak tato jedine¢nost
podminila vznik zivota

- uvede zakladni vlastnosti zivé ptirody

- vysvétli podstatu zakladnich procest v zivé ptirodé
a jejich vyznam — dychani, fotosyntéza, rust, vyvin,

2abcde

EV (zakladni
podminky Zzivota)

zemepis (prima),
fyzika (kvarta),
chemie (kvarta)

vyZiva, rozmnozovani, reakce na podnéty film, exkurze

uvede piiklady vyskytu [Organizmy a prostiedi 2abcde, 5e
organizmu V urcitém - uvede ptiklady jednoduchych potravnich fetézcii, pouziva
prostedi a vztahy mezi a vysvétli pojmy byloZravec, masozZravec, v§ezZravec, EV (ekosystémy)
nimi producent, konzument, rozklada¢ EV (zakladni

- nakresli schéma potravniho fetézce a zhodnoti vyznam podminky Zivota)
rozliSuje a uvede jeho jednotlivych ¢lanki EV (vztah ¢loveéka
ptiklady systému - pojmenuje a popise zakladni druhy souziti organismi — | K prostiedi)
organizmil — populace, symbidza, cizopasnictvi, komenzalismus, konkurence
spolecenstva, - objasni pojmy populace, spole¢enstvo, ekosystém a uvede | zaklady pFirodnich
ekosystémy a objasni na jejich ptiklady véd (sekunda),
zakladé piikladu - na piikladech vysvétli zavislosti jednotlivych slozek chemie (kvarta),
zakladni princip ekosystému obc¢anska vychova
existence zivych - na prikladech uvede a zhodnoti vliv ¢lovéka na ruzné (sekunda)
a nezivych slozek ekosystémy

ekosystému

vysvétli podstatu
jednoduchych
potravnich fetézct
V riznych
ekosystémech

a zhodnoti jejich
vyznam

uvede piiklady
kladnych i zapornych
vlivil ¢loveka na zivotni
prostiedi a piiklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

- jednoduse zhodnoti vyznam ochrany ptirody pro
budoucnost lidstva

film, vychazka do
terénu

popise zakladni rozdily
mezi bunkou rostlin,
zivocicht a bakterii

a objasni funkci
zakladnich organel

vysvétli podstatu
pohlavniho
a nepohlavniho

Ziakladni struktura Zivota

- charakterizuje pfedjadernou buiiku, popise jeji
nejdilezitéjsi casti a jejich vyznam

- charakterizuje jadernou buniku ve srovnani s bunikou
ptredjadernou, popise jeji nejdilezitéjsi casti a jejich
vyznam

- popise bunécna déleni a vysvétli rozdil mezi télni
a pohlavni bunkou

- vysvétli podstatu nepohlavniho rozmnozovani a jeho

2, 6ab
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

rozmnozovani a jeho
vyznam Z hlediska
dédi¢nosti

vyznam

vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam

vysvétli rozdil mezi jednobunécnosti @ mnohobunécnosti
a charakterizuje ptechod mezi nimi

zvladne praci s lupou a mikroskopem, umi vytvofrit
docasny preparat

laboratorni prace,
film

rozpozna, porovna

a objasni funkci
zakladnich organt
(organovych soustav)
rostlin a zivodicht

Zakladni struktura Zivota

charakterizuje pletivo rostlin a tkan zivocicht

popise stupniovité usporadani téla organismu

vyjmenuje a rozpozna zakladni organy a organové
soustavy bezobratlych Zivocichti a objasni jejich vyznam

6ab

laboratorni prace

tiidi organismy a zafradi
vybrané organismy do
1181 a nizSich
taxonomickych
jednotek

Vyznam a zasady tfidéni organismi

vysvétli vyznam a obecné zasady tiidéni organismu do
taxonomickych jednotek

pojmenuje fiSe a podiiSe organismil a vysvétli zdsady
tfidéni organismtl do téchto taxonomickych jednotek,
zvladne toto tfidéni U probranych organismil
vyjmenuje nejdilezitéjsi skupiny nizsich rostlin

a bezobratlych zivoc¢ichi a zatadi do nich vybrané
organismy

vyuziva literaturu nebo jiné informacni zdroje pfi praci
S ptirodninami

3cd

seznameni
s literaturou

uvede na piikladech

Z bézného zivota
vyznam vird a bakterii
Vv ptirod¢ i pro ¢loveéka

uvede piiklady vyskytu
organizmu V ur¢itém
prostredi a vztahy mezi

Viry, bakterie a sinice

uvede vyznam virti V piirod€ a piiklady virovych
onemocnéni clovéka

uvede pozitivni i negativni vyznam bakterii a Sinic

V pfirodé

uvede ptiklady bakteridlnich onemocnéni ¢lovéka

a ptiklady praktického vyuziti bakterii clovékem

zna cesty nakazy viry a bakteriemi a zakladni zpisoby

2abcde, 3cd, 6ab
EV (vztah ¢lovéka
K prostiedi)

obcanska vychova
(sekunda)

referat, laboratorni

nimi prevence virovych a bakterialnich infekci prace
vysvétli princip Rostliny 2abcde, 5e
zakladnich rostlinnych |- uvede ptiklady zivotnich projevi rostlin

fyziologickych procest |- objasni rozdil mezi vyzivou rostlin a Zivo¢icht EV (zakladni

a jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin

uvede piiklady vyskytu
organizmu V ur¢itém
prostedi a vztahy mezi
nimi

uvede piiklady
kladnych i zapornych
vlivii ¢lovéka na zivotni
prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

vysvétli obecnou podstatu fotosyntézy, uvede za jakych
podminek probihd, vyjmenuje vychozi zdroje a kone¢né
produkty

objasni vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi

uvede hlavni ekosystémy, které vyrab&ji kyslik pro nasi
planetu

vysvétli obecnou podstatu a vyznam dychani

podminky zivota)

chemie (kvarta),
fyzika (kvarta)

domaci pokus,
film
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

odvodi na zaklad¢
pozorovani uspotradani
rostlinného  téla  od
bunky pfes pletiva az
K jednotlivym organtim

NiZz8i rostliny

- ma predstavu 0 stavbé rostlinné buiky, pojmenuje
a popise jeji nejdilezitéjsi ¢asti podle obrazového
materialu a uvede jejich funkce

- vysvétli pojem stélka a uvede ptiklady stélkatych rostlin

6ab
EV (ekosystémy)

laboratorni prace

porovna zékladni vnéjsi
a vnitini stavbu
vybranych Zivoc¢ichu

a vysvétli funkci
jednotlivych organa

rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny
Zivodichu, urcuje
vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Zivotichové — prvoci, bezobratli

- ma zékladni ptehled 0 vyvoji bezobratlych zivocichl

- uvede zakladni charakteristiku jednotlivych skupin
zivocichu — prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti,
méKkkysi, krouzkovci, lenovci)

vvvvvv

taxonomickych skupin

6ab

laboratorni prace,
vychazka do
terénu, film

zhodnoti vyznam
zivocichu v prirodé

i pro ¢lovéka uplatiuje
zéasady bezpecného
chovani ve styku

s zivoCichy

uvede ptiklady vyskytu
organizmu V urcitém
prostfedi a vztahy mezi
nimi

uvede piiklady
kladnych i zapornych
vlivil ¢loveka na zivotni
prostiedi a ptiklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

Zivodichové — prvoci, bezobratli

- vysvétli vyznam vybranych zivocicha v pfirodé

- uvede piiklady  hospodaisky
vyznamnych prvoki a bezobratlych zivocichi

- uvede ptiklady ohrozenych druht Zivocicha

a epidemiologicky

3cd, 5e

EV (zékladni
podminky zivota)
EV (vztah ¢lovéka
K prostiedi)

film

vysvétli rizné zplisoby
vyzivy hub a jejich
vyznam

v ekosystémech a misto
V potravnich fetézcich

uvede piiklady vyskytu
organizmu V ur¢itém
prostiedi a vztahy mezi
nimi

Houby

- uvede zakladni charakteristiku hub

- popise zplsob vyzivy, pouziva pojmy: cizopasnik,
rozkladac, symbioza

- vysvétli na konkrétnich ptikladech negativni a pozitivni
vyznam hub V piirod¢€ a jejich vyuziti clovékem

- uvede nékteré zastupce hub bez plodnic a jejich vyznam

5e, 6ab
EV (ekosystémy)

chemie (kvarta)

laboratorni prace

rozpozna nase nejzname;jsi
jedlé a jedovaté houby

s plodnicemi a porovna
je podle
charakteristickych

Houby s plodnicemi

- popisSe stavbu plodnic hub

- uvede piiklady béznych jedlych hub a jejich ptipadny
vyskyt

- vysvétli zasady sbéru a konzumace hub

3cd, 5ce, 6ab

prvni pomoc

(prima)
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Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

znak(

uvede piiklady bézné se vyskytujicich hub nejedlych
seznami se S nejbéznéjsSimi smrteln€ jedovatymi houbami
objasni prvni pomoc pfi otravé houbami

laboratorni prace

objasni funkci dvou
organismil ve stélce
lisejnikt

uvede piiklady vyskytu
organizmu V ur¢itém

LiSejniky

- charakterizuje stavbu liSejniku jako slozeného organismu
- vysvétli podstatu souziti — symbidzu

- oveéfi si existenci urcitych druhti v piirodé

- popise vyskyt a vyznam liSejnikt v pfirode

2abcde

prostiedi a vztahy mezi vychazka do
nimi terénu
aplikuje praktické Praktické metody poznavani prirody Se, 6ab
metody poznavani - ovlada praci s lupou a obsluhu mikroskopu
ptirody - zhotovi docasny preparat, umi ho pozorovat EV (vztah ¢loveka
mikroskopem a spravné zakreslit K prostiedi)
- dodrzuje spravné postupy pii pozorovani organizmil
Vv piirodé¢ a respektuje pii tom ochranu pfirody
- ovlada zaklady prace s atlasy a s jejich pomoci se pokousi | vychazka do
tiidit a urCovat pfirodni material terénu
dodrzuje zékladni Praktické metody poznavani prirody 6a
pravidla bezpec¢nosti - respektuje pravidla bezpecnosti prace Vv biologické
prace a chovani pii laboratofi i v terénu
poznavani zivé a nezivé
ptirody
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Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

SEKUNDA

porovna zékladni vnéjsi
a vnitini stavbu
vybranych Zivoc¢ichu

a vysvétli funkci
jednotlivych organa

rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny
zivocichu, urcuje

vybrané zivocichy,

Obratlovci

- uvede zakladni charakteristiku obratlovci

- ma zakladni ptehled 0 vyvoji obratlovca

- vysvétli zékladni funkce nejdilezitéjSich organi
a organovych soustav obratlovca

- uvede zakladni zplisoby rozmnozovani zivocichti
a jmenuje konkrétni piiklady

- uvede zakladni charakteristiku jednotlivych skupin
obratlovcu (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci)

vvvvvv

zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin film, exkurze
taxonomickych skupin (tercie)

zhodnoti vyznam Obratlovci 3cd, 5e

zivocichu v prirodé - vysvétli vyznam vybranych zivocicha v pfirodé

I pro ¢loveka uplatiiuje |- uvede vyznam vybranych druhi pro ¢lovéka EV (zakladni
zéasady bezpecného - uvede ptiklady ohrozenych druhi obratlovci podminky zivota)
chovani ve styku EV (vztah ¢lovéka
s zivoCichy K prostiedi)

uvede ptiklady vyskytu
organizmu V urcitém
prostiedi a vztahy mezi
nimi

uvede piiklady
kladnych i zapornych
vlivil ¢loveka na zivotni
prostiedi a ptiklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

exkurze (tercie)

odvodi na zaklade
pozorovani zékladni

Obratlovci
- jmenuje zakladni znaky vybranych zivocicht, jimiz jsou

2abcde, 3cd, 5e

projevy chovani pfizplsobeni Zivotu V daném prostiedi EV (ekosystémy)
zivocichi pfirodé, na - charakterizuje vyrazné rysy chovani vybranych zivoc¢ichi

ptikladech objasni - vypravi 0 Zivoté vybranych druhi

jejich zplisob Zivota film

a ptizplisobeni danému

prostiedi

odvodi na zaklad¢ Anatomie a morfologie rostlin. Fyziologie rostlin 6ab

pozorovani usporadani
rostlinného téla od
bunky pfes pletiva az

K jednotlivym organtim

porovna vnéjsi a vnitini
stavbu jednotlivych
organu a uvede
praktické priklady
jejich funkci a vztahii

- vysvétli pojem rostlinné pletivo

- uvede nejdualezitejsi pletiva a objasni jejich vyznam pro
funkce rostlinného téla

- popiSe zékladni stavbu rostlinnych organti — kotene,
stonku, listu, kvétu, plodu, uvede jejich hlavni typy
a jejich vyznam

- roztfidi a na predloZeném botanickém materidlu spravné
pojmenuje jednotlivé organy a rozlisi jejich hlavni typy

vytvarna vychova
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Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

v rostling jako celku

rozpozna, porovna

a objasni funkci
zakladnich organti
(organovych soustav)
rostlin a zivocicht

laboratorni prace

Vysvétli princip
zakladnich

rostlinnych
fyziologickych
procest a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin

Fyziologie rostlin

objasni vyznam praducht pro rostlinu

popise, jak rostlina pfijima a rozvadi vodu a ziviny
popise struc¢né, jak probihd pohlavni rozmnozovani

u semennych a vytrusnych rostlin

uvede na konkrétnich ptikladech zplisoby nepohlavniho
rozmnozovani rostlin @ moznosti jejich vyuziti pti

2abcde
chemie (kvarta),
zaklady pfirodnich

veéd (prima)

domaci pokus,

pestovani film
rozliSuje zékladni VysSi rostliny 5e, 3cd, 6ab
systematické skupiny |- orientuje se v systému vyssich rostlin a ovlada zaklady
rostlin a urcuje jejich prace s botanickymi atlasy a klic¢i EV (ekosystémy)
vyznacné zastupce - uvede hlavni znaky nejvyznamnéjSich skupin vyssich EV (zékladni

pomoci atlast a klic¢t

tfidi organismy a zatradi
vybrané organismy do
[i8i a nizsich

rostlin a jejich vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka
(mechorosty, kaprad’orosty, nahosemenné, krytosemenné)
uréi s pomoci literatury nase nejznaméjsi kulturni a plané
rostliny

podminky zivota)

taxonomickych

jednotek

uvede piiklady vyskytu laboratorni
organizmi V ur¢itém cviceni,

prostiedi a vztahy mezi vychéazka do

nimi terénu

odvodi na zakladé Vyznam rostlin a jejich ochrana 2abcde, 3cd, 5e
pozorovani ptirody - zdvodni vyznam rostlin pro vyvoj a existenci zivotana |EV (ekosystémy)
zavislost a pfizptsobeni Zemi a uvede konkrétni piiklady EV (zékladni
nékterych rostlin - uvede ptiklady ohroZeni rostlinstva podminky Zivota)
podminkdm prostiedi |- zdGvodni vyznam ochrany rostlin EV (lidské aktivity

a problémy
uvede piiklady vyskytu zivotniho
organizmu V urcitém prostiedi)
prostiedi a vztahy mezi EV (vztah ¢loveka
nimi k prostiedi)

MeV (kritické
uvede piiklady ¢teni @ vnimani
kladnych i zapornych medidlnich
vlivi ¢lovéka na Zivotni sdélent
prostredi a priklady MeV (tvorba
naruseni rovnovahy medialniho
ekosystému sd¢€lenti)

zaklady ptirodnich

véd (sekunda),
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Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

chemie (kvarta),
obcCanska vychova
(sekunda)
tematicka prace,
film

aplikuje praktické
metody poznéavani
ptirody

Praktické metody poznavani prirody

ovlada praci s lupou a obsluhu mikroskopu

zhotovi doCasny preparat, pozoruje ho mikroskopem
a spravné zakresli

dodrzuje spravné postupy pii pozorovani organizmi
V ptirod¢ a respektuje pii tom ochranu pfirody

3cd, 5e, 6ab

EV (zakladni
podminky Zzivota)

- ovlada zaklady prace s atlasy a s jejich pomoci se pokousi | vychazka do
tiidit a urCovat pfirodni material terénu
dodrzuje zakladni Praktické metody poznavani prirody 6ab

pravidla
bezpecnosti prace

a chovani pii poznavani

7ivé a nezivé
piirody

respektuje pravidla bezpe¢nosti prace v biologické
laboratofi i v terénu
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prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

TERCIE

rozpozna, porovna

a objasni funkci
zakladnich organt
(organovych soustav)
rostlin a zivocichu

Savci

- uvede zakladni charakteristiku savci

- vyjmenuje a rozpozna zakladni organy a organové
soustavy savctl a objasni jejich vyznam

- popise zplusob rozmnozovani savci a péci 0 mlad’ata po

narozeni
porovna zékladni vné&jsi
a vnitini stavbu
vybranych Zivocicht
a vysvétli funkci
jednotlivych organt
tfidi organismy a zatradi | Savci 3cd
vybrané organismy do |- ma zakladni piehled 0 vyvoji savci
181 a nizsich - vyjmenuje nejdilezitéjsi skupiny savci, struéné je
taxonomickych charakterizuje a zafadi do nich vybrané zastupce
jednotek - vyuziva literaturu nebo jiné informacni zdroje pfi

poznavani savcl
rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny
zivocichu, urcuje seznameni
vybrané zivocichy, s literaturou,
zatazuje je do hlavnich exkurze, film
taxonomickych skupin
zhodnoti vyznam Savci 3cd, 5e
zivocicht v piirodé - vysvétli vyznam vybranych zivocichu v ptfirodé
i pro ¢loveéka, uplatituje |- uvede vyznam vybranych druht pro ¢lovéka EV (zékladni
zasady bezpecného - uvede pifiklady ohroZenych druhi Zivoc¢icht podminky zivota)
chovani ve styku EV (vztah ¢lovéka
s zivoCichy K prostiedi)

uvede piiklady vyskytu
organizmi V ur¢itém
prostiedi a vztahy mezi
nimi

uvede priklady
kladnych i zapornych
vlivi ¢lovéka na Zivotni
prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

odvodi na zakladé
pozorovani zakladni

Savci
- jmenuje zakladni znaky vybranych zivocicht, jimiZ jsou

2abcde, 3cd, 5e

projevy chovani piizptsobeni Zivotu V daném prostiedi EV (ekosystémy)
zivocicht pfirodé, na - charakterizuje vyrazné rysy chovani vybranych Zivocichii
piikladech objasni - vypravi 0 Zivoté¢ vybranych druha
jejich zptisob zivota film
a prizpisobeni danému
prostiedi
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Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

vysvétli podstatu
pohlavniho

a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska

Dédi¢nost a proménlivost organismii

- vysvétli rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozovanim a jejich vyznam

- objasni pojem gen (vloha) a znak, vysvétli vyznam genu
a prostiedi pti vzniku znaku

chemie (kvarta)

dédi¢nosti - vysvétli rozdil mezi t€lni a pohlavni buiikou
- popise vznik pohlavnich bun¢k a proces oplozeni film
uvede priklady Dédi¢nost a proménlivost organismi 2abcde, 3cd
dédicnosti v praktickém |- uvede piiklady dédi¢nosti z praktického Zivota
zivoté a piiklady vlivu |- uvédomuje si nestejny vliv prostiedi na utvareni riznych
prostfedi na utvaieni znakl organismu a uvede nékteré konkrétni ptiklady
organismu
urci polohu a objasni Anatomie a fyziologie ¢lovéka
stavbu a funkci organtt |-  vysvétli pojem buiika, tkan, organ a organova soustava
a organovych soustav |- popiSe jednotlivé druhy tkani
lidského téla, vysvétli |- vysvétli zékladni funkce organovych soustav (opérna,
jejich vztahy pohybova, ob&hova, dychaci, travici, vylu¢ovaci, kozni,
nervova, smyslovéa a hormonalni)
- vramci jednotlivych orgadnovych soustav popise stavbu
nejvyznamnéjSich organi, urci jejich polohu v téle
a objasni jejich funkce film
orientuje se Fylogeneze ¢lovéka 2abcde
v zakladnich - zaradi ¢lovéka do systému zivocisné fise a zdiivodni toto
vyvojovych stupnich zafrazeni déjepis (prima)
fylogeneze ¢lovéka - uvede znaky, které charakterizuji lidsky druh
- uvede podle obrazki shody a rozdilné znaky mezi
¢loveékem a lidoopem film
- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich vyvoje
cloveka
objasni vznik a vyvin | Vyvin ¢lovéka 3cd

nového jedince od
poceti az do stari

posoudi rtizné zplsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych
a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni
podpory zdravi

usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti
0 aktivni podporu

- objasni pojem pohlavni rozmnozovani

- popiSe stavbu a funkci pohlavnich orgdni muZze a Zeny
- popise prab¢h t€hotenstvi, porodu a vysvétli vyznam
placenty a spravné zivotospravy béhem téhotenstvi
vysvétli zpiisoby, kterymi lze pecovat o zdravi
reprodukéni soustavy

obcanska vychova
(prima, tercie)

film

zdravi
rozliSuje pficiny, Prevence onemocnéni 2abcde, 3cd, 5ac,
ptipadné pfiznaky - zna nejbéznéjsi choroby a zasady jejich prevence 6b

béznych nemoci
a uplatiuje zasady

- diskutuje o hygien¢ dusevni ¢innosti (aktivni odpocinek,
spanek, navykové latky)

EV (vztah ¢lovéka
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prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

jejich prevence a 1é¢by,
objasni vyznam
zdravého zptisobu
Zivota

uvede na ptikladech

Z bézného zivota
Vvyznam vird a bakterii
Vv piirod¢ i pro ¢lovéka

posoudi rizné zpiisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni
podpory zdravi

usiluje v ramci svych
moznosti a zkusenosti
0 aktivni podporu
zdravi

uvede pric¢iny vzniku nékterych nakazlivych chorob napf-.:
AIDS, infek¢ni zloutenka, chiipka,...

formuluje zasady ochrany a boje proti $ifeni nakazlivych
chorob a epidemii

objasni pozitivni a negativni dopad vnéjsiho prostiedi
(kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota, potrava)
a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

k prostredi)
MeV (kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sd¢lent)

MeV (tvorba
medialniho
sd€leni)

obc¢anska vychova
(prima, tercie)

referaty, film,
tematicka prace

aplikuje predlékatskou
prvni pomoc pii
poranéni a jiném
poskozeni téla

Urazy

ovlada zaklady PP pfi zavaznych poranénich a stavech
ohrozujicich zivot

5¢c, 6a

prvni pomoc

(prima)

laboratorni prace,
film

aplikuje praktické
metody poznavani
ptirody

Praktické metody poznavani piirody

ovlada praci s lupou a obsluhu mikroskopu

zhotovi do€asny preparat, umi ho pozorovat
mikroskopem a spravné zakreslit

dodrzuje spravné postupy pti pozorovani organizmi

Vv pfirod¢ a respektuje pii tom ochranu ptirody

ovlada zaklady prace s atlasy a s jejich pomoci se pokousi
tfidit a ur€ovat pfirodni materiél

3cd, 5e, 6ab

EV (zékladni
podminky zivota)

exkurze

dodrzuje zékladni
pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé
ptirody

Praktické metody poznavani prirody

respektuje pravidla bezpecnosti prace v biologické
laboratofi i v terénu

6ab
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KVARTA

objasni vliv
jednotlivych sfér Zemé
na vznik a trvani zivota

Zemé
- jednoduse popiSe a objasni vznik a formovani planety
Zem¢ a jeji stavbu

2abcde

EV (zakladni
podminky Zivota)

fyzika (kvarta),
zemepis (prima)

exkurze, film

rozliSuje dusledky
vnitinich a vnéjsich
geologickych déju,
vcetné geologického
ob¢hu hornin i ob¢hu
vody

Vnéjsi a vnitini geologické procesy

- vysvétli pric¢iny a dusledky vnitinich a vnéjSich
geologickych procest, na konkrétnich piikladech popise,
jak tyto procesy formuji zemsky povrch

- na zakladnich typech hornin objasni, jak dané geologické
procesy ovlivnily jejich stavbu a slozeni, tyto procesy
uvede do vzajemné souvislosti, Z ¢ehoz vyvodi
horninotvorny cyklus (geologicky ob¢&h)

2abcde

zemepis (prima)

vychazka do
terénu, exkurze

rozpozna podle
charakteristickych
vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

S pouzitim ur¢ovacich
pomiicek

Nerosty a horniny

- podle vzorki vysvétli rozdil mezi horninou a mineradlem
a vytvofi jejich definici

- rozpozna a definuje zdkladni fyzikalni a chemické
vlastnosti mineralt a hornin, na zakladé téchto zkuSenosti
urc¢i a rozttidi nejbéznéjs$i minerdly a horniny do systému

- uvede nejvyznamngjsi nerostné suroviny, jejich vyskyt
v CR, popise jejich vyuziti

[ S 4

rozpozna nejbéznéjsi horniny mistniho regionu

2abcde, 3cd

EV (zékladni
podminky Zivota)
chemie (tercie,

kvarta), zemépis
(kvarta)

exkurze, vychdzka
do terénu

porovna vyznam
pudotvornych Cinitell
pro vznik pudy,
rozliSuje hlavni pidni
typy a ptidni druhy

V nasi ptirod¢

uvede piiklady
kladnych i zapornych
vlivt ¢loveka na Zivotni

Piuda

- podle konkrétnich ptipadii odvodi a popise ptidotvorné
Cinitele (procesy formujici ptidu); vysvétli, jak tyto
ovliviuji vlastnosti pidy — slozeni, stavbu a tirodnost

- nafezu pudou (pidnim profilu) rozlisi jednotlivé vrstvy
(pudni horizonty) a definuje jejich rozdily, podle téchto
rozdild pojmenuje a popise zakladni pidni typy

- vyvodi hospodatsky vyznam ptdy pro spolenost, uvede
ptiklady devastace pid a vyvodi moZnosti napravy

2abcde, 3cd, 5e

EV (ekosystémy)
EV (zakladni
podminky Zivota)
EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

prostiedi a priklady zemepis (prima)
naruseni rovnovahy
ekosystému
rozliSuje jednotliva Vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi, geologicky zemepis (prima)
geologicka obdobi vyvoj planety Zemé
podle - jednoduse popise zakonitosti vyvoje zivota na Zemi
charakteristickych - pojmenuje jednotliva geologickd obdobi, ke kazdému exkurze, film,
znaka obdobi uvede ptiklady charakteristickych udalosti vychézka do

a typickych organismi terénu

uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych
ekosystému

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

- vysvétli pojmy pocasi a podnebi

- jednoduse popiSe, jakym zplisobem se navzajem ovliviiuji
organismy, atmosféra a hydrosféra

2abcde, 3cd, 5e

EV (zakladni
podminky Zivota)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

a charakterizuje
mimofadné udalosti
zpusobené vykyvy
pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy

a mozné dopady

i ochranu pfed nimi

vysvétli sklenikovy efekt, zdivodni dnesni zmény
klimatu a popiSe mozna rizika

uvede vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot a zptisob
ochrany a vyuziti pfirodnich zdroja

znéa vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot a vliv
znecisténi ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a ¢loveka

diskutuje o pfi¢inadch vzniku mimotadnych udalosti
zpiisobenych piirodnimi vlivy

informuje se o ptirodnich svétovych katastrofach

a nejéast&jsich mimotadnych piirodnich udalostech v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové kalamity, laviny, naledi)
a 0 ochrané pied nimi

EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

zéklady ptirodnich
veéd (prima,
sekunda), chemie
(kvarta)

aplikuje praktické
metody poznavani
prirody

rozliSuje disledky
vnitinich a vnéjsich
geologickych déju

vysvétli podstatu
potravnich fetézci

Pfiroda mistniho regionu

na vychazkach se seznami s Zivou i neZivou ptirodou
mistniho regionu, popise, jak byla krajina Nachodska
formovana pfirodnimi procesy a jak lidmi

pojmenuje a popiSe nejrozsitengjsi ekosystémy v okoli
Skoly, zhodnoti, do jaké miry je jejich stavajici stav
ovlivnén lidskou ¢innosti

uvede nejznaméjsi priklady chranénych uzemi
Néachodska, vysvétli a zdivodni vyznam jejich ochrany
zhodnoti stav Zivotniho prostfedi v mistnim regionu, urci

2abcde, 5e

EV (zakladni
podminky zivota)
EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)

EV (vztah ¢lovéka
Kk prostiedi)

Vv riznych hlavni ekologické problémy a navrhne moznosti jejich -

ekosystémech feseni zemepis (kvarta),
déjepis (sekunda)

uvede piiklady ’

kladnych i zapornych Vyghazky do

vlivi ¢lovéka na Zivotni terénu

prostiedi a priklady

naruseni rovnovahy

ekosystému
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ZEMEPIS

Charakteristika

Pfedmét zemépis je na niz$Sim stupni osmiletého studia vyuCovan ve vSech rocnicich, ato vzdy
s dvouhodinovou tydenni dotaci.

Zemépis se vyucuje alespon jednou V tydnu Vv odborné uéebné, kterd je vSak z prostorovych divodi
zaroven i kmenovou uéebnou. Ucebna je vybavena dataprojektorem, bezdratovym piipojenim K internetu,
peti osobnimi pocitaci zapojenymi do sit¢ S nainstalovanymi zemépisnymi vyukovymi a zkuSebnimi
programy a dal$i moderni audiovizualni technikou (TV, video, diaprojektor, meotar). Rad uéebny zemépisu
je nedilnym vybavenim ucebny, dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Obsah predmétu je tvofen u¢ivem a vystupy SVP se zafazenim priifezovych témat. Vyuka zemépisu ma
byt pro zaka zajimava a stimulujici. M4 zdka aktivizovat arozvijet jeho intelektové a komunikativni
dovednosti a pozitivné ovliviiovat jeho hodnotovou orientaci.

Vzdélavani v predmétu zemepis smétuje k:

- ziskavani a rozvijeni orientace V geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objekti,

jevl, pojmu a pouzivani pozndvacich metod

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvora a k podpofe ochrany zivotniho prostiedi

- rozvoji trvalého zajmu 0 poznavéani vlastni zemé¢ aregiont svéta jako nedilné soucasti zivotniho

zptsobu moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatkl v praktickém zivoté

Formy a metody préace podle charakteru uc¢iva a cilti vzdélavani:

- frontdlni vyuka S demonstra¢nimi pomuickami, obrazovym materidlem

- skupinova préce (s vyuzitim map, pracovnich listi, odborné literatury, Casopisii, internetu)
- zeme&pisné vychazky s pozorovanim

- projekty

Piedmét zemépis tzce souvisi S ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:
- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...

- fyzika: slune¢ni soustava, vesmir,...

- pfirodopis: rozsiteni zivo¢ichu a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky,...

Meziptedmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
- matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy,...

- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

- dé&jepis: kultura narodu, historie statu,...

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

- VDO: obc¢anska spole¢nost a stat; formy participace obcanti V politickém zivoté; principy demokracie

- OSV: rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani lidi;
mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; feSeni problémi arozhodovaci dovednosti; hodnoty,
postoje

- EV: ekosystémy; zakladni podminky zivota; problémy zivotniho prostiedi; vztah ¢lovéka k prostiedi

- MDV: kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni; interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality;
stavba medialniho sdéleni; tvorba medialniho sdé€leni; prace v realizaénim tymu

- VMEGS: objevovani Evropy, svéta

- MKYV: kulturni diference; lidské vztahy; etnicky ptivod; multikulturalita; principy solidarity

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky
do sirsich celkd, nalézaji souvislosti
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- zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
- 7zaci poznavaji smysl a cil uéeni, maji pozitivni vztah k uc¢eni

Ucitel vede zaky:

-k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci

-k pouzivani odborné terminologie

-k vyuziti ziskanych poznatkt v praxi a k nalézani souvislosti mezi nimi
-k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkti z jinych predméta

Kompetence k feSeni problémi

- Zzaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat 0 moznostech
feseni

- zaci se u¢i myslet kriticky, jsou schopni héjit sva rozhodnuti

Ucitel vede zaky:

-k vyhledavani a kombinovani informaci z riiznych informacnich zdroji

-k vyuzivani metod, pii kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérim sami zaci

-k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki

-k odpovédim na oteviené otazky

-k praci s chybou

Kompetence komunikativni

- zaci formuluji avyjadiuji své mysSlenky anazory V logickém sledu, vyjadiuji se souvisle
a kultivovangé v pisemném i ustnim projevu

- 7aci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné¢ na n€ reaguji

Ucitel vede zaky:

- ke komunikaci mezi sebou aucitelem ak dodrzovani ptedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace

-k naslouchéni a respektovani nazori druhych

-k interpretaci ¢i prezentaci riznych textli, obrazovych materialti, grafii ajinych forem zdznamut
Vv pisemné i mluvené podobé

Kompetence socialni a personalni
- 7aci spolupracuji ve skupinach na zéklad€ vytvorenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede zaky:

-k vyuZivani skupinového a inkluzivniho vyucovani

-k utvafeni pocitu zodpoveédnosti za sva jednani

-k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat

-k spoluti¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkt

-k dodrzovéni dohodnuté kvality, postupti, termini

-k obcanské odpovédnosti za vytvaieni podminek pro udrzitelny rozvoj V lokalnim a globalnim
méfitku

Kompetence obCanské

- zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve §kole i mimo skolu

- zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

- zaci chapou zékladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi,
jednaji v zajmu trvale udrZzitelného rozvoje

Ucitel vede zaky:

-k dodrzovéni pravidel slusného chovani

-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

-k tomu, aby brali ohled na druhé

-k vytvareni osobnich pfedstav 0 geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni
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- 7&ci jsou seznameni S pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
- 7zaci jsou vedeni Kk efektivni praci

Ucitel vede zaky:
-k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu
-k vyhledavéni a vyuzivani riiznych zdrojli informaci

Zem¢epis vyrazné posiluje kompetence:

- Kuceni, zejména lc,

-k feSeni problému, zejména 2a, 2b, 2c, 2e,
- komunikativni, zejména 3a, 3d,

- socialni a personalni, zejména 4a, 4b,

- obcanské, predevsim 5Sa, Se,

- pracovni, zejména 6b a 6c.
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

PRIMA

zhodnoti postaveni
Zemé ve vesmiru

a srovnava podstatné
vlastnosti Zem¢

S ostatnimi télesy
slunec¢ni soustavy

prokaze na konkrétnich
piipadech tvar planety
Zemé, zhodnoti
dusledky pohybt Zemé
na zivot lidi

a organismu

pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou

a kartografickou
terminologii

pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského
povrchu, porovna
pusobeni vnitinich

a vnéjsich procesit

Vv piirodni sféfe a jejich
vliv na ptirodu a na
lidskou spole¢nost

rozliSuje a porovnava
slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou
souvislost

a podminénost

vnima rizné krajiny
jako soucést pevninské
casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické

Uvod do zemépisu, Slunce a vesmir, planeta Zemé

chépe propojeni zemépisu S ostatnimi predméty
jednoduse objasni tvar a velikost Zemé, popise stavbu
planety véetné jednotlivych sfér

na zakladé srovnani s ostatnimi planetami soustavy
vyvodi, v ¢em je Zemé jedineCna

popise pohyby Zemé a odvodi jejich dusledky pro Zivot
na Zemi, stiidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi

Zemépisné souradnice a kartografie

chépe vyznam zemépisnych soutradnic, urcuje
zemépisnou polohu podle soufadnic

vysvétli pojmy: svétovy ¢as, asova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny ¢as (letni + zimni cas)

pouziva skolni atlas svéta, dovede samostatné pracovat

S riznymi druhy map

je schopen urcit vzdalenosti na mapach s pomoci
grafického métitka

dokaze spravn¢ zorientovat mapu a pracovat s ni v terénu
vyuzivé svou fantazii, chape naleZzitosti pfi tvorbé map
vytvofti vlastni mapu fiktivniho mista na Zemi

Fyzickogeograficka sféra

vysvétli pticiny a disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych procest (pf. vrasnéni, sopecna ¢innost,
zemétieseni, zvétravani, krasové jevy)

na konkrétnich ptikladech (Ceské stfedohoii, Trosky,
Adrspassko-teplické skaly, fi¢ni niva) popise, jak tyto
procesy formuji zemsky povrch

popise zakladni typy zemského reliéfu dle nadmotskeé
vysky a dle vyskového rozdilu, objasni vznik

definuje pocasi a podnebi a vysvétli, které faktory
ovliviji jejich charakter

popiSe podnebné pasy a hlavni typy pfirodnich krajin
popise obéh vody na Zemi

chape vliv oceanli a moiskych proudli na mistni podnebi
zna nazvy svétovych veletokd a jezer a umi je ukazat na
geografické mapé

chéape vznik ledovci a jejich vliv na utvareni reliéfu
chape vyznam podzemni vody pro ¢lovéka

popise slozeni pudy, hlavni typy pad a jejich vyznam pro

d¢jepis
(astronomie)
prirodopis (vznik
planety Zemé

a vyvoj zivota)

exkurze:
Planetarium

matematika, fyzika
(jednotky casu,
délky), vytvarna
vychova, fyzika
(slapové jevy)

OSV (kooperace
a kompetice)

matematika (hly)

terénni karto-
graficka cviceni
,,muj ostrov*

ptirodopis (kvarta)

matematika
(jednotky,
polomér, pramér,
télesa)

znaky a funkce krajin cloveka videosnimky —
- chape vyznam pojmu urodnost pad Zivé planeta,
uvadi konkrétni - vysvétli, jak se méni podnebi s nadmotskou vyskou, referaty
piiklady ptirodnich popiSe mistni vyskové stupné
a kulturnich krajinnych |- na konkrétnich ptikladech vysvétli, jak je kazdy typ ptirodopis
slozek a prvku, krajiny ovlivnén pfirodnimi podminkami a jak lidskou (geologie, pudy),
prostorové rozmisténi ¢innosti Cesky jazyk
hlavnich ekosystémui Vztah piiroda a spole¢nost
(biom11) - popiSe principy a zasady ochrany pfirody MeV (kritické
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

uvadi na vybranych
ptikladech zavazné
disledky a rizika
ptirodnich

a spolecenskych vlivii
na zivotni prostiedi

na konkrétnich ptikladech ze svého okoli vysvétli
myslenku trvale udrzitelného Zivota a rozvoje

¢teni @ vnimani
medialnich
sdéleni)

MeV (interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality)
MeV (vnimani
autora medialnich
sdéleni)

MeV (fungovéni
a vliv médii ve
spolecnosti)

Strana 159 (celkem 210)

Ver. 3.0



Predmét: ZEMEPIS

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Rezni¢kova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

SEKUNDA

posoudi na pfiméfené
urovni prostorovou
organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rist, pohyby

Spolecéenské a hospodarské prostredi

Obyvatelstvo svéta

zhodnoti vyvoj poctu obyvatelstva na Zemi
objasni pojmy porodnost a umrtnost, pfirozeny piirastek
obyvatelstva, vékova pyramida; porovnava demografické

MuV (etnicky
puvod)

MuV
(multikulturalita)

a dynamiku rastu ukazatele vyspélych a rozvojovych zemi prirodopis
a pohybt, zhodnotina |- popiSe uzemni rozlozeni obyvatelstva na Zemi, rozliSuje | (ochrana pfirody
vybranych piikladech lidnatost a hustotu zalidnéni a zivotniho
mozaiku - vymezi hlavni sméry migraci a vysvétli jejich pticiny prostiedi)
multikulturniho svéta |-  rozlisi rozdily ve fyzickych znacich mezi jednotlivymi
rasami lidi EV (lidské aktivity
posoudi, jak pfirodni -V zavislosti na piirodnich podminkach argumentuje proti |a problémy
podminky souvisi rasistickym nazoriim a teoriim zivotniho
s funkci - rozliSuje mezi pojmy narod a narodnost prostiedi)
lidského sidla, - zatazuje hlavni svétové a evropské jazyky do jazykovych |EV (vztah ¢lovéka
pojmenuje skupin K prostiedi)
obecné zékladni - rozliSuje vybrané formy pisma (latinka, azbuka,
geografické znaky sidel obrazkova pisma) 2abce, 5abd
- vyjmenuje hlavni svétova nabozenstvi, zhodnoti jejich
zhodnoti pfiméfene vliv na kulturu daného regionu, uvede ptiklady osv
strukturu, slozky nabozenskych konfliktl (komunikace)
a funkce svétového Sidla, urbanizace EV (lidské aktivity
hospodaistvi, lokalizuje |-  vysvétli pojem mira urbanizace, objasni pfi¢iny rizné a problémy
na mapach hlavni miry urbanizace ve vyspélych a rozvojovych statech zivotniho prostiedi
svétové surovinoveé - zdlvodni obecné vyhody, ale také urcité nevyhody zivota | EV (vztah ¢lovéka
a energetické zdroje ve méstech a na venkové (rizna mira obsluznosti) k prostiedi)
- vymezi V modelovém nebo skute¢ném planu mésta MuV (kulturni
porovnava piredpoklady jednotlivé zony podle jejich funkéniho vyuziti diference)
a hlavni faktory pro Svétové hospodarstvi
uzemni rozmisténi - rozlisi zakl. hospodaiské sféry (primarni a sekundarni d¢jepis (pocatky
hospodarskych aktivit sféra, sluzby), porovnava riiznou zaméstnanost v téchto | lidské spole¢nosti,
sférach u vyspélych a rozvojovych zemi kiestanstvi
porovnava staty svéta |- vymezi podstatné rozdily mezi vyspélym trZznim a sttedoveka
a zajmové integrace hospodarstvim a ekonomikou malo rozvinutych sttt Evropa)
stat svéta na zakladé (ukazatel HDP, podil sluzeb, skladba infrastruktury,
podobnych a odlisnych gramotnost) 3ab, 4c, 5abe,
znakl - objasni obecny vyznam pojmu jadro a periferie a uvede | 6abd
konkrétni pfiklady
lokalizuje na mapéch - posoudi vyznam zemé&d€lstvi pro vyzivu lidstva a jeho EV (ekosystémy)
jednotlivych svétadilt zéavislost na podnebi, zhodnoti intenzitu a podil rostlinné
hlavni aktualni a zivocCisné vyroby na zemédelské produkci 3abd, 4c, 5abe,
geopolitické zmény - vymezi S pomoci map hlavni zemé&délské oblasti svéta, 6abd
a politické problémy urci a zdvodni jejich specializaci
Vv konkrétnich - znazorni schematicky zakladni ¢lenéni primyslu VMEGS
svétovych regionech - rozli$i primyslova odvétvi, uvadi kritéria, ktera je odlisuji | (0bjevujeme
- popisSe rozdily v primyslové vyrob¢ u vyspélych Evropu a svét)
a rozvojovych zemi EV (lidské aktivity
- rozliSuje nerostné suroviny podle vyuziti, lokalizuje a problémy
nejvyznamnéjsi oblasti jejich tézby zivotniho
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

rozliSuje zpracovatelsky primysl na zakladni odvétvi,
vysvétli pfi¢iny Gtlumu tradi¢nich a rozvoje
specializovanych modernich obort a uvede konkrétni
priklady

vymezi a lokalizuje v mapach hlavni svétové dopravni
tahy

objasni S porozuménim pojmy: dopravni uzel, dopravni
komunikace, dopravni sit’, druhy a typy dopravy, spoje
(televize, rozhlas, telefon, fax, internet)

uvadi piiklady propojeni dopravy s dalsimi
hospodatskymi slozkami

objasni vyhody a nevyhody ve vyuzivani jednotlivych
druht dopravy a jejich dopad na ZP

rozliSuje mezi vyrobnimi a nevyrobnimi sluzbami,
statnimi a soukromymi

hodnoti zaméstnanost obyvatelstva ve sluzbach jako
jeden z nejprikaznéjsich ukazateli stupné rozvoje
jednotlivych zemi svéta

vymezi a lokalizuje v mapach hlavni svétové oblasti
cestovniho ruchu

pripravi samostatn¢ jednoduchy cestovni plan (itinerar)
pro skute¢ny nebo modelovy pobytovy a poznavaci
zajezd

vymezi a lokalizuje v mapach oblasti svéta

s prevladajicim vyvozem a dovozem

uvede piiklady modelovych regionil S pfevazujicim
dovozem (vyvozem)

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary

pouziva porovnavaci kritéria pro narodni

a mnohondrodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti,
kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni hospodarské
oblasti svéta

orientuje se v hlavnich politickych, bezpe¢nostnich

a integra¢nich seskupenich statt

dokéaZe uvést hlavni svétova ohniska napéti a priciny
jejich konflikt

zhodnoti vyznam a ulohu mezinarodnich organizaci pii
feSeni ozbrojenych konflikt

prostiedi)

déjepis (pocatky
lidské spolecnosti:
vyznam
zemé&délstvi)

prirodopis
(zéklady
ekologie), fyzika
(energie, pohyb
téles), chemie
(chemie

a spolec¢nost,
chemicky primysl,
bezpe¢nost prace:
mimofadné
udalosti, havarie
chemickych
provozul, uniky
nebezpecnych
latek)

projekt — dovolena
Vv zahranici
(cestovni kancelar)

3abd, 4c, babe,
6abd

MeV (kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sd¢leni)

MeV (fungovani

a vliv medit
V spolec¢nosti)

projekt — pric¢iny
ohnisek neklidu
V dneSnim sveéte,

analyza vybraného
konfliktu

lokalizuje na mapach
svetadily, oceany

a makroregiony svéta
podle zvolenych
Kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

Regionalni zemépis svéta — Afrika, Antarktida

hodnoti polohu a ¢lenéni Afriky z hlediska
fyzickogeografického, socioekonomického, politického,
nabozenského

ukaZe na map¢ a porovnava zakladni prvky tykajici se
horizontalni a vertikalni Clenitosti, vodstva, podnebi

a ekosystému Afriky

ptirodopis
(ekologie) dé&jepis
(zamotské objevy,
historie Afriky,
islam)

MuV (kulturni
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

rozliSuje zasadni
pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria
pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci
regiond svéta

porovnava a primétrene
hodnoti polohu,
rozlohu, piirodni,
kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské
pomery, zvlastnosti

a podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svétadila, oceanu,
vybranych
makroregiont svéta

a vybranych
(modelovych) stata

zvazuje, jaké zmeény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je
pri¢inou zasadnich
zmén v nich

posoudi na pfiméfené urovni piiciny problémi afrického
hospodarstvi

je schopen rozliSovat zakladni africké regiony na zakladé
ruznych piirodnich a socioekonomickych rozdilt

zna zékladni problémy afrického kontinentu, je solidarni
s lidmi, dokaze jmenovat druhy pomoci a odstraiiovani
prekazek rozvoje Afriky, na ptikladu vybranych
modelovych statu (pt. RJA, vybrana zemé Maghribu,
Sahelu,...) popise specifické znaky danych regionti
porovnava Antarktidu s ostatnimi svétadily a pfiméiené
hodnoti specifické ptirodni poméry

Regionalni zemépis svéta — Australie a Oceanie

hodnoti polohu a ¢lenéni Australie a Oceanie z hlediska
fyzickogeografického, socioekonomického, politického,
nabozenského

umi vyjmenovat, ukdzat na map¢ a porovnavat zakladni
prvky tykajici se horizontalni a vertikalni ¢lenitosti,
vodstva, podnebi a biomt (endemické druhy) Australie
a Oceanie

na ptikladu vybranych modelovych stati (Australsky
svaz, Novy Z¢land a Havajské ostrovy) popise specifické
znaky danych regionil

porovnd ekonomické, kulturni a socialni rozdily mezi
puvodnim obyvatelstvem a pfistéhovalci

Regionalni zemépis svéta — Tichy a Indicky ocean

vyhledé4 v mapéch s pomoci rejstiiku Skolniho atlasu
Svéta vybrana mote, ostrovy, zalivy, prulivy a pruplavy
posoudi obecny vyznam a hospodaiské vyuziti oceant,
stav a aktualni problémy Zivotniho prostiedi ocednu
porovna TO a 10 podle rozlohy a hloubky s ostatnimi
oceany

Regionalni zemépis svéta — Amerika

hodnoti polohu a ¢lenéni Ameriky z hlediska
fyzickogeografického, socioekonomického, politického,
nabozenského

umi vyjmenovat, ukazat na map¢ a porovnavat zakladni
prvky tykajici se horizontélni a vertikalni ¢lenitosti,
vodstva, podnebi a biomi Ameriky

na ptrikladu vybranych modelovych stati (pt. USA,
Mexiko, Brazilie, Argentina,...) popiSe specifické znaky
danych regionti

porovnd ekonomické, kulturni a socidlni rozdily mezi
puvodnim obyvatelstvem a pfistehovalci

zhodnoti stiet piedkolumbovskych kultur

a evropskych kolonizatorii a nasledné miseni ras

Regionalni zemépis svéta — Asie

hodnoti polohu a ¢lenéni Asie z hlediska fyzickogeograf.,
socioekonomického, politického, ndbozenského

umi vyjmenovat, ukdzat na map¢ a porovnavat zakladni
prvky tykajici se horizontélni a vertikalni Clenitosti,

diference)

MuV (lidské
vztahy)

MuV (etnicky
puvod)

MuV
(multikulturalita)
MuV (princip
socialniho smiru
a solidarity)

EV (lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostiedi)EV
(vztah ¢loveka

K prostiedi)

videosnimky

prirodopis

d¢jepis (historie
objevovani
kontinentti —
mofieplaveckeé
cesty)

d¢jepis (historie
kolonizace
Ameriky)

obrazové
dokumenty

a videosnimky:
Cestomanie,
Objektiv apod.,
referaty, cestopisy

exkurze: Narodni
muzeum,
Naprstkovo
muzeum

MuV (etnicky
puvod)

MuV
(multikulturalita)
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Kli¢ové kompetence,
Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,

mezipredmét. vztahy

vodstva, podnebi a biomt Asie EV (lidské aktivity

na ptikladu vybranych modelovych statii (vychodni, a problémy

jihovychodni, jizni, jihozapadni, stiedni Asie zivotniho

a Zakavkazsko) popise specifické znaky danych regionti | prostiedi)

na zaklad¢ znalosti ptirodnich podminek zdivodni EV (vztah ¢loveéka

nerovnomeérné rozmisténi obyvatelstva a zplisob zivota K prostiedi)

oznaci kolébky starovékych civilizaci a jejich piinos,

zhodnoti jejich soucasné postaveni prirodopis

uvede potenciondlni ohniska napéti a vysvétli pticiny (zéklady

jejich nestability ekologie), d¢jepis
(staroveké
civilizace)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

TERCIE

lokalizuje na mapach
svétadily, oceany

a makroregiony svéta
podle zvolenych
Kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

rozliSuje zasadni
pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria
pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci
regionu svéta

porovnava a ptiméiené
hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské
pomgéry, zvlastnosti

a podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
sveétadild, ocean,
vybranych
makroregiont svéta

a vybranych
(modelovych) statt

Regionalni zemépis svéta — SLO a Atlantsky ocean

vyhleda v mapéch s pomoci rejstiiku Skolniho atlasu
svéta vybrana mote, ostrovy, zalivy, pralivy a priplavy
posoudi obecny vyznam a hospodarské vyuziti ocean,
stav a aktualni problémy Zivotniho prostiedi oceanu
porovna SLO a AO podle rozlohy a hloubky s ostatnimi
oceany

Regionalni zemépis svéta — Evropa

hodnoti polohu a ¢lenéni Evropy z hlediska
fyzickogeografického, socioekonomického, politického,
nabozenského

umi vyjmenovat, ukdzat na map¢ a porovnavat zakladni
prvky tykajici se horizontdlni a vertikdlni ¢lenitosti,
vodstva, podnebi a biomi (endemické druhy) Evropy
popise vznik, vyvoj a cile Evropské unie

zhodnoti disledky ¢lenstvi v EU

na ptikladu vybranych modelovych stati popise
specifické znaky danych regiont (JE, ZE, SE, StiE, JVE
a VE), porovna ekonomické, kulturni a socialni rozdily
mezi regiony

EV (vztah ¢loveka
k prostredi)

videosnimky

ptirodopis (motské
ekosystémy),
obcanské vychova

VMEGS (Evropa
a svet nas zajima)
VMEGS
(objevujeme
Evropu a svét)
VMEGS (jsme
Evropané)

déjepis (d€jiny
Evropy)

Strana 164 (celkem 210)

Ver. 3.0



Predmét: ZEMEPIS

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

KVARTA

hodnoti a porovnava na
pfiméefené urovni
polohu, pfirodni
pomgéry, ptirodni
zdroje, lidsky

a hospodarsky potencial
Ceské republiky

V evropském

a svétovém kontextu

hodnoti na pfimérené
urovni ptirodni,
hospodaiské a kulturni
poméry v CR, moZnosti
dalsiho rozvoje CR

Cesks republika

Poloha a rozloha

- urdi a popise geografickou polohu CR, posoudji jeji
vyhody a nevyhody

- porovna rozlohu CR s ostatnimi evropskymi staty,
vyhleda staty s obdobnou rozlohou

Geologicka stavba a geomorfologické ¢lenéni povrchu

- vymezi na geologické mapé CR podle geologického
vyvoje oblast Ceského masivu a Karpat, na fyzické mapé
CR je rozlii jako dvé zékladni geomorfologické
jednotky: Ceskou vyso&inu
a Zapadni Karpaty

- orientuje se na fyzické map& CR, vyhledava hlavni
geomorfologické celky

- uvadi na ptikladech rozdily v plisobeni jednotlivych
geomorfologickych ¢initel v krajiné

Podnebi a pocasi

- rozli$i mezi podnebim a pocasim, popise hlavni Cinitele
ovliviiujici podnebi a pocasi CR

- s pomoci mapy vymezi hlavni podnebné oblasti CR,
popise rozlozeni srazek

Vodstvo

- zafadi uzemi CR k umofim evropskych mofi, pojmenuje
hlavni vodni toky, vyhled4 je v mapach

- rozliSuje mezi pfirodnimi 8 umélymi vodnimi nadrzemi,
objasni ptivod jezer v CR, zdiivodni vyznam &eského
rybnikatstvi v minulosti a ptitomnosti

Pidy

- rozliSuje mezi ptidnimi druhy a pidnimi typy, pojmenuje
hlavni ptidni typy na uzemi CR, uvede zakonitosti jejich
rozmisténi, popise a vysvétli rozdilnou trodnost

Rozmisténi rostlinstva a ZivociSstva, ochrana prirody

a zivotniho prostredi

- charakterizuje pfirodni krajinu CR a uvédomuje si
rozdilnost mezi pivodni pfirodni a dnesni kulturni
krajinou

- popise skladbu a funkci zakladnich ptirodnich
ekosystémi na uzemi CR (les, vodni nadrz, louka), uvadi
ptiklady rostlin a zivo¢ichd v nich

- rozlisuje velkoplogna a maloplo$na chranéna tizemi v CR
a uvadi jejich priklady vCetné mezindrodni soustavy
NATURA 2000

Obyvatelstvo a sidla

- posoudi hlavni aktudlni trendy demografického vyvoje
obyvatelstva v CR

- zhodnoti souvislosti rozmisténi obyvatelstva v CR

- rozdé€luje sidla podle jejich funkce a uvadi priklady

- hodnoti proces urbanizace vV mistnim regionu, navrhuje
svou predstavu idealniho mésta (uspofadani, vybavenost)

VMEGS (Evropa
a svét nds zajima)
VDO (obcan,
obc¢anska
spolecnost a stat)

prirodopis (neziva
ptiroda)

déjepis (historie
rybnikafstvi

a vodnich d¢l

Vv ¢eskych zemich)

EV (ekosystémy)
EV (vztah ¢lovéka
K prostiedi)

ptirodopis
(ochrana ptirody)

exkurze, beseda
Se

MuV (etnicky
puvod)

EV (vztah ¢lovéka
K prostiedi)

déjepis (nejstarsi
civilizace, kofeny
evropské kultury)

ptirodopis
(zéklady ekologie,
vlivy primyslu na
zivotni prostiedi)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

uvadi ptiklady ucasti

a pusobnosti Ceské
republiky ve svétovych
mezinarodnich

a nadnarodnich
institucich,
organizacich

a integracich statt

lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni
jadrové

a periferni oblasti

Z hlediska osidleni

a hospodarskych aktivit

hodnoti na pfimétené
urovni piirodni,
hospodarské a kulturni
poméry mistniho
regionu, moznosti
dalsiho rozvoje,
pfiméiené analyzuje
vazby mistniho regionu
K vys$§im uzemnim
celktim

Slozky hospodarstvi

- Cleni hospodafstvi do jednotlivych sektorii, popisuje
jejich strukturu a hodnoti jejich podil na zaméstnanosti
a tvorbé HDP

- nalézé souvislosti mezi hospodarskymi sektory
a odvétvimi

- objasni a zdGvodni existenci uzemnich rozdili
jednotlivych regiontt CR

- vymezi a lokalizuje v mapach oblasti t&Zby paliv v CR,
zhodnoti strukturu surovinové zakladny nasi republiky

- objasni pojmy obnovitelné a neobnovitelné energetické
zdroje

- vyhledava v mapach hlavni oblasti jednotlivych
prumyslovych odvétvi

- zhodnoti charakter zemé&dglstvi v CR, popise hlavni
zemédelské oblasti

- vymezi oblasti S nejvyssi (nejnizsi) nezaméstnanosti,
vysvétli pticiny

Doprava a cestovni ruch

- posuzuje druhy dopravy z hlediska rychlosti, vykonnosti
a vlivu na zivotni prosttedi

- vymezi a vyhleda v mapach hlavni dopravni tahy, popise
a zhodnoti polohu jednotlivych oblasti CR vzhledem
k stavajici dopravni siti

- vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu v CR

- pojmenuje, popiSe a vyhleda v mapach ptiklady
narodnich kulturnich pamatek a pamatek zapsanych
Vv seznamu sveétového kulturniho dédictvi UNESCO

Zahrani¢ni obchod, sluzby obyvatelstvu, ¢lenstvi CR

V mezinarodnich organizacich

- objasni zakladni pojmy: vyvoz, dovoz, obrat, pojmenuje
hlavni komodity zahrani¢niho obchodu CR

- pojmenuje vyznamné mezinarodni organizace, jejichz
¢lenem je CR, zhodnoti jejich zaméfeni a vyznam pro CR
(EU, NATO)

Regiony Ceské republiky (kraje a vys3i izemné spravni

celky)

- vymezi historické oblasti CR

- rozliSuje zakladni spravni kategorie vV izemnim ¢lenéni
CR (kraje, NUTS2)

- komplexné srovnava jednotlivé regiony CR s ohledem na
moznosti dal§iho rozvoje, hodnoti spole¢né znaky
a specifické podminky

- vyjadiuje své nazory na kvalitu jednotlivych regionii
(osobni preference k bydleni, k pracovnim pfilezitostem,
k cestovani, k sportovnimu vyziti, ke studiu, k pobytovym
formam rekreace apod.)

Mistni oblast (region)

- specifikuje polohu, pfirodni, sidelni a hospodaiské
poméry mistni oblasti (okoli bydliste, Skoly)

chemie (chemicky
pramysl v CR;
bezpecnost prace,
mimotadné
udalosti, havarie
chemickych
provozu, tniky
nebezpeénych
latek)

oe

VMEGS
(objevujeme
Evropu a svét)

kratkodoby Skolni
projekt: cestovni
kancelaf (itinerat
nekolikadenniho
zajezdu po CR)

VMEGS (jsme
Evropané)

MeV

obcanska vychova

beseda se zastupci
mésta

2ae, 5e
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

vymezi a lokalizuje
mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo
Skoly

ovlada zaklady
praktické topografie
a orientace Vv terénu

aplikuje v terénu
praktické postupy pfi
pozorovanti,
zobrazovani

a hodnoceni krajiny

uplatituje v praxi zésady
bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné

uplatituje v modelovych
situacich zasady
bezpecného chovani

a jednani pfti
mimoiadnych
udalostech

- posuzuje piednosti, pfilezitosti, bariéry a rizika v dal$im
rozvoji mistni oblasti
- uvadi ptiklady pravomoci statni spravy a samospravy

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
- pricviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny urcuje

své stanoviste, hlavni a vedlejsi svétové strany, orientacni

body, pochodovou trasu

- pohybuje se podle mapy a azimutu

- odhaduje vzdalenosti a vysky objektt v terénu

- provadi jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy

- dokaze hodnotit pfirodni jevy a ukazatele turistického
a cykloturistického znaceni

- znd mozné situace vzniklé pfi zivelnych pohromach

- ovlada nezbytna opatieni a zptisoby chovani a jednani

vedouci k minimalizaci nasledk pii zivelnych

pohromach

zvladd modelové situace

EV

MAA (thly,
méfitko)

obcanska vychova
(chovani

V meznich
situacich)
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HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika

Pfedmétu hudebni vychova je vénovana jedna hodina tydné a vyuka probihd v odborné ucebné, kterd je
vybavena klavirem a elektrotechnikou k poslechu hudby.

Hudebni vychova vede zaka Kk porozuméni hudebnimu uméni a hudbé¢, K jejimu vnimani a vyuzivani jako
prostfedku komunikace prostiednictvim vokalnich, instrumentéalnich, poslechovych a hudebné pohybovych
¢innosti. Tyto Cinnosti rozvijeji celkovou osobnost Zaka a vedou predevsim k rozvoji jeho hudebnosti,
hudebnich schopnosti, které nasledné projevuje individualnimi hudebnimi dovednostmi (sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, tvofivymi a poslechovymi).
m¢l stat pfirozenou potfebou pro vyjadieni radosti a pohody. Vyucovaci predmét hudebni vychova
umoznuje zaklim poznavani svéta estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta zaci
rozvijeji specifické citéni, tvofivost @ vnimani. Rozviji nonverbalni vyjadfovani a dorozumivani.

Ucitel hudebni vychovy spolupracuje hlavné s ucitelem vytvarné vychovy, ale i s uciteli ¢eského jazyka
a literatury, dé&jepisu a obfanské vychovy. Vzajemné usiluji 0 propojeni témat, ziskani nadhledu nad danou
problematikou a jednotné puisobeni na zaky v estetickém vnimani svéta.
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Predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tu¢né), diléi vystupy priifezova témata,
mezipiredmét. vztahy
PRIMA
vyuziva své individualni hudebni doprovazi piseni na jednoduché bici 5d, 1la
schopnosti a dovednosti pifi hudebnich I melodické nastroje
aktivitach vyuziva znalosti hry na zobcovou flétnu
nebo jiny nastroj
uplatnuje ziskané pévecké dovednosti pokousi se vytleskat zakladni rytmy 5d, 1la
a navyky pfi zpévu i pti mluvnim znamych lidovych tanct
projevu v bézném zivoté; zpiva dle doprovazi zpév jednoduchymi rytmy
svych dispozic intonacné Cisté vytleskdvanim nebo hrou na bici nastroje
a rytmicky piesné v jednohlase pokousi se 0 vicehlas
I vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
reprodukuje na zakladé svych pozna podle vzhledu a tonu nékteré 5d, 4d, 2c, 1d
individudlnich hudebnich schopnosti hudebni néstroje symfonického orchestru
a dovednosti rizné motivy, témata
| Casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
realizuje podle svych individualnich pokousi se 0 doprovody pisni za pomoci | 4abd
schopnosti a dovednosti pisné a skladby jednoduchych bicich nastroju
raznych styla a zanrt
rozpoznd nékteré z tancii riznych pozna: polku, val¢ik, menuet, mazurku 4bc, 5a
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka
k poslouchané hudb¢ a na zaklad¢
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu
vyhledava souvislosti mezi hudbou 5abd, 2e
a jinymi druhy uméni
orientuje se v proudu zn&jici hudby, rozpozna jednoduché formy: pisen, 5abd, 2e

vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zaklad¢ toho pristupuje

K hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové ptislusnosti s dal§Simi
skladbami

rondo, variace na téma
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Pfedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), diléi vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
SEKUNDA
vyuziva své individualni hudebni na zakladé poslechu reprodukuje pisné 1a, 5d
schopnosti a dovednosti pii hudebnich podle svych moznosti improvizuje
aktivitach doprovod nebo druhy hlas
vyuziva zésady hlasové hygieny
uplatiuje ziskané pévecké dovednosti zna nékteré pisné, které se vztahuji 1a, 5d
a navyky pfti zpévu i pii mluvnim k regionu Nachodska
projevu v bézném zivoté; zpiva dle uvede znaky pisni jarmareCnich
svych dispozic intonacné Ciste pokousi se intonovat podle jednoduchého
a rytmicky piesné v jednohlase notového zapisu
I vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
reprodukuje na zaklad¢ svych pojmenuje nastroje symfonického 5d, 4d, 2c, 1d
individualnich hudebnich schopnosti orchestru a mezi ostatnimi urc¢i, do jakého
a dovednosti riizné motivy, témata hudebniho Zanru patii
i Casti skladeb, vytvaii a voli pokousi se 0 improvizaci — hra na télo
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
realizuje podle svych individualnich 4abd
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
riznych styla a zanrt
rozpozna nékteré z tancli riiznych pokousi se 0 taktovani 4bc, 5a
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ rozpozna tance: polka, val¢ik, mazurka,
hudebné pohybovych prvki menuet
k poslouchané hudb¢ a na zakladé pokousi se 0 hudebni hru Hadej, na co
individualnich hudebnich schopnosti hraji?
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu
vyhledava souvislosti mezi hudbou 5abd, 2e
a jinymi druhy umeéni
orientuje se v proudu znéjici hudby, rozpozna tyto hudebni formy: rondo, 5abd, 2e

vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zaklad¢ toho pristupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové ptislusnosti s dalSimi
skladbami

variace, mala a velka pisnova forma
a kénon
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Predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tu¢né), diléi vystupy priifezova témata,
mezipiedmét. vztahy
TERCIE
vyuziva své individualni hudebni uvédoméle vyuziva prvky hlasové |5d, la
schopnosti a dovednosti pii hudebnich hygieny
aktivitach reprodukuje lidovou iumélou pisen na
zékladé poslechu
rozsifuje si hlasovy rozsah
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti pozna zakladni tance a je seznamen 5d, la
a navyky pfi zpévu I pfi mluvnim s jejich historii: misto vzniku, tanec
projevu v bézném zivote; zpiva dle parovy, tanec lidovy, tanec kolovy
svych dispozic intona¢né Cisté zna pisné, které se vztahuji k regionu
a rytmicky pfesn¢ v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
reprodukuje na zakladé svych oznadi nastroje, které se pouzivaji 5d, 4d, 2c, 1d
individualnich hudebnich schopnosti V jazzové hudbé
a dovednosti rizné motivy, témata pokousi se 0 improvizaci na bici nastroje
| Casti skladeb, vytvaii a voli oznaci hudebni zanr: rock, country, folk,
jednoduché doprovody, provadi lidova pisen
jednoduché hudebni improvizace
realizuje podle svych individualnich pokousi se 0 samostatnou improvizaci na | 4abd
schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby vlastni hudebni nastroj
ruznych stylt a zanrh pokousi se 0 rytmicky doprovod
K improvizaci spoluzaka
rozpoznd nékteré z tancii riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudb¢ a na zaklad¢
individudlnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu
vyhledava souvislosti mezi hudbou da do souvislosti literarni dilo avznik |5abd, 2e
a jinymi druhy umeéni urcité skladby
da do souvislosti vznik skladby
a vytvarného dila
orientuje se v proudu zn&jici hudby, rozpozna téma skladby 5abd, 2e

vnima uzité¢ hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zaklad¢ toho pristupuje

K hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové ptislusnosti s dalSimi
skladbami

rozpozna tempoveé zmeény
pokousi se 0 slohové zatazeni skladby
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Pfedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tucné), diléi vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
KVARTA
vyuziva své individualni hudebni reprodukuje lidové i umélé pisné na 1a, 5d
schopnosti a dovednosti pii hudebnich zaklad¢ poslechu
aktivitach rozsifuje si hlasovy rozsah pomoci
intonacnich cviceni
vytvaii doprovody pisni na vlastni
nastroje (podle individualnich moZnosti)
uplatiuje ziskané pévecké dovednosti vyuziva teorie opérnych pisni pii intonaci | 1a, 5d
a navyky pfi zpévu i pii mluvnim vybavi si zékladni rytmy
projevu v bézném zivoté; zpiva dle pozna tance: valcik, polka, mazurka,
svych dispozic intonacné Ciste menuet, walz
a rytmicky piesné v jednohlase
I vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
reprodukuje na zaklad¢ svych pojmenuje hudebni nastroje 1d, 2c, 4d, 5d
individualnich hudebnich schopnosti symfonického orchestru
a dovednosti rizné motivy, témata pojmenuje hudebni nastroje jazzového
i Casti skladeb, vytvaii a voli orchestru
jednoduché doprovody, provadi pozna zakladni nastroje podle zvuku
jednoduché hudebni improvizace avzhledu
orientuje se pfi poslechu skladeb podle
hudebnich nastroji
realizuje podle svych individualnich podle svych moznosti vyuziva vlastni 4abd
schopnosti a dovednosti pisné a skladby hudebni nastroje k vytvoteni hudebni
riznych styla a zanrt myslenky
rozpozna nékteré zZ tancli riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné& pohybovych prvki
k poslouchané hudbé¢ a na zaklade
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu
vyhledava souvislosti mezi hudbou da do souvislosti filosofické nazory 2e, 5abd
a jinymi druhy uméni spole¢nosti daného obdobi s obsahem
hudebniho dila
orientuje se v proudu znéjici hudby, definuje vlastnimi slovy hudebni dilo 2e, 5abd

vnima uzit¢ hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zaklad¢ toho ptistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti s dal§imi
skladbami

diskutuje a obhajuje svoje nazory
fadi hudbu do urcitého obdobi podle
specifickych znakt
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SVP Jiraskova gymnazia, Nachod, Rezni¢kova 451

VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika

Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny piedmét v prim¢ a sekund¢ dvé hodiny tydné, v tercii
a v kvarté jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha v u¢ebné vytvarné vychovy, ktera je vybavena lavicemi s polohovaci deskou, pracovnimi
a odkladacimi stoly a policemi. Ve tfid¢ jsou umistény dv¢ televize a video.

Vytvarna vychova vede zaka K tvofivosti, K vizualnimu vnimani, K porozuméni vytvarného uméni a jeho
vyuziti jako prostfedku komunikace. Rozviji haptickou zru¢nost, poméha pii rozvoji osobnosti zaka a rozviji
individualitu jednotlivce. Vytvarna vychova vede zaka ke kulturnimu Zivotu, ke vztahu K uméleckym diltim,
ke kultufe a k uméni vSeobecné. Rozviji cit, citéni. Pracuje S neverbalni komunikaci a uci 1épe porozumét
¢loveéku, jeho dusi, myslence, pocitu, nazoru. Pracuje S potifebou jednotlivce vyjadfit se. Vyucovaci predmét
vytvarnd vychova umoznuje zaktim poznavani svéta estetickym t¢inkem.

Vytvarna vychova vede zaka K porozuméni vytvarnému uméni pomoci vytvarnych prostfedkt kresby,
malby, grafiky, prostorové tvorby ajinych vytvarnych technik. Pomoci obrazové dokumentace, navstév
muzei a galerii seznamuje Zaky S vytvarnym uménim a s autory uméleckych dél. Vytvarna vychova vede
zéka ke zrucnosti V pouzivani vytvarnych technik. Vytvarné dovednosti by se mély stat soucasti vzdélani
zaka.

V pfedmétu vytvarna vychova je rozvijena zejména zdkova individualita a jedine¢nost.
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Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Rezni¢kova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

PRIMA

vybira, vytvari

a pojmenovava co
nejSirsi Skalu prvki
vizualng obraznych
vyjadieni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemd,
piedstav a poznatkii;
variuje rizné vlastnosti
prvka a jejich vztaht pro
ziskani osobitych
vysledkd.

Zakladni vyrazové prostiedky

vytvarného uméni

Bod, linie

- uvede ptiklady vyskytu v ptirodé

- pfinese ukazky pfirodnin a popise jejich
tvarovou skladbu

Plocha, objem, prostor

- objasni pojmy a uvede

- rozdily mezi nimi

- pracuje Vv plosném formatu

- prostorové realizace

Barva

- uspotada barevny kruh

- vyjmenuje barvy primarni a sekundarni

- rozliSuje barvy studené a teplé

- vytvoii barevné valéry

- micha barvy

2bce, 3e, 44, 5a, 6abc

uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k a
znamenani podnét

z piedstav a fantazie

Vytvarné techniky

Kresba

- vyuziva tyto kresebné techniky: tuzku,
tu§, uhel, rudku, pastel, suchy pastel

Malba

- vyuziva tyto maliiské techniky: akvarel,
temperu, tus, skrobové techniky,
lavirovéani

Grafika

- pracuje s témito grafickymi technikami:
tisk z kolaze

Prostorova tvorba

- pracuje s modelovaci hmotou, kasiruje,
vytvari prostorové objekty z papiru

- vyuziva tyto techniky: kolaz,
kombinované techniky

Inspirace ostatnimi smysly

-k vytvarnému vyjadteni vyuziva
haptického zplisobu malby (malba
prsty)

2a, 5ad, 6abc

cesky jazyk, déjepis, matematika

uziva prostredky pro
zachyceni jevi a procest
Vv proménéch a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované

V souCasném vytvarném
umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova
grafika, fotografie,
video, animace

Vytvarné naméty

- pracuje s tématy: zati$i, krajina, zvife,
svétlo a stin, prostor, kompozice,
realismus, idealizace,nadsazka,
1lustrace, moda

Multimedialni tvorba

- dokaze popsat nova média a svoje
zkusenosti S nimi

2a, 4a, 5a, 6abc

VMEGS (Evropa a svét nas zajima)
VMEGS (objevujeme Evropu
a svet)

MuV (kulturni diference)

MuV (lidské vztahy)

MuV (etnicky piivod

MuV (multikulturalita)

MuV (princip socialniho smiru
a solidarity)

EV (ekosystémy)

EV (zakladni podminky Zivota)
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Piedmét: VYTVARNA VYCHOVA Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Klicové kompetence,
Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy

EV (lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
EV (vztah ¢lovéka k prostiedi)
MeV (kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd¢leni)
MeV (fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti)
MeV (préce V realizaCnim tymu)
video

vybira, kombinuje Individualni projekt

a vytvafi prostfedky pro |- rozviji vybrané vytvarné techniky

vlastni osobité - upevinuje sviij vytvarny nazor

vyjadfeni; porovnava

a hodnoti jeho ucinky

s ucinky jiz existujicich

| bézn¢ uzivanych

vizualné obraznych

vyjadfenich

rozli§i plisobeni vizualn¢ | Interpretace vytvarného dila

obrazného vyjadieni - popise vybrané dilo

Vv rovin¢ smyslového - odhadne techniku, kterou bylo

ucinku, V roviné vytvofeno

subjektivniho u¢inku - interpretuje subjektivni pocity

a Vv rovin€ socialné

utvaren¢ho

I symbolického obsahu

interpretuje umélecka Déjiny uméni — teorie 2a, 3cde, 5d

vizualné€ obrazna - uvede nejznaméjsi umélecka dila

vyjadieni soucasnosti vytvotena v obdobi: pravéku, navstéva muzea, galerie

I minulosti; vychazi pti starov€kych kultur (Mezopotamie,

tom ze svych znalosti Egypta, Antiky), kfestanského uméni, |video

historickych souvislosti romanského slohu

I Z osobnich zkusenosti

a prozitki

oveétuje komunikacéni Prezentace vytvarného dila 2e, 5d

ucinky vybranych, - prezentuje své dilo formou interpretace,

upravenych ¢i instalace, vystavy

samostatné vytvorenych |- obhgji své dilo

vizualné obraznych

vyjadienich Vv socidlnich

vztazich; naléza

vhodnou formu pro

jejich prezentaci
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Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Rezni¢kova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

SEKUNDA

vybira, vytvari

a pojmenovava co
nejSirsi Skalu prvki
vizualng obraznych
vyjadieni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemd,
piedstav a poznatki;
variuje rtizné vlastnosti
prvki a jejich vztaht pro
ziskani osobitych
vysledkd.

Zakladni vyrazové prostredky

vvtvarného uméni

Bod, linie

uvede priklady vyskytu v ptirodé
piinese ukazky piirodnin a popise jejich
tvarovou skladbu

inspiruje se témito tvary K tvorbé

Plocha, objem, prostor

objasni pojmy a uvede rozdily mezi
nimi

pracuje vV plosném formatu
prostorové realizace

Barva

uspotada barevny kruh

vyjmenuje barvy primarni a sekundarni
rozliSuje barvy studené a teplé

vytvoii barevné valéry

micha barvy

popise barevnou harmonii a barevnou
disharmonii

2bce, 3e, 4a, 5a, 6abc

uziva vizualné obrazna
vyjadieni kK zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k a
znamenani podnétl

Z predstav a fantazie

Vvtvarné techniky

Kresba

vyuziva tyto kresebné techniky: tuzku,
tus, uhel, rudku, pastel, suchy pastel

Malba

vyuziva tyto malifské techniky: akvarel,
temperu, tus, skrobové techniky,
lavirovani

Grafika

pracuje s témito grafickymi technikami:
tisk z kolaze

Prostorova tvorba

pracuje s modelovaci hmotou, kasiruje,
vytvaii prostorové objekty z papiru,
textilu

vyuziva tyto techniky: frotaz, kolaz,
kombinované techniky

Inspirace ostatnimi smysly

k vytvarnému vyjadieni vyuziva
haptického zplisobu malby (malba prsty)

23, 4a, bad, 6abc

matematika, ¢esky jazyk, biologie,

déjepis

uziva prostredky pro
zachyceni jevl a procest
vV proménach a vztazich;
k tvorbé uziva nekteré
metody uplatiiované

V soucasném vytvarném
uméni a digitalnich
médiich — pocitacova
grafika, fotografie,

Vytvarné naméty

pracuje s tématy: figura, zatisi, krajina,
zvite, svétlo a stin, prostor, kompozice,
realismus, idealizace, nadsazka,
karikatura, ilustrace, mdda, design,
Sperk

Multimedialni tvorba

na pocitaci nakresli a necha vytisknout
obrazek na zadan¢ téma

2a, 5a, 6abc

VMEGS (Evropa a svét nas zajima)

VMEGS (objevujeme Evropu
a svet)

MuV (kulturni diference)
MuV (lidské vztahy)

MuV (etnicky ptivod)

MuV (multikulturalita)

MuV (princip socialniho smiru
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Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Klicové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

video, animace

- doma vyfoti a necha vytisknout nebo
vyvolat fotografii na téma
makrofotografie

a solidarity)

EV (ekosystémy)

EV (zékladni podminky Zivota)
EV (lidsk¢ aktivity a problémy
zivotniho prostiedi)

EV (vztah ¢lovéka K prostiedi)
MeV (kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni)

MeV (fungovani a vliv médii ve
spolecnosti)

MeV (prace v realiza¢nim tymu)

informac¢ni a komunikacéni

technologie
video

vybira, kombinuje Individualni projekt

a vytvaii prostiedky pro |- rozviji vybrané vytvarné techniky

vlastni osobité - upevilyje svij vytvarny nazor

vyjadfeni; porovnava

a hodnoti jeho ucinky

S ucinky jiz existujicich

I bézné uzivanych

vizualn¢ obraznych

vyjadfenich

rozlii pisobeni vizudlné | Interpretace vytvarného dila

obrazného vyjadieni - popise vybrané dilo

Vv rovin¢ smyslového - odhadne techniku, kterou bylo

ucinku, vV roving vytvoreno

subjektivniho G¢inku - interpretuje subjektivni pocity

a Vv roviné socialné

utvafené¢ho

I symbolického obsahu

interpretuje umélecka Déjiny uméni — teorie 2a, 3cde, 5d

vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti

I minulosti, vychazi pfi
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti
I Z osobnich zkusenosti
a prozitkl

- uvede nejznaméjsi umélecka dila
vytvofena v obdobi: gotického slohu,
renesanci, baroku, klasicismu,
romantismu, realismu

navstéva muzea, galerie

video

ovéiuje komunikaéni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i
samostatné vytvoienych
vizualné obraznych
vyjadienich Vv socidlnich
vztazich; naléza
vhodnou formu pro
jejich prezentaci

Prezentace vytvarného dila

- prezentuje své dilo formou interpretace,
instalace, vystavy

- obhaji své dilo

2e, 5d
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Jiraskovo gymnazium, Nachod, Rezni¢kova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

TERCIE

vybira, vytvari

a pojmenovava co
nejSirsi Skalu prvki
vizualng obraznych
vyjadieni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemd,
piedstav a poznatki;
variuje riizné vlastnosti
prvki a jejich vztaht pro
ziskani osobitych
vysledk

Zakladni vyrazové prostiedky

vytvarného uméni

Bod, linie

- uvede ptiklady vyskytu v ptirodé

- pfinese ukazky pfirodnin a popise jejich
tvarovou skladbu

- inspiruje se t€mito tvary K tvorbé

Plocha, objem, prostor

- objasni pojmy a uvede rozdily mezi
nimi

- pracuje v plosném formatu

- prostorové realizace

Barva

- usporada barevny kruh

- vyjmenuje barvy primarni a sekundarni

- rozliSuje barvy studené a teplé

- vytvofi barevné valéry

- micha barvy

- popise barevnou harmonii a barevnou
disharmonii, rozliSuje ji na uvedenych

2bce, 3e, 44, 5a, 6abc

reprodukcich
uziva vizualné obrazna | Vvtvarné techniky 23, 4a, 5ad, 6abc
vyjadieni Kk zaznamenani | Kresba

vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly

a k zaznamenani
podnétli z predstav

a fantazie

- vyuziva tyto kresebné techniky: tuzku,
tu§, uhel, rudku, pastel, suchy pastel

Malba

- vyuziva tyto malifské techniky: akvarel,
temperu, tus, Skrobové tech., lavirovani

Grafika

- pracuje s témito grafickymi technikami:
tisk z kolaze, sucha jehla

Prostorova tvorba

- pracuje s modelovaci hmotou, kasiruje,
vytvaii prostorové obj. z papiru, textilu

- vyuZiva tyto techniky: frotaz, kolaz,
kombinované techniky

Inspirace ostatnimi smysly

- inspiruje se hudbou

-k vytvarnému vyjadteni vyuziva
haptického zplisobu malby (malba
prsty, nohama, télem)

cesky jazyk, biologie, déjepis,
hudebni vychova

uziva prosttedky pro
zachyceni jevi a procest
Vv proménéch a vztazich;
k tvorbé uziva nekteré
metody uplatiiované

V souCasném vytvarném
umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova

Vytvarné naméty

- pracuje s tématy: portrét, figura, zatisi,
krajina, zvife, svétlo a stin, perspektiva,
prostor, kompozice, realismus,
idealizace, nadsazka, karikatura,
ilustrace, mdda, design, Sperk

Multimedialni tvorba

- na pocitaci nakresli @ necha vytisknout

23, 5a, 6abc

VMEGS (Evropa a svét nas zajima)

VMEGS (objevujeme Evropu
a svet)

MuV (kulturni diference)
MuV (lidské vztahy)

MuV (etnicky pivod)

MuV (multikulturalita)
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Klicové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

grafika, fotografie,
video, animace

obrazek na zadané téma

- doma vyfoti a necha vytisknout nebo
vyvolat fotografii na téma
makrofotografie

MuV (princip socidlniho smiru
a solidarity)

EV (ekosystémy)

EV (zakladni podminky Zivota)
EV (lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi)

EV (vztah ¢lovéka k prostiedi)
MeV (kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd¢leni)

MeV (fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti)

MeV (préace V realizaCnim tymu)

informacéni a komunikaéni

technologie
video

vybira, kombinuje Individualni projekt

a vytvari prostiedky pro |- rozviji vybrané vytvarné techniky

vlastni osobité - upevilyje svlj vytvarny ndzor

vyjadfeni; porovnava

a hodnoti jeho ucinky

s ucinky jiz existujicich

| bézn¢ uzivanych

vizualné obraznych

vyjadieni

rozli§i plisobeni vizualn¢ | Interpretace vytvarného dila

obrazného vyjadieni - popise vybrané dilo

Vv rovin¢ smyslového - odhadne techniku, kterou bylo

ucinku, vV rovingé vytvoreno

subjektivniho ucinku - interpretuje subjektivni pocity

a v roviné socialné

utvareného

I symbolického obsahu

interpretuje umélecka Déjiny uméni — teorie 23, 3cde, 5d

vizualn€ obrazna
vyjadieni soucasnosti
| minulosti, vychazi pti

- uvede nejznaméjsi umélecka dila
vytvorena v obdobi: impresionismu,
postimpresionismu, generaci Narodniho

navstéva muzea, galerie

tom ze svych znalosti divadla, secesi, kubismu, fauvismu video
historickych souvislosti

I Z osobnich zkusenosti

a prozitki

porovnava na 2bc, 3c, 3d

konkrétnich ptikladech
rizné interpretace
vizualn¢ obrazného
vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim

s védomim osobni,
spoleCenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudl
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Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Rezni¢kova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

ovetuje komunikaéni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualng obraznych
vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza
vhodnou formu pro
jejich prezentaci

Prezentace vytvarného dila

- prezentuje své dilo formou interpretace,
instalace, vystavy

- obhaji své dilo

2e, 5d

KVARTA

vybira, vytvari

a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvki
Vizualné obraznych
vyjadieni a jejich
vztahii; uplatiuje je pro
vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemd,
piedstav a poznatki;
variuje ruzné vlastnosti
prvka a jejich vztaht pro
ziskani osobitych
vysledki

Zakladni vyrazové prostiedky

vytvarného uméni

Bod, linie

- uvede ptiklady vyskytu v ptirodé

- pfinese ukazky ptirodnin a popiSe jejich
tvarovou skladbu

- inspiruje se témito tvary K tvorbé

Plocha, objem, prostor

- objasni pojmy a uvede rozdily mezi

nimi

pracuje vV plosném formatu

- realizuje vytvarny zamér do ur¢eného
prostoru

Barva

- uspotada barevny kruh

- vyjmenuje barvy primarni a sekundarni

- rozliSuje barvy studené a teplé

- vytvofi barevné valéry

- michd barvy

- popise barevnou harmonii a barevnou
disharmonii, rozliSuje ji na uvedenych

2bce, 3e, 4a, 5a, 6abc

matematika, ¢esky jazyk, biologie,
zemepis, déjepis, hudebni vychova

reprodukcich
uziva vizualn€ obrazna | Vytvarné techniky 23, 4a, 5ad, 6abc
vyjadieni k zaznamenani | Kresba

vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly

a k zaznamenani
podnétl z predstav

a fantazie

- vyuziva tyto kresebné techniky: tuzku,
tus, uhel, rudku, pastel, suchy pastel

Malba

- vyuziva tyto malifské techniky: akvarel,
temperu, tus, Skrobové techniky,
lavirovani

Grafika

- pracuje s témito grafickymi technikami:
tisk z kolaze, sucha jehla

Prostorova tvorba

- pracuje s modelovaci hmotou, kasiruje,
vytvaii prostorové objekty z papiru,
textilu

- vyuziva tyto techniky: frotaz, kolaz,
kombinované techniky
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Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Klicové kompetence,
prifezova témata,
mezipredmét. vztahy

Inspirace ostatnimi smysly

- inspiruje se hudbou

- Kk vytvarnému vyjadieni vyuziva
haptického zptisobu malby (malba
prsty)

uziva prosttedky pro
zachyceni jevl a procest
V proménach a vztazich;
K tvorb¢ uziva nékteré
metody uplatiované

V soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova
grafika, fotografie,
video, animace

Vytvarné naméty

- pracuje s tématy: portrét, figura, zatisi,
krajina, zvife, svétlo a stin, perspektiva,
prostor, kompozice, realismus,
idealizace, nadsazka, karikatura,
ilustrace, mdda, design, Sperk

Multimedialni tvorba

- na pocitaci nakresli @ necha vytisknout
obrazek na zadané téma

- doma vyfoti a necha vytisknout nebo
vyvolat fotografii na téma
makrofotografie

23, 4d, 5a, 6abc

VMEGS (Evropa a svét nas zajima)

VMEGS (objevujeme Evropu

a sveét)

MuV (kulturni diference)

MuV (lidské vztahy)

MuV (etnicky ptivod)

MuV (multikulturalita)

MuV (princip socialniho smiru
a solidarity)

EV (ekosystémy)

EV (zékladni podminky Zivota)
EV (lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi)

EV (vztah ¢lovéka K prostiedi)
MeV (kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdélenti)

MeV (fungovani a vliv médii ve
spolecnosti)

MeV (prace V realiza¢nim tymu)

informac¢ni a komunikaéni

technologie
video

vybird, kombinuje Individualni projekt

a vytvafi prostfedky pro |- rozviji vybrané vytvarné techniky

vlastni osobité - upeviyje svlj vytvarny nazor

vyjadieni; porovnava

a hodnoti jeho ucinky

s ucinky jiz existujicich

I bézné uzivanych

vizualn¢ obraznych

vyjadieni

rozli§i plisobeni vizualné | Interpretace vytvarného dila

obrazného vyjadieni - popiSe vybran¢ dilo

V rovin¢ smyslového - odhadne techniku, kterou bylo

ucinku, V roviné vytvofeno

subjektivniho G¢inku - interpretuje subjektivni pocity

a Vv roviné socialné

utvarené¢ho

I symbolického obsahu

interpretuje umélecka Déjiny uméni — teorie 2a, 3cde, 5d

vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti

I minulosti, vychazi pfi
tom ze svych znalosti

- uvede nejznaméjsi umélecka dila
vytvofena v obdobi: fauvismu,
expresionismu, futurismu a surrealismu

- uvede nejznaméjsi umélecka dila

navstéva muzea, galerie

video
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Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Rezni¢kova 451

Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢ové kompetence,
prifezova témata,
mezipiredmét. vztahy

historickych souvislosti
i Z osobnich zkuSenosti
a prozitkli

vytvofena v abstrakénim uméni
uvede umélecké tendence soudasnosti

porovnava na
konkrétnich ptikladech
rtizné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim

s védomim osobni,
spoleCenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudi

2bc, 3¢, 3d

ovetfuje komunikaéni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn€ obraznych
vyjadieni Vv socidlnich
vztazich; naléza
vhodnou formu pro
jejich prezentaci

Prezentace vytvarného dila

prezentuje své dilo formou interpretace,
instalace, vystavy
obh4ji své dilo

2e, 5d
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PRVNiI POMOC

Charakteristika

Predmét se vyucuje jedno pololeti v primé¢, a to hodinu tydné ve tiidé¢ délené na poloviny.

Hlavnim poslanim pfedmétu je naucit zaka poskytovat prvni pomoc V zivot ohrozujicich, ale i v méné
zavaznych ptipadech poranéni. Vyuka bude zamétena prakticky. Zak si vSechny postupy, které vyzkouSet
lze, vyzkousi.

Ocekavané vystupy

N«

k

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i1 zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné piredchézi
situacim ohrozeni zdravi a osobni bezpeci, v piipad¢ potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotéadnych udélosti

dodrzuje ochranu pfed pfenosnymi chorobami — zdkladni cesty pfenosu ndkaz a jejich prevence,
nakazy respiraCni, pfenosné potravou, ziskané v piirodé, pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem,
pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

pfedchézi rizikim - dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pii rdznych cinnostech,
bezpecnost a rizika silnicni a zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gc€astniky silni¢niho provozu vc¢.,
zvladani agresivity, postup v piipad¢ dopravni nehody ( tisiové volani, zajisténi bezpecnosti)
ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti — klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimotadné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych udalosti
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Ucivo ‘ Vystupy ‘ Poznamky
PRIMA
1. Charakteristika a zasady prvni pomoci - zna dilezita telefonni Cisla
- coje prvni pomoc - vyjmenuje zasady PP
- zasady prvni pomoci
- déleni prvni pomoci
- dulezita telefonni Cisla, zptisob pouziti
2. Obvazy a obvazova technika - zvladne zakl. zpsoby
- druhy obvazu a jejich funkce obvazovani a obecné zasady
- déleni podle tcelu, materidlu, trojcipy satek, prikladani obvazl
pruban
- zakladni zpisoby obvazovani
- obecné zasady piikladani obvazii
3. Prvni pomoc pri stavech bezprostiedné - predvede na modelu spravné
ohroZujicich Zivot — poruchy dychani dychani z Gst do ust, nosu, ust
- pftiznaky zastavy dychani a nosu
- uvolnéni dychacich cest
- dychani z ust do ust
- dychani z ust do st, nosu, st @ nosu
4. Zastava krevniho obéhu - predvede na modelu u¢innou
- ptiznaky masaz srdce
- resuscitace, technika nepiimé masaze srdce
5. Krvaceni a Sok - ukaZe, jak zastavi jednotlivé
- druhy krvaceni druhy krvéaceni
- tlakové body - vyjmenuje a ukaze tlak. body
- tlakovy obvaz - Zna protiSokova opatieni
- zaSkrcovadla
- ptiznaky Soku
- protiSokova opatieni
6. Poranéni hlavy - ukdze, jak oSetfi jednotliva
- rana pronikajici do mozku poranéni hlavy
- zlomeniny spodiny lebe¢ni
- otfes mozku
- zhmozdéni mozku
- stlaCeni mozku
7. Poranéni hrudniku a b¥icha - pfedvede PP pfi poranéni
- zhmozdéni, otfes a stlac¢eni hrudniku hrudniku a bficha
- oteviené poranéni hrudniku
- oteviené poranéni bficha
- skryté poranéni bficha
8. Rany - predvede PP pfi oSetieni
- druhy riznych druhl ran
- znaky
- infekce ran
9. Skryta poranéni - ukaze zplsoby PP rtiznych
- pohmozdéni svalu druhti skrytych poranéni
- natrZeni, pfetrZeni svalu
- pretrzeni Slach
- pohmozdéni kloubu
- podvrtnuti kloubu
- vyvrtnuti kloubu
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Predmét: PRVNI POMOC (PP)

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Udivo Vystupy Poznamky
10. Zlomeniny zvladne PP u riiznych zlomenin

- druhy zlomenin

- fixace zlomenin

- zlomeniny koncetin

- ostatni zlomeniny

11. Tepelna poranéni pfedvede PP u tepelnych

- popaleniny poranéni

- omrzliny

- uzeh, upal

12. Chemicka poranéni a otravy zna PP pii chemickém

- poleptani poranéni a otravach

- zasazeni traviciho ustroji

- otravy

13. Zdravotnicky odsun — transport zna zékladni polohy zranénych,

- zasady zéasady odsunu se zdr.

- zakladni polohy zranénych pomtckami

- odsun jednotlivcem a skupinou osob I S improvizovanymi

- odsun se zdravot. pomuckami prostiedky

- improvizované prostiedky ptedvede zakl. polohy
zranénych

14. Prakticka komplexni procviceni ptedvede poskytnuti PP pfi

- PP pii hromadném nestesti simulovanych poranénich

- samostatné rozhodovani a feSeni nastalé a ochranu Cloveka za

situace mimofadnych udalosti —

- poskytnuti PP pfi simulovanych poranénich klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimoiadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udalosti
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TELESNA VYCHOVA

Charakteristika

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v primé asekundé¢ 3 hodiny tydné
a v tercii a kvart¢ 2 hodiny tydné¢.

Vzdélavani je zaméfeno na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve Skole,
rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu, chovani podporujici zdravi, poznévani praktického a
zakladnich situaci ohrozujicich télesné¢ a duSevni zdravi a zpisobu jeho ochrany. Zaci se seznamuji
s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich a osvojuji si dovednosti jim
aktivné piedchazet nebo je fesit a u¢i je byt za né zodpovédny.

Z4ci jsou vedeni k aktivnimu rozvoji, k osvojovani zasad zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojovani ucelného chovani pii rizikovych i pti mimotadnych udalostech.
Déle k dodrzovani zasad slusnosti, k angazovanému pfistupu k druhym, toleranci a odpovédnému chovani.
U¢i se zvladat rozhodovaci situace. Poznévaji sebe i spoluzéky ve specifickych rolich a situacich

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni

Zaci

- poznavaji smysl a cil svych aktivit

- planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- uzivaji osvojené nazvoslovi na tirovni cvicence, rozhodc¢iho, divéka, ¢tendie, uzivatele internetu
- ruznym zpisobem zpracuji informace 0 pohybovych aktivitach ve Skole
Ucitel

- hodnoti zéky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- dodava zakim sebedtvéru

- sleduje pokrok vsech zaki

Kompetence k feseni problémi

Zaci

- vnimaji nejrizné;jsi problémové situace a planuji zpisob feseni problému
- vyhledavaji informace vhodné Kk feseni problému

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

- uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inii zhodnoti
- jsou schopni obhajit sva rozhodnuti

Ucitel

- s chybou zédka pracuje jako S ptilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému feSeni
- vede zéky ke spravnym zplsobiim feSeni problémut

Kompetence komunikativni

Zaci

- komunikuji na odpovidajici urovni

- siosvoji kultivovany ustni projev

- ucinng se zapojuji do diskuze

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- podle potieby zaklim v ¢innostech pomaha

- zadava tkoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat
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Kompetence socidlni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

-V ptipadé potieby poskytnou pomoc nebo 0 ni pozadaji

- sivytvareji pozitivni predstavu 0 sobé samém, ktera podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj

Ucitel

- umoziuje kazdému zékovi zazit uspéch

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podle potteby zaktim Vv ¢innostech pomaha

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt

Kompetence ob¢anské

Zaci

- respektuji ndzory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se vV z4jmu podpory a ochrany zdravi

- jsou vedeni k poznavani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- chapou ochranu zdravi a zivoti pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych uddlostech a
jsou vedeni k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s fesenim jednotlivych mimotadnych situaci

- rozliSuji a uplatiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhod¢i, divak...)

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- umoziuje zdkum, aby na zéklad€ jasnych kritérii hodnotili své innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Zaci

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- spoluorganizuji svilj pohybovy reZzim

- Vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti
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Kli¢. kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy prifez. témata,
meziprF. vztahy
PRIMA
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN Atletika (b&éh 60 m, 400 m, 3e, 4abcd

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

aplikuje prapravna cviceni Vv jednotlivych
disciplinach

0svojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili

ZVlédé techniku nové atletické discipliny i dalsi
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant
Skoly

prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony

Vv jednotlivych atletickych disciplinach a dil¢ich
dovednostech

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pfic¢iny

zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je
aplikuje ve hie, soutézi, i pii rekreaénich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
uplatiuje zkuSenosti z micovych her v dalSich
sportech

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

dokaze ridit sportovni utkani svych vrstevnikt
zorganizuje samostatné i vV tymu jednoduché
turnaje

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka,

vytrvalostni béh,Stafetovy béh,
hod kriketovym mickem, skok
daleky, skok vysoky, shyby)

Sportovni hry (fotbal, baseball,

vol

badminton, basketbal, salova
kopana, prehazovana, freesbee)

zvladne spravnou bézeckou
techniku na draze i v terénu
nacvici nizky start z blokt (60
m)

predvede atletickou abecedu
pro behy (zakladni cviky)

u skokt zvladne zékladni
techniku, tj. rozbéh, odraz
klade diraz na spravné navyky
Vv provedeni jednotlivych
atletickych disciplin

rozpozna a uziva zékladni
startovni povely a méteni
jednotlivych atletickych
disciplin

umi zpracovat namétena data
a informace o pohybovych
aktivitach

pouziva télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly,
gesta, znacky

pfi cvi€eni uplatni svij fyzicky
fond

ejbal, koSikova, ringo, florbal,

zna zakladni pravidla
sportovnich i netradi¢nich her
a uplatiiyje je ve hie

zvladne zékladni herni ¢innosti
jednotlivce v jednotlivych
sportovnich hrach

provede zakladni udrZzbu néacini
a upravu hiist’ pted i po utkani
vybere a pouziva vhodnou
vyzbroj a vystroj kK provadéné
hie

pouziva spravné sportovni
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky
zdtivodni dulezitost fair-play
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

organizatora

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

zpracuje naméiena data a informace

0 pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

osvojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
ptic¢iny

osvojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

0svojuje si a pouziva télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivée je
aplikuje

pribézné zlepSuje svou zdatnost a vykony
aplikuje pripravna cvi¢eni Vv jednotlivych
disciplinach

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

rozpozna vyznam zachrany a dopomoci pfi
nacviku i osvojovani jednotlivych cvikt
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti

pribézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

Plavani
(dle moZnosti)

chépe vyznam plavani pro
zdravi, rozvoj a regeneraci
organizmu

zvladne zéklady jednoho
plaveckého stylu

pii cviceni uplatni sviij fyzicky
fond

Brusleni

osvoji si zékladni pohyb na
bruslich (jezdi vpred, zataci,
pienasi vahu, zastavi)
provede oSetfeni brusli
zvlada rychly a bezpe¢ny
pohyb na bruslich v§emi
sméry, osvojené dovednosti
umi uplatnit i pfi hfe LH
zatadi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spole¢enskou
¢innost

pfi cviceni uplatni sviy fyzicky
fond

Gymnastika
(prostna, preskok, kladina
(divky), kruhy, Splh, hrazda)

zvladne zékladni cviky (kotoul
vpred, roznozku, prechod

a obraty na kladiné, uchop

a vis na kruzich, techniku
Splhu)

0svoji st a pouziva télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

pfedvede jednoduché cvicebni
prvky na zinénce (koberci) i na
nafadi a pouZzije je pii tvorbé
kratké sestavy

zvladne jednoduché tanecni
kroky, tan¢i se Zdkem
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pticiny

- 0svojuje si a pouziva t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN({

- uziva osvojované nazvoslovi na tirovni cvicence

- 0svojuje si a pouziva t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

- pribézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

- aplikuje pripravnd cvi€eni V jednotlivych
disciplinach

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

- aplikuje pripravnd cvi€eni V jednotlivych hrach
- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ ZDRAVI

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, n¢které pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzéky
I jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pfi korekci zdravotnich oslabeni

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého

opacného pohlavi

- pouzije spravnou techniku
cviku

- dokaze zvladnout obtizny
prvek s dopomoci

Estetické a kondi¢ni formy

cvieni s hudbou a rytmickym

doprovodem:

- osvoji si zaklady rytmické
gymnastiky

- zvladne polkovy a valéikovy
krok

- umi pouzit nékteré kondicni
formy cvi€eni pro dany vék

Posilovani a upoly

- posiluje bez zavazi, predev§im
S vlastnim télem

- ovlada stiehové postoje, pady
stranou, vzad

- zvladne pripravné upoly

- pouziva spravnou techniku pfi
nacviku pripravnych tpola

- pfi cviCeni uplatni svij fyzicky
fond

Drobné hry

- pouziva v uvodnich ¢astech
hodin jako rozcviceni, ptipadné
jako pomucku pfi nacviku

obratnosti
- pfi cviCeni uplatni svij fyzicky
fond

Turistika a pobyt v prirodé

- zvladne pfipravu turistické
akce a pobyt v ptirodé

- osvoji si zaklady preziti
Vv ptirod¢ (orientace, ukryti,
nouzovy pristiesek, zajisténi
vody, potravy, tepla)

Clovék a zdravi

- chape vyznam pohybu pro
zdravi, prevenci a korekci
jednostranného zatizeni
a svalovych disbalanci —
prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn¢é zaméfend cviceni

- porozumi zdkladnimu vyznamu
jednotlivych druhti cviceni
a jejich pouziti v dennim
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

pohybového rezimu specialni vyrovnéavaci
cviceni souvisejici S Vlastnim oslabenim, usiluje
0 jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

samostatné se ptipravi pred pohybovou ¢innosti
a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

projevuje odpoveédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
ptedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci, v ptipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uplatnuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimofadnych udalosti

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, ptirody, silnicniho
provozu; predvida mozné nebezpeci irazu

a prizpisobi jim svou ¢innost

pecuje 0 télesnou zdatnost a zdravi, uvédomele
dba na zasady spravného drzeni téla a spravny
zivotni styl

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na
né reaguje; kultivované se chova k opacnému
pohlavi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim 0 znec€isténi ovzdusi
uplatituje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostiredi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozné nebezpeci tirazu

a ptizptsobi jim svou ¢innost

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

rezimu

zvlada zakladni pojmy spojené
S jednotlivymi druhy cviceni
uplatnuje zdravy Zivotni styl,
odmita Skodliviny

dodrzuje pravidla hygieny
zéasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani,
denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech

rozviji U sebe zdravotné
orientovanou zdatnost — rozvoj
Z0OZ, kondi¢ni programy
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

SEKUNDA

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

aplikuje prapravna cviceni V jednotlivych
disciplinach

osvojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vili

zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant
Skoly

prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony

Vv jednotlivych atletickych disciplinach a dil¢ich
dovednostech

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
ptic¢iny

zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je
aplikuje ve hie, soutézi i pii rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
uplatiuje zkuSenosti z micovych her v dalSich
sportech

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

dokaze tidit sportovni utkani svych vrstevnika
zorganizuje samostatné i vV tymu jednoduché
turnaje

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji

Atletika (béh 60 m, 400 m,

vytrvalostni béh, hod

kriketovym mic¢kem, skok

daleky, skok vysoky)

- zvladne spravnou bézeckou
techniku

- zdokonali nizky start z bloka
(60 m)

- rozs$ifi pocet cviki atletické
abecedy

- ziskd zakladni zkuSenosti pfi
Stafetovém béhu

- zdokonali zakladni techniku
skoku (rozbéh, odraz)

- odstranuje chybné navyky
Vv provedeni jednotlivych
disciplin

- dba na presnéjsi provedeni
u jednotlivych disciplin

- rozpozna a uziva zakladni
startovni povely a méteni
jednotlivych atletickych
disciplin

- umi zpracovat namétena data
a informace o pohybovych
aktivitach

- pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly,
gesta, znacky

Sportovni hry (fotbal, baseball,

volejbal, koSikova, ringo, florbal,

badminton, basketbal, salova

kopan4, prehazovana, freesbee)

- zopakuje si a procvicuje
zékladni herni ¢innosti
jednotlivce

- zvladne zakladni herni
kombinace v jednotlivych
sportovnich odvétvich

- spolupracuje ve dvojicich

- rozsifi si znalosti zakladnich
pravidel

- uplatiuje zékladni pravidla ve
hie

- provede zdkladni udrzbu nacini
a upravu hiist’ pted i po utkani

- vybere a pouziva vhodnou
vyzbroj a vystroj K provadéné

3e, 4abcd

obcCanska
vychova,
piirodopis
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka,
organizatora

napliuje ve Skolnich podminkéch zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym

CINNOSTI OVLIVNUJICIi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

osvojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
ptic¢iny

osvojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

0svojuje si a pouziva télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJICIi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje

prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony
aplikuje pripravna cviceni V jednotlivych
disciplinach

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

rozpoznd vyznam zachrany a dopomoci pii
nacviku i osvojovani jednotlivych cviki
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti

Plavani (dle moZnosti)

Brusleni

Sportovni gymnastika (prostna,
preskok, kladina (divky), kruhy,
h, hrazda)

spl

hte

pouziva spravné sportovni
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky
zduvodni dulezitost fair-play

chépe vyznam plavani pro
zdravi a regeneraci organizmu
zvladne zéklady jednoho
plaveckého stylu

pfi cviCeni uplatni svij fyzicky

fond

zvladne zakladni ¢innosti
(jizda vpted, jizda vzad)
zastavi snozmo S pulobratem
zvlada rychly a bezpecny
pohyb na bruslich v§emi
sméry, osvojené dovednosti
umi uplatnit i pfi hfe LH
zatadi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spole¢enskou

¢innost
pfi cviceni uplatni sviy fyzicky
fond

zvladne zékladni cviky (kotoul
vzad, kotoul letmo, skrcka pies
kozu (ptfeskok), na kladiné
rizné druhy chiize
doprovazené pohyby pazi,
rovnovazné polohy, naskok do
vzporu, pieSvihy tnozmo ve
vzporu (hrazda po celo),
komihani ve svisu na kruzich,
Splh)

0svoji si a pouziva télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- prubézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pticiny

- 0svojuje si a pouziva t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN({

- uziva osvojované nazvoslovi na tirovni cvicence

- 0svojuje si a pouziva t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

- pribézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

- aplikuje pripravna cviceni V jednotlivych
disciplinach

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- aplikuje pripravna cviceni V jednotlivych hrach
- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- uplatiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu
a pfizplisobi jim svou ¢innost

- zpracuje namé&fena data a informace
0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- pfi cviCeni uplatni sviyj fyzicky fond

- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

- rozpozna a uziva zakladni startovni povely
a méfeni jednotlivych lyzaiskych disciplin

- napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym

- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vali

¢innosti

- predvede jednoduché cvicebni
prvky na zinénce (koberci) i na
naradi a uzije je pfi tvorbé
kratké sestavy

- zvladne jednoduché tanecni
kroky, tanci se zdkem
opacného pohlavi

- pouziva spravnou techniku

Estetické a kondi¢ni formy

cvieni s hudbou a rytmickym

doprovodem:

- zvladne zaklady rytmické
gymnastiky

- umi polkovy a val¢ikovy krok

- ovlada nékteré kondi¢ni formy
cvieni pro dany vek

Posilovani a upoly

- posiluje s vlastnim télem
a s drobnym zavazim,
s ¢inkami

- doplnuje spravné provadéni
jednotlivych cvika

- ziskéva zakladni navyky pii
cviceni a pii zdravé vyziveé

- pouziva spravnou techniku pfi
nacviku pripravnych tpolt

- pfi cviCeni uplatni svij fyzicky
fond

Drobné hry

- pouziva v uvodnich ¢astech
hodin jako rozcvi€eni, ptipadné
jako pomucku pii nacviku
obratnosti

Lyzaisky vvevikovy kurz

SJ ezdovy vycvik
ptejizdi terénni nerovnosti

- zvlada brzdéni smykem,
zékladni snozny oblouk,
modifikované oblouky, jizdu
na sjezdovce, slalom

- pfi cviCeni uplatni svij fyzicky
fond

Bezecky vycvik
zvladne bézecké styly: beh
soupazny jednodoby
a dvoudoby, brusleni, skluzy
na jedné lyzi

- zastavi odSlapovanim
a smykem
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Vystupy z RVP

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim Gc¢elem
respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky
1jinymi vrstevniky a pfispiva k utvaieni dobrych
mezilidskych vztaht

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pti korekci zdravotnich oslabeni

zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici S vlastnim oslabenim, usiluje
0 jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozné nebezpeci tirazu

a ptizplisobi jim svou ¢innost

pecuje 0 télesnou zdatnost a zdravi, uvédomele
dba na zésady spravného drzeni téla a spravny

zvladne jizdu ve stfedné
naro¢ném terénu do 15 km
pfi cviCeni uplatni svij fyzicky

fond

Snowboarding

zvladne a procvici techniku
snowboardingu a smykany az
fezany oblouk

pfi cviCeni uplatni svij fyzicky

fond

Teorie

nauci se pojmy souvisejici

S osvojovanymi dovednostmi,
vystroji a vyzbroji pro razné
lyzatské discipliny

zvladne zékladni pravidla
lyzaiskych disciplin

nauci se pecovat 0 vyzbroj

a vystroj

ziska védomosti 0 bezpecnosti
pohybu na horach

Turistika a pobyt v prirodé

zvladne piipravu turistické
akce a pobyt v piirodé
osvoji si zaklady preziti

Vv piirod¢ (orientace, ukryti,
nouzovy pristiesek, zajisténi
vody, potravy, tepla)

Clovek a zdravi

chépe vyznam pohybu pro
zdravi, prevenci a korekci
jednostranného zatizeni

a svalovych disbalanci —
prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni
rozumi zékladnimu vyznamu
jednotlivych druhti cviceni

a jejich pouziti v dennim
rezimu

zvlada zakladni pojmy spojené
S jednotlivymi druhy cviceni
uplatiuje zdravy Zivotni styl,
odmité Skodliviny — navykové
latky

dodrzuje pravidla hygieny
zé4sady osobni, intimni

a duSevni hygieny, otuzovani,
denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych

Strana 195 (celkem 210)

Ver. 3.0



Piedmét: TELESNA VYCHOVA Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢. kompetence,
Vystupy z RVP U¢ivo (tu¢né), dil¢i vystupy priifez. témata,
meziprF. vztahy

zivotni styl aktivit a bezpecnosti pti
- odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné pohybovych ¢innostech
se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou |- rozviji U sebe zdravotné
aktivitu vzhledem k udajim 0 znec€isténi ovzdusi orientovanou zdatnost — rozvoj
- uplatiluje vhodné a bezpecné chovani i v méné Z0OZ, kondi¢ni programy
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho | Prvni pomoc
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu - poskytne prvni pomoc pfi
a prizptisobi jim svou ¢innost urazu

- projevuje odpoveédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci, v ptipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

- uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimotadnych udalosti

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na
n¢ reaguje; kultivované se chova k opacnému
pohlavi

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program
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Kli¢. kompetence,

Vystupy z RVP U¢ivo (tu¢né), dil¢i vystupy priifez. témata,
mezip¥. vztahy
TERCIE
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN Atletika (béh 60 m, 400 m, 3e, 4abcd
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 1500 m, vytrvalostni béh, hod
- aplikuje pripravnd cvi€eni V jednotlivych kriketovym mi¢kem, skok ptirodopis,
disciplinach daleky, skok vysoky, hod obc¢anska
- 0svojuje si a pouziva télocvicné nazvoslovi granatem) vychova
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, |- zvlada spravnou bézeckou
gesta, znacky techniku
- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vuli - procvicuje a zdokonaluje nizky
- zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi start z bloki (60 m)
naro¢néjsi techniky - osvoji si kompletni atletickou
- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant abecedu

Skoly

- prabézné zlepsSuje svou zdatnost a vykony
Vv jednotlivych atletickych disciplinach a dil¢ich
dovednostech

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN{

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
ptic¢iny

- zpracuje naméfena data a informace
0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- 0svojuje si a pouziva télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJ{C{ UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutézi i pii rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- uplatiiuje zkuSenosti Z micovych her v dalSich
sportech

CINNOSTI PODPORUJICT POHYBOVE UCEN{

- dokaze fidit sportovni utkani svych vrstevnikti

- zorganizuje samostatné i V tymu jednoduché
turnaje

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice

Sportovni hry (fotbal, baseball,
volejbal, koSikova, ringo, florbal,
badminton, basketbal, salova
kopana, prehazovana, freesbee)

dba na ptesnéjsi provedeni

U jednotlivych disciplin
zdokonaluje zakladni techniku
skokti (rozb¢h, odraz)
odstrafiuje chybné navyky

Vv provedeni jednotlivych
disciplin (individualni piistup)
rozpozna a uziva zakladni
startovni povely a méteni
jednotlivych atletickych
disciplin

umi zpracovat namétend data
a informace o pohybovych
aktivitach

pouziva spravné télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky

pfi cvi€eni uplatni sviyj fyzicky
fond

zdokonaluje zakladni herni
¢innosti jednotlivee

zvlada zakladni herni
kombinace

podrobné se seznami se
zakladnimi pravidly

provede zakladni udrzbu néacini
a upravu hiist’ pted i po utkani
vybere a pouziva vhodnou
vyzbroj a vystroj kK provadéné
hte

pouziva sportovni ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti ,
smluvené povely, signdly,
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

vedouci k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

napliuje ve skolnich podminkéch zakladni
olympijské myslenky — estné soupefeni, pomoc
handicapovanym

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

zpracuje naméiena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

osvojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJICIi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

0svojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

osvojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je
aplikuje

prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony
aplikuje pripravna cviceni Vv jednotlivych
disciplinach

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

rozpozna vyznam zachrany a dopomoci pii
nacviku i osvojovani jednotlivych cvikt
sleduje urené prvky pohybové ¢innosti

Plavani (dle moZnosti)

Brusleni

Sportovni gymnastika (prostna,
preskok, kladina (divky), kruhy,

spl

gesta, znacky
zduvodni dulezitost fair-play

chépe vyznam plavani pro
zdravi, rozvoj a regeneraci
organizmu

zvladne zéklady jednoho
plaveckého stylu

pii cviceni uplatni sviyj fyzicky
fond

zvlada zakladni Cinnosti (jizda
vpted, jizda vzad, zatdceni
prekladanim vpted, zastaveni)
zvlada rychly a bezpe¢ny
pohyb na bruslich v§emi
sméry, osvojené dovednosti
umi uplatnit i pfi hfe LH
zatadi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spole¢enskou

¢innost
pfi cviceni uplatni sviyy fyzicky
fond

h, hrazda)

zvlada zakladni cviky (kotoul
vzad, stoj na lopatkach, premet
stranou (prostnd), skrcka ptes
bednu (pteskok), preskoky na
kladin¢ a obraty pfeskokem na
klading, svis vznesmo,
sttemhlav (kruhy), hrazda po
¢elo (vymyk), technika $plhu)
0svojuje si a pouziva
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
predvede jednoduché cvicebni

Strana 198 (celkem 210)

Ver. 3.0



Predmét: TELESNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

- 0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICT POHYBOVE UCEN{

- uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence

- 0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

- prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOST/{

- aplikuje prupravna cviceni V jednotlivych hrach
- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutézi i pii rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony

CINNOSTI OVLIVNUJ{C{ ZDRAVI

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zatrazuje pravideln¢ a s konkrétnim ucelem

- samostatné¢ se ptipravi pfed pohybovou ¢innosti
a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pii korekci zdravotnich oslabeni

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici S vlastnim oslabenim, usiluje

prvky na zinénce (koberci) i na
naradi a pouzije je pii tvorb¢
kratké sestavy

- zvlada jednoduché tane¢ni
kroky, tanci se zdkem
opacného pohlavi

- pouziva spravnou techniku

Estetické a kondi¢ni formy

cviceni s hudbou a rytmickym

doprovodem:

- zvlada zéklady rytmické
gymnastiky

- umi polkovy a val¢ikovy krok

- ovlada nékteré kondicni formy
cviceni pro dany vek

Posilovani a upoly

- posiluje se zavazim

- ma védomosti 0 zdravé vyziveé

- znd pravidla cviceni
V posilovné

- ziskava zékladni navyky pfi
cviceni a pii zdravé vyzive

- pouziva spravnou techniku

- pfi cviceni uplatni svlij fyzicky
fond

Drobné hry

- pouziva v tivodnich ¢astech
hodin jako rozcviceni, ptipadné
jako pomucku pii nacviku
obratnosti

Dalsi pohybové ¢innosti

(spinning, kuzelky)

- pouziva spravnou techniku pti

nacviku
- pfi cviceni uplatni svlij fyzicky
fond

Clovék a zdravi

- chape vyznam pohybu pro
zdravi, prevenci a korekci
jednostranného zatizeni
a svalovych disbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn€ zaméfend cviceni

- rozumi zdkladnimu vyznamu
jednotlivych druhti cviceni
a jejich pouziti v dennim
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

0 jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silniéniho
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu

a pfizptsobi jim svou ¢innost

pecuje 0 télesnou zdatnost a zdravi, uvédomeéle
dba na zéasady spravného drzeni téla a spravny
zivotni styl

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim 0 znec€isténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci urazu

a prizptsobi jim svou ¢innost

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

Prvni pomoc

rezimu

zvlada zakladni pojmy spojené
S jednotlivymi druhy cviceni
uplatnuje zdravy Zivotni styl,
odmita Skodliviny

dodrzuje pravidla hygieny

a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

rozviji U sebe zdravotné
orientovanou zdatnost — rozvoj
Z0OZ, kondi¢ni programy

poskytne prvni pomoc pti
urazu

Strana 200 (celkem 210)

Ver. 3.0




Predmét: TELESNA VYCHOVA

Jiraskovo gymnazium, Nachod, Reznitkova 451

Kli¢. kompetence,
Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy prifez. témata,
mezipr. vztahy
KVARTA
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN Atletika (béh 100 m, 400 m, 3e, 4abcd
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI vytrvalostni béh, sprint, hod
- aplikuje prupravna cviceni V jednotlivych kriketovym mi¢kem, skok
disciplinach daleky, skok vysoky)
- 0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi - zvlada spravné bézeckou
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, techniku
gesta, znacky - zdokonaluje nizky start z bloki
- pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli (60 m)
- zvlada techniku nové atletické discipliny i dal§i |- zvlada kompletni atletickou
naro¢néjsi techniky abecedu
- ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant - absolvuje vytrvalostni trénink
Skoly - ovlada zakladni techniku skoki
- prabézné zlepsSuje svou zdatnost a vykony (rozbéh, odraz)
Vv jednotlivych atletickych disciplinach a dil¢ich |- odstraiiuje chybné navyky
dovednostech Vv provedeni jednotlivych
- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady disciplin
osvojované pohybové dovednosti - rozpozna a uziva zakladni
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI startovni povely @ mefeni
I T : jednotlivych atletickych
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti S
, I ] disciplin
a vykony, eviduje je a vyhodnoti ; e,
. ; . ; . - umi zpracovat namétena data
- posoudi provedeni osvojované pohybové . )
- : o o . . a informace o pohybovych
¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich mozné c o,
s aktivitach
prictny - Avng Ziva télocvicné
- zpracuje namé&fena data a informace sl?ravntlz pouziva telocy h
0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich nazvosiovl osvojovanyc
. ¢innosti, smluvené povely,
prezentaci ional t Xk
- 0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi sighaly, gesta, zhacky = = =
. L1 , . C - pfi cviCeni uplatni svij fyzicky
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, fond
ta, znack
5 gesta, zhacky o, 5 Sportovni hry (fotbal, baseball,
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN volejbal, kosikov4, ringo, florbal,
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI badminton, basketbal, salova
- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady kopana, piehazovana, freesbee)
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je - ovlada zakladni herni &innosti
aplikuje ve hi'e, soutézi i pii rekreacnich jednotlivce a zakladni herni
¢innostech kombinace v jednotlivych
- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti sportovnich odvétvich
- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny a vyuziva je ve hie
- uplatiiyje zkuSenosti z micovych her v dalsich - uplatiuje znalosti pravidel
sportech Vv praxi
- provede zdkladni udrzbu néacini
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN{ a upravu hiist pfed | po utkani
- dokaze ¥idit sportovni utkani svych vrstevniki i V¥bere apouziva Vhodn(,)uv )
- zorganizuje samostatné i vV tymu jednoduché V}’ZbroJ a vystroj k provadéné
turnaje hfe )
- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze - spravne pouziva Sportovni
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice I}?ZVOSI,OVI 0svOJ oyanych
vedouci k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji C}nn(,)stl, smluvenevpovely,
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti signdly, gesta, znacky
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

napliuje ve skolnich podminkéch zakladni
olympijské myslenky — estné soupefeni, pomoc
handicapovanym

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prubézné zlepsSuje svou zdatnost a vykony
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pticiny

zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

osvojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJICIi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony
posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

osvojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace

0 pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

0svojuje si a pouziva télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

CINNOSTI OVLIVNUJICIi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje

prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony
aplikuje pripravna cviceni V jednotlivych
disciplinach

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

rozpozna vyznam zachrany a dopomoci pii
nacviku i osvojovani jednotlivych cvika
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti

a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Plavani (dle moZnosti)

Brusleni

Sportovni gymnastika (prostna,
preskok, kladina (divky), kruhy,
h, hrazda)

spl

zdtivodni dulezitost fair-play
pii cviceni uplatni sviij fyzicky
fond

chépe vyznam plavani pro
zdravi, rozvoj a regeneraci
organizmu

zvladne zéklady jednoho
plaveckého stylu

pii cviceni uplatni sviyj fyzicky
fond

zvlada zakladni ¢innosti
(plynuly ptechod z jizdy vpied
do jizdy vzad, piekladani vzad)
nacvici kratkou sestavu na
hudbu

zvladne vytrvalostni brusleni
(800 m)

zvlada rychly a bezpe¢ny
pohyb na bruslich v§emi
sméry, osvojené dovednosti
umi uplatnit i pfi hfe LH
zatadi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spole¢enskou

¢innost
pfi cviceni uplatni sviyj fyzicky
fond

ovlada zakladni cviky

Vv prostnych sestavi a provede
vlastni sestavy (nacvik

I vystoupeni) S vyuzitim prvka
zvladnutych v nizSich ro¢nicich
(skrcka pies bednu — oddaleny
odraz, sestava na klading, svis
vznesmo, sttemhlav, vlastni
sestava na kruzich, vymyk

Z visu na dosko¢né hrazde¢,
Splh)

0svojuje si a spravné pouziva
télocviéné nazvoslovi
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

- prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

- 0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN(

- uziva osvojované nazvoslovi na Grovni cvicence

- 0svojuje si a pouziva télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

- prabézné zlepsuje svou zdatnost a vykony

- aplikuje prupravna cviceni V jednotlivych
disciplinach

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

CINNOSTI OVLIVNUJ{CT{ UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOST{

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti

- prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony

CINNOSTI OVLIVNUJ{CT{ UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOST{

- aplikuje prupravna cviceni V jednotlivych hrach
- pouziva spravnou techniku pfi nacviku

CINNOSTI OVLIVNUJ{C{ UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je
aplikuje ve hie, soutézi i pfi rekreacnich
¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

- 0znaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- prubézné zlepSuje svou zdatnost a vykony

osvojovanych ¢innosti

- predvede jednoduché cvicebni
prvky na zinénce (koberci) i na
naradi a pouzije je pii tvorb¢
kratké sestavy

- zvlada jednoduché tane¢ni
kroky, tanci se zdkem
opacného pohlavi

- pouziva spravnou techniku

- dokaze zvladnout obtizny
prvek s dopomoci

- pfi cviceni uplatni sviyj fyzicky
fond

Estetické a kondi¢ni formy

cvi¢eni s hudbou a rytmickym

doprovodem:

- zvlada zéklady rytmické
gymnastiky

- umi polkovy a val¢ikovy krok

- ovlada nékteré kondi¢ni formy
cviceni pro svij veék

proly

- zvlada prapravné tpoly
(ptetahy, ptetlaky), ipolové
hry, pady vzad skulenim do
klubicka, pad vpred kotoulem
pfes rameno)

Posilovani

- posiluje s ¢inkami a s vlastnim
télem, ma védomosti 0 zdravé
vyzive

- zna pravidla cviceni
Vv posilovné

- pfi cviCeni uplatni svij fyzicky
fond

Drobné hry

- pouziva v tivodnich ¢astech
hodin jako rozcviceni, ptipadné
jako pomtcku pfi nacviku
obratnosti

Dalsi pohybové ¢innosti

(spinning, kuZelky, kolo)

- pouziva spravnou techniku pfi

nacviku
- pfi cviCeni uplatni svij fyzicky
fond
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Vystupy z RVP

Kli¢. kompetence,
prifez. témata,
meziprF. vztahy

Ucivo (tucné), dil¢i vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti
a ukonci ji ve shod¢ s hlavni Cinnosti —
zatézovanymi svaly

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pti korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici S vlastnim oslabenim, usiluje
0 jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; ptredvida mozna nebezpeci urazu

a pfizptsobi jim svou ¢innost

pecuje 0 télesnou zdatnost a zdravi, uvédomeéle
dba na zéasady spravného drzeni téla a spravny
zivotni styl

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem Kk udajim 0 znec€isténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; ptedvidd mozné nebezpeci urazu

a prizpusobi jim svou ¢innost

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

Clovek a zdravi

Prvni pomoc

chape vyznam pohybu pro
zdravi, prevenci a korekci
jednostranného zatizeni

a svalovych disbalanci —
prupravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn¢ zaméfend cviceni
rozumi zakladnimu vyznamu
jednotlivych druhi cviceni

a jejich pouziti v dennim
rezimu

zvlada zakladni pojmy spojené
S jednotlivymi druhy cviceni
uplatituje zdravy zivotni styl,
odmita Skodliviny

dodrzuje pravidla hygieny

a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

rozviji svoji zdravotné
orientovanou zdatnost — rozvoj
Z0OZ, kondi¢ni programy

poskytne prvni pomoc pii
urazu
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VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Charakteristika

Pfedmét se vyucuje v sekund€ 1 hodinu tydné. Ttida je na kazdou hodinu pulena, hodiny se konaji
vV ucebnach vypocetni techniky, kde ma kazdy zak k dispozici vlastni pocita¢. Dale jsou k dispozici
dataprojektor, Skolni digitalni fotoaparaty, videokamery, popiipadé dalsi vybaveni.

Diraz je kladen na ziskani zakladnich dovednosti pii praci s digitalni technikou a technologiemi,
zejména pii zpracovani digitalnich fotografii a videozaznami. Zaci se postupné seznamuji s pocitatem
a digitalnimi technologiemi a osvojuji si spravné zasady pii praci s nimi, dodrzuji zakladni hygienicka
pravidla. Materidly vytvofené pomoci digitdlnich technologii zpracovavaji s vyuzitim vhodného
programového vybaveni na pocitaci.

Do predmétu vyuziti digitalnich technologii jsou zahrnuta piedev§im nasledujici prafezova témata —
medialni vychova, osobnostni a socidlni vychova. Pfi vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zalozené
prevazné na individualnim feSeni problému, ktery mize byt soucasti vétsiho celku, zpracovavani informaci
a nasledné prezentaci vlastniho feSeni.

Celym procesem vyuky informacnich akomunikacnich technologii prostupuji klicové kompetence
K uceni (la, 1b, Ic, 1d, le), kompetence K feSeni problémi (2a, 2b), kompetence komunikativni (3¢, 3d),
kompetence socialni a personalni (4a), kompetence obCanské (5b) a kompetence pracovni (6a, 6¢).

Hodnoceni sleduje schopnosti 74kl realizovat ziskané dovednosti a védomosti Vv praktickych tlohach
a jejich prezentaci.
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Kli¢ové kompetence,

Vystupy z RVP Ucivo (tucné), dil¢i vystupy priifezova témata,
mezipredmét. vztahy
SEKUNDA
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
ovlada zékladni funkce |Digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni, digitalni lacd, 2b, 3d, 4a,
digitalni techniky; fotoaparat, videokamera 6a

diagnostikuje

a odstranuje zakladni
problémy pfii provozu
digitalni techniky

propojuje vzajemné
jednotliva digitalni
zarizeni

pracuje uzivatelskym
zpuisobem S mobilnimi
technologiemi —
cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

osetfuje digitalni
techniku a chrani ji pted
poskozenim

dodrzuje zékladni
hygienicka

a bezpecnostni pravidla
a predpisy pii praci

s digitalni technikou

a poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

- rozliSuje mezi uvedenymi digitalnimi zafizenimi

- chape rozdil mezi analogovym a digitalnim principem
¢innosti téchto zatizeni

- vlastnimi slovy vysvétli funkci téchto zafizeni a zptsob
jejich pouziti

- predvede uvedena zafizeni v ¢innosti

- zvlada béznou udrzbu téchto zatizeni (Cisténi,
uchovavani, pravidla pro manipulaci — chranit pred
vlhkosti, prachem apod.)

- ovlada préci s digitdlnim fotoaparatem a digitalni
videokamerou

- samostatn¢ zhotovi fotografie a videozaznam na dané
téma

Digitalni technologie — USB, FireWire

- vyjmenuje zakladni zplisoby, jak lze digitalni zafizeni
propojovat, resp. k né¢emu piipojovat

- pfipoji digitalni fotoaparat k pocitaci a stahne z n¢ho
fotografie

- ptipoji digitalni videokameru K pocitaci a stahne z ni
videozaznam

- piipoji flash disk K pocitaéi, zvlada manipulaci se soubory

na tomto zafizeni
Pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych
a grafickych informaci — Gpravy, archivace, stiih
- ze zhotovenych fotografii vytvofi jednoduchou galerii
a prezentaci
- provede zdkladni upravy fotografii (jas, kontrast, barvy)
- vyuzije jednoduchy software pro stiih videa Kk upravé
videozaznamu

obcanské vychova
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

» Ve Skole nejde 0 to, abychom védéli, co Zdaci védi, ale aby Zdci védeli. Musime-li zjist’ovat, co Zdci
védi, Zjistujme, co skutecéné védi, a ne, co nevédi.

PRAVIDLA PRO HODNOCEN{ ZAKU
1. Zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci

Hodnotime, jak zak zvlada vystupy specifikované v SVP, ane, jaky je. Posuzovani kvality zaka
uciteli nepiislusi a mize byt rizikovym faktorem pro proces uceni.

Pti hodnoceni zaki uplatiiujeme partnersky vztah. Klasifikace neni prostfedkem mocenského postoje
ucitele. Zak ma pravo védét, v &em apro¢ bude vzdélavan, a kdy apodle jakych pravidel bude
hodnocen. Pfi zjistovani podkladi pro hodnoceni ucitel piihlizi K individudlnim potiebam zaka,
vytvaii bezpe¢né klima. Ucitel piihlizi kK momentalni indispozici zaka, chape, ze zak muze mit
V procesu uceni vykyvy.

Hodnoceni plni i motivaéni funkci. Ucitel klade diraz na vhodnou formulaci, dava piednost
pozitivnimu vyjadfovani. Neni chybou, kdyZz maji vSichni Zaci za néjakou ¢innost jenom kladné
hodnoceni nebo dobrou znamku. Ucitel hodnoti z dostate¢ného mnozstvi zdrojui, aby 0 vysledné
klasifikaci nerozhodovala jedna ¢i dvé znamky. Pfi hodnoceni se ucitel zaméfuje na zakiv
individualni pokrok, nesrovnava zaka se spoluzaky.

Sebehodnoceni Zaka je nedilnou soucasti procesu hodnoceni. Je vyznamnou sloZkou kompetence
K uceni a socialni a personalni kompetence.

Hodnoceni zakt upravuje vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. v platném znéni.

2. Hodnoceni a klasifikace zaku

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka je provadéno klasifikacnim stupném. Stupen prospéchu urcuje
ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelil, urci stupen
prospéchu na vysvéd€eni po vzdjemné dohodé€. Stupeit prospéchu neni stanoven pouze na zékladé
aritmetického priméru znamek.

74k je klasifikovan jednotlivymi stupni podle toho, jak zvlada vystupy specifikované v daném
predmétu. UCivo probirané nad ramec vystupi uvedenych v SVP nemlze byt zahrnuto do
klasifikace.

1 - vyborny

Vystupy zvlada samostatné, pohotové, presné, ptipadné s drobnymi nedostatky.

2 — chvalitebny

Vystupy zvlada s mirnou dopomoci ucitele nebo spoluzéka, bez podstatnych nedostatkd.

3 —dobry

Vystupy zvlada s dopomoci ucitele nebo spoluzéka, nedostatky ve své praci je schopen vyuZit ke

korekei dal$i ¢innosti.

4 — dostatecny
Vystupy nezvladd samostatné, pouze podle ndvodnych instrukci. Ve vysledcich prace se objevuji

Casto zdvazné nedostatky, které dovede S pomoci ucitele odstranit.

5 — nedostatecny
Vystupy nezvlada, zdvazné nedostatky nedokdze odstranit ani S pomoci ucitele.

V priibézném hodnoceni je vhodné doprovazet klasifikaci slovnim hodnocenim, ptfipadné jinym
zpusobem hodnoceni (napt. body). Smyslem slovniho hodnoceni je zhodnotit Zakovy vysledky
vzhledem ke stanovenym cilim ajeho vzd€lavacim a osobnostnim piedpokladim a poskytnout
zakovi doporuceni k dal§imu prub&hu jeho uceni.

3. Ziskavani podkladi pro Klasifikaci a hodnoceni

Ucitel je povinen na zacatku klasifikaéniho obdobi sdé¢lit zakim kritéria, podle kterych budou
hodnoceni. Kritéria pro hodnoceni je vhodné vytvofit spolu s zaky.

Podklady pro klasifikaci ziskévaji ucitelé priibézné¢ po celé klasifika¢ni obdobi. Pribézné hodnoceni
vede zaka K soustavné a systematické praci aminimalizuje stresy v obdobi pfed uzaviranim
klasifikace. Pisemnou praci z u¢iva za del$i obdobi a pfesahujici 30 minut mohou Zaci psat v jednom
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dni pouze jednu. Takovou préaci oznami ucitel zaktim alesponl tfi dny predem a zapisem do tfidni
knihy informuje o pfipravovaném pisemném zkouseni ostatni ucitele.

Pro zjisténi vysledkti vzdélavani mohou byt vyuzity pisemné testy, pisemné prace, ustni zkouseni,
vysledky samostatné prace nebo prace ve skupiné, prezentace vysledkl Cinnosti, domdci pfiprava,
aktivni ucast ve vyucovacim procesu, kreativita mysleni, zptisob vyjadfovani, ¢innosti pohybového
auméleckého charakteru, praktické Cinnosti, zakovska portfolia apod. Formy zjistovani vysledkt
vzdélavani jsou ovlivnény charakterem predmétu tak, jak je uvedeno Vv charakteristice jednotlivych
predmétii, a individualnimi potiebami zaka. Formy zjistovani vysledki vzdélavani je vhodné
kombinovat, v zadném z predméti nesméji byt redukovany na jednu znich. K vypracovani
pisemnych praci je zakiim poskytovan piiméfeny ¢asovy prostor a vysledky vzdélavani se zjistuji az
po zvladnuti a dostatecném procviceni uciva.

Hodnoceni dava zakovi zpétnou vazbu 0 jeho uceni. Proto je zak hodnocen za svou Cinnost, pokud je
to mozné, bezprosttedné. Hodnoceni pisemnych praci oznami ucitel zakovi nejpozdéji do 14 dnt.
Ucitel ziskdva podklady pro hodnoceni z riznych ¢innosti zédka, minimalni pocet znamek mize byt
stanoven V jednotlivych pfedmétech. Dostateéné podklady objektivizuji hodnoceni. Zakovské prace
uchovava ucitel po celou dobu klasifikaéniho obdobi vcetné¢ doby, po kterou se muze zdkonny
zastupce nezletilého zdka nebo zletily zdk odvolat. Ucitel je povinen vést soustavnou prokazatelnou
evidenci 0 hodnoceni zaka.

Do klasifikace pfedméti se nezahrnuje chovani zéka.

Poskytovani informaci 0 vysledcich vzdélavani zakonnym zastupcim Zaka

O vysledcich hodnoceni jsou zakonni zéstupci zakid informovani dvakrat ro¢né na rodicovskych
schizkach na konci 1. a 3. ¢tvrtleti. Zde ziskaji prubéznou klasifikaci ditéte ve vSech predmétech.
Zakonni zastupci zakti mohou vyuzit i konzultaénich rodi¢ovskych schtlizek, které se konaji také
dvakrat ro¢né€. Po predchozi domluvé s ucitelem budou informovani kdykoliv v pribéhu skolniho
roku.

Klasifikace jednotlivych ¢innosti si zapisuji zaci do seSitu a ucitel stvrdi platnost podpisem. Pisemné
prace zapujéi ucitel zdkovi domid a zdk je povinen origindl prace vratit Vterminu stanoveném
ucitelem.

Na hodnotici pedagogické rad¢ (konec 1. a 3. ¢tvrtleti) se projednavaji pripady neprospivani zakt
a jejich nedostatky v chovani. O téchto zavaznych pfipadech je zakonny zastupce informovan
prokazatelnym zpiisobem.

Hodnoceni chovani zaka

ro~vr

Chovani zaka se klasifikuje témito stupni: 1 — velmi dobfte, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojive.

Stupeii 1 (velmi dobfe)
74k uvédoméle dodrzuje ustanoveni Skolniho fadu, zdsady a pravidla prava a moralky. Ojedinéle se

muze dopustit méné zavaznych prestupkl proti ustanoveni skolniho fadu.

Stupei 2 (uspokojivé)
Chovani zaka je v rozporu s ustanovenimi Skolniho fadu, se zdsadami prava a moralky. Dopusti se

o 24

Skolniho tadu. Je vSak ptistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

vewr

proti zdsadam Skolniho fadu, pravidlim prava a moralky.

Stupeit hodnoceni chovani neni vychovnym opatfenim. Soucasné s klasifikaci niz§im stupném
Z chovani mize byt udéleno vychovné opatieni. Toto vychovné opatieni miize také predchazet
vlastni klasifikaci jiz v prib&hu Skolniho roku.

Klasifikaci chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli. O klasifikaci chovani zaka rozhoduje feditel Skoly po projednani v pedagogické
radé.

Vychovna opatreni
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly a opatieni K posileni kazné zaku.
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Vychovna opatieni se zaznamenavaji do tfidnich vykazi. O udéleni vychovného opatfeni musi byt
prokazatelné informovan zakonny zastupce Zaka.
Ttidni ucitel mize na zadkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
zékovi po projedndni s feditelem Skoly ud€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni
iniciativy nebo za déletrvajici uspésnou praci.
Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby zakovi po projednani V pedagogické radé ud¢lit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za
dlouhodobou tspésnou praci.
Podle zavaznosti provinéni zaka Ize ulozit nékteré z téchto opatieni:
a) napomenuti tfidniho uditele,
b) ditka tfidniho ucitele,
c) dutka feditele skoly.
Napomenuti tfidniho ucitele udéluje tfidni ucitel za drobné piestupky (napt. 2 pozdni ptichody)
bezprostifedné po provinéni zéka.
zavaznych prestupk.
Udéleni ditky feditele Skoly navrhuje fediteli Skoly tfidni ucitel nebo ji mize udélit feditel Skoly
osvé vuli za zdvazny prestupek proti Skolnimu faddu nebo za dalSi piestupky po udélené ditce
tiidniho ucitele.
Kézenska opatieni se udéluji pred kolektivem ttidy.

Sebehodnoceni Zaka

Zaci jsou vedeni k hodnoceni vlastniho procesu uéeni. Ugitel miize napf. rozpracovat u¢ivo do bodi
a zak jednotlivé body ohodnoti tfistupnovou skdalou (rozumim bez problémi, délam chyby,
nepochopil jsem). Takto zpracované sebehodnoceni Zéka poskytuje zpétnou vazbu ugiteli. Zak
zhodnoti, v ¢em ud¢lal pokrok od minulého hodnoceni. 74k zdivodni, pro¢ se néco nenaucil, stanovi
si cil, kterym by mohl nedostatky ve zvladnuti vystupll odstranit.
Sebehodnoceni zéka nemize byt podkladem pro klasifikaci zaka.

r wvr

Hodnoceni Zaka s individudlnim studijnim planem

Upravuje konkrétni individudlni plan.

Hodnoceni Zika se specialnimi vzdélavacimi potiebami

r~r

Pii hodnoceni se prihlizi Kk povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Ucitel respektuje doporuceni
Skolniho poradenského zafizeni, voli vhodné metody vzdélavani a ziskavani podkladt pro klasifikaci.
Umoziuje zadkovi pouZivat dostupné kompenzaéni pomicky dle doporuceni odbornikd.
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MANUAL

Skolni vzdélavaci program je Zivy dokument, se kterym se soustavné pracuje a jehoz uéinnost
se zpétné vyhodnocuje. Lze tedy predpokladat, ze se bude postupné menit. Zmény mohou byt
drobné, ale izcela zasadni. Za Gcelem usnadnéni orientace ve zménach byla piijata nasledujici
strategie.

1) Zmény udaju popisyjicich stav Skoly (zejména V kapitolach Identifikacni tdaje,
Charakteristika Skoly), které pouze konstatuji stav vV daném okamziku a neovliviiuji vzdélavani
zéka, lze provadét kazdoro¢né anemusi se projednavat S partnery (Zaci, rodice, Skolska rada).
Datum, ke kterému je stav zachycen, je V zapati zménéné kapitoly.

2) Zmény udaju, které zasadnim zptsobem ovliviiuji vzdélavani zaki, tj. méni napi. hodinové
dotace, nazvy predmétli, ucivo Vv predmétech, presouvaji vystupy mezi predméty nebo rocniky, se
musi projednavat s partnery. Oznaceni verze SVP se povysi 0 jednu jednotku.

3) Zmeéna, ktera je vyznamnéjsi nez ty uvedené v odst. 1) a méné€ vyznamna nez ty v odst. 2),
se projevi povySenim verze SVP 0 jednu desetinu.

4) Zasadni zména filozofie SVP bude vyjadiena zménou nazvu SVP. Novy SVP se rovnéz
projedndva s partnery.

Zmény proti predchozi verzi SVP budou popsany na konci verze nové.

Na vysvéd&eni se zakovi uvadi nazev a verze jeho SVP.

ZMENY PROTI PREDCHOZI VERZI (2.2) SVP
e upravena titulni strana
e zménéno déleni hodin v pfedmétech Jazykova a komunikacni vychova a Literdrni a slohova
vychova
e zmeénén vzdélavaci obsah predmétu Matematika a jeji aplikace.

PRIiLOBY

Standardy pro zakladni vzdélavani
Seznam volitelnych pfedmétii na aktudlni Skolni rok

SCHVALIL

Dne: Pavel Skoda
tfeditel Skoly

Dne: Ing. Dalibor Vich

za Skolskou radu
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