Holky jsou z Venuse, kluci
z Marsu

V Gtery 14. ledna 2019 se treti a Ctvrtou vyucovaci hodinu v
aule Jirdskova gymnazia uskutecnila prednaska pani Mgr. Aleny
Blazkové adresovana studentdm prvnich roc¢nikd a kvint s
titulem ,Holky jsou z VenuSe, kluci z Marsu“, ktera méla
mladym dospivajicim otevrit cestu k sexudlnimu Zzivotu a
zodpovédét otdzky, které se dospivani a dospélosti tykaji.

Prvni ze dvou cCasti prednasky byla vénovana tématu lasky a
vztahl, které se na ni zaklddaji. Posluchad¢i se dozvédéli
napriklad, ze fyzicky vztah dvou jedincl by se mél zakladat na
harmonickém a laskyplném souznéni obou zuUcastnénych, nebo Ze
pri vybirani partnera by zejména studenti méli predem
premyslet o nasledcich mozného rozchodu — podle pravidla co je
v domé, neni pro mé by si neméli vybirat z lidi v blizkém
okoli, protoze pripadny nazorovy nesouhlas by se mohl odrazit
ve vztazich celého okoli dané osoby.

Druha cast programu se uz zabyvala predevSim samotnym
pohlavnim stykem. Do podvédomi by se z ni studentlim mélo vryt
treba to, ze i kdyz hormonalni antikoncepce brani v
neplanovaném pocCeti potomka, jako ochrana pred pohlavni
chorobou je uz ale nedcinna. Pri praktické ukazce nasazovani
prezervativu na model penisu tvare nékterych sice zdobil lehky
Usmév, cCtenar ale jisté pochopi, ze i tato, pro mnohé banalni
véc, méla v programu této prednasky rozhodné své misto.

Na zavér jesté pani Blazkovd nechala prostor dotazlm, ale
jelikoz je prednaska samotnd zodpovédéla skoro vSechny, moc
otazek na konci nezaznélo. Za zvuku zvonku a potlesku vsSech
pritomnych tedy prednaska skoncila.
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